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根據衛生福利部統計處統計民國 105 年度國人十大死因癌症位居之首，其中

又以結腸、直腸和肛門癌排名十大癌症第三位。每年國人罹患大腸癌快速增加之

趨勢，早期的大腸癌並無任何症狀，早期發現早期治療大腸癌存活率可達 90%，

自民國 99 年起國民健康署推動每兩年一次糞便潛血檢查，據歐美國家篩檢經驗

可藉由篩檢糞便潛血檢查可下降 18%-33%的大腸癌死亡率。 

糞便潛血檢查為檢查糞便是否有潛血反應，現況檢驗方法為免疫法。免疫法

是針對人體血紅素反應的抗血清或抗體進行抗原抗體反應，由於痔瘡、息肉

或大腸癌的腫瘤會受到糞便產生摩擦而出血，因此檢驗法專一性高，並不會

受到食物過氧化酶、動物血和維他命 C 影響，因此無需飲食限制。然而，

透過第一步驟糞便潛血檢查早期發現是否有血潛血反應，若檢驗出陽性反應，需

並進一步透過大腸鏡檢查確診並及早期發現早期治療，阻斷癌症之進展，提升存

活率。 

本院自民 99 年起積極推動癌症防治業務行之有年，配合本院院內門診及院

內、外各項社區活動，積極進行癌症防治宣導與篩檢，並建立完善大腸癌陽性個

案轉診制度，提供專人專線服務，協助陽性個案民眾轉診服務，達到早期發現早

期治療之目的。預防是癌症防治釜底抽薪的根本之道，篩檢可以在癌前期病變或

是癌症早期予以診斷出，經適當治療而提升存活率，甚而預防癌症的發生，為有

效控制癌症死亡率的重要措施。 

 


