
高雄市大社區公所長青學苑112年度上學期招生簡章

一、指導單位：高雄市大社區公所。

二、主辦單位：高雄市大社區觀音社區發展協會。

三、招收對象：設籍本區年滿50歲以上居民優先報名。

四、上課期間：112年 4月 10日(星期一)至112年 7月 7日(星期五)，每班

12堂課，每堂2小時。

五、上課班別日期：（上半年）

編號 班    別 每周 自備用品 上課時間 上課地點

1 烏克麗麗彈唱班 一 烏克麗麗

09：00-11：

00

大社老人

文康活動

中心三樓

2 二胡初階班 二 二胡

3 彩墨花卉班 三 國畫用具

4 舞蹈律動肚皮舞班 四 服裝自備

5 撕情畫意班 四 代購材料

6 直笛班 五 直笛

7 太極拳班 五 毛巾

  六、報名時間：

(一)第一階段：112 年 3月 20 日-112 年 3月 24 日(08：30-11：30)，設
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籍本區年滿50歲以上居民優先報名，額滿截止。

(二)第二階段：112年 3月 27日-112年 3月 29日(8：30-11：30)，未額

滿班別開放設籍本市年滿50歲以上市民報名，額滿截止。

(三)第三階段：112年 3月 30日-112年 3月 31日(8：30-11：30)，未額

滿班別開放設籍本市年滿45歲以上市民報名，額滿截止。

七、報名地點：大社區老人文康活動中心、聯絡電話354-1509，額滿截止。

八、報名方式：填妥報名表並攜帶疫苗黃卡及身分證至老人文康活動中心1

樓報名，報名表請至文康中心索取或於大社區公所網站【最新消息】

下載，未帶身分證者，恕不受理報名，每人限報2班，額滿截止。

九、報名須知：

(一)課程免費參與，第一階段設籍大社區50歲以上區民管理單位每班每人

酌收清潔管理費500元；第二階段設籍高雄市 50歲以上市民每班每人

酌收清潔管理費800元；第三階段設籍高雄市 45歲以上市民每班每人

酌收清潔管理費800元。

(二)為鼓勵中高齡者參與志願服務，凡本人持使用期限內之志願服務榮譽

卡報名，享清潔管理費 7折優惠；75歲以上長者(37年以前出生者)享

8折優惠。

(三)請詳閱簡章慎選班級，課程開課後即不予退費，第一階段繳交報名費
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用後因故無法參加課程，於繳費 7天內，憑收據可申請全額退費，第

二、三階段報名繳費後，恕不予退費。

(四)直笛班、長笛班及陶笛班報名 15人以上開課；其餘各班報名 20人以

上開課。每班限30人。

(五)請攜帶身分證正本至文康中心報名，不得冒名頂替。

 

(六)上課課本、講義、教材、材料、器具等費用，由學員自付。

(七)上課請服裝儀容穿戴整齊，勿帶寵物。

十、班別簡介：

編號 班別 老師資歷 課   程   簡   介

1
烏克麗麗彈

唱班

陳文英老師：

樂團表演＆駐唱

長青中心，銀髮族課

程教學；富民長青中

心、仁武社區、新上

國小，烏克麗麗彈唱

教學

烏克麗麗小小樂器，訓練

學員們快樂獨奏，伴奏，

合奏，無樂不奏。配合音

樂三大要素《節奏，和弦，

旋律》訓練學員自彈自唱

民歌，流行歌曲~歡唱，彈

奏最美的樂章。

2 二胡基礎班 張玥珠老師： 二胡是我們中國的傳統樂
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通過中華民國國樂協

會二胡檢定。

大社長青學苑、樂齡

學習中心二胡講師

弦音再現音樂坊團長

器，借由二條琴弦產生旋

律，訓練我們雙手的靈活

度，呈現出優美的音樂，

供大眾欣賞。

編號 班別 老師資歷 課   程   簡   介

3 彩墨花卉班

陸金招老師：

日本佐藤香石紙繪研

究會高等科結業

曾任高雄岡山社大彩墨

工筆畫、大社長青學

苑彩墨花卉班教師

以循序漸進方式教授彩墨

筆法、調色、渲染方法及

使用畫具，透過常見花卉

解析繪畫技法及構圖，帶

領學員一同探索彩墨的生

動色彩世界。

4 舞蹈律動肚

皮舞班

王淑玲老師：

全國社區大學肚皮舞

大賽團體組冠軍

台南議長盃肚皮舞大賽

團體組冠軍

課程內容結合瑜珈、舞蹈、

律動、瘦身、健康活力、

舞動魅力，讓您隨著華麗

的中東舞蹈文化及抑揚頓

挫的音樂，展現自我的風

姿綽約，啟動潛藏性感魅
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力。

5 撕情畫意班

陸金招老師：

日本佐藤香石紙繪研

究會高等科結業

曾任高雄岡山社大彩

墨工筆畫、大社長青

學苑彩墨花卉班教師

棉紙撕畫是利用長纖手工

紙，透過撕、拉、扭、扯

各種不同的技巧，呈現出

油畫的厚實，水彩的淡雅

輕柔，飄渺潑墨山水不同

的畫風

6   直笛班

黃稼薰老師：

眷戀樂坊負責人兼音

樂老師、欣誼音樂教

室長笛及木（直）笛

團教師、觀音山國際

山莊長笛及木（直）

笛團教師。

直笛除了獨奏之外，最大

特色是以合奏的方式表演

呈現，學員們不僅可以學

習到獨奏、合奏的樂趣，

還可以了解到和聲的優美，

入門容易，適合初學者。

7 太極拳班 莊雪津老師：

國家級教練裁判

106年～109年高雄市

長盃 64式女組冠軍。

106年全國總統盃 64

暖身操、八段錦、13 式、

37式太極拳
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式冠軍

108年高雄市體育有功

人員傑出選手獎

109年全民運動會社女

64式冠軍
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