
高雄市立中醫醫院 

整合醫療照護中醫醫療衛教 

日期:   年   月   日 

姓名: 病歷號碼: 

診斷(病名): 

衛教內容:安胎公孫求(脾經) 

【取穴法】在足內側緣，當第一跖骨基底前下緣，赤白肉際處取

穴。  

【功能】 健脾化濕、和胃理中。 

 

 

 

衛教時間:    時    分 〜    時   分 

個案簽名: 衛教人員: 

 


