高雄市政府環境保護局南區資源回收廠110年度第2期藝文班招生簡章
1. 課程內容：詳如課程表（如附表1）。
2. 報名地點：高雄市政府環境保護局南區資源回收廠回饋中心。
高雄市小港區北林路6-2號
3. 報名日期：110年4月7日至4月10日（星期三至星期六）
        08:30～12：00、13：00～17：00受理報名。
4. 招生對象：凡設籍高雄市之市民均可報名參加，但設籍於小港區、大寮區（拷潭里、新厝里、義仁里）及林園區（潭頭里、中厝里、林內里）之回饋範圍內里民優先錄取，名額有剩餘時，錄取非回饋範圍地區之市民。課程開班後仍有剩餘名額，於該班開課當日受理報名，並依報名順序遞補至額滿(報名截止日為該班開課後，兩週內)。
5. 本藝文班免收學費，惟視課程需要材料、教材、書籍、講義影印資料等費用則由學員自行負擔。
6. 本期藝文班採現場報名，報名時請繳交報名表（如附表2），請於報名表黏貼正面照片1張（最近2年內正面照，正面照不得佩戴有色眼鏡，背面請填寫報名姓名與班別），並攜帶身分證正本（尚未有身分證之小孩攜帶戶口名簿正本）供現場核對。請備妥上述資料，如有缺漏資料，恕不受理報名，完成報名後不得要求更改班別，若未錄取或棄權時亦不退還報名時繳交資料（含照片）。
7. 本期藝文班各班報名人數如未達15人以上，不予開班；報名人數超出招生人數者，錄取方式採電腦選號抽籤，每人限錄取1班。【110年4月14日（星期三）下午13：30於本中心辦理電腦選號抽籤(歡迎現場參觀)；錄取學員名冊將於110年4月19日（星期一）公佈於本中心1樓公告欄及本廠網站】
8. 各班錄取學員於開課後，未事先以書面提出正當理由，於課程開課連續缺課兩節者，以自動棄權論，遺缺由候補名單依序遞補；公務人員可申請登錄終身學習時數，惟若缺課(含請假、曠課)逾本期上課總時數三分之ㄧ以上者，不得申請。
9. 各班課程嚴禁冒名頂替，查核人員有疑慮時，得請學員出示相關身份證件核對，如經查對屬實，取消其上課權利，另禁止旁聽(攜帶小朋友上課)；缺課(含請假、曠課)逾當期上課總節數三分之ㄧ以上者，列管停權上課資格1期(限制不得報名參加本廠下期開辦之藝文課程)。
10. 上課時間如遇天災（如颱風、水災、地震等）經高雄市政府宣佈停止上課或上班時，當日停課，恕不另行通知，亦不補課。
11. 本招生事項及相關資訊可由本廠網址https://sip2.kcg.gov.tw下載或來電8039756＃5777查詢。
南區資源回收廠殷切期待您熱烈參與，並請轉告舊雨新知！！

	教師
	班別
	上課日期與時間
	招生人數
	招生對象
	材料費
	課程說明及教學內容
	上課
地點

	洪雀華
	瑜珈提斯
	5/1~7/28
週三09:00~11:00
5月5、12、19、26
6月9、16、23、30
7月7、14、21、28
共計24小時
	25
	 限女性，18歲以上(身體有任何不適請跟老師反應。)
	自備工具：室內有氧運動鞋、毛巾、瑜珈墊。
	課程主題說明：
瑜珈提斯，是結合了瑜珈與彼拉提斯的優點。
  彼拉提斯主要訓練核心肌群和緊實肌肉；瑜珈能調節全身系統、改善血液循環、促進內分泌平衡、減壓養心、釋放身心，以達修心養性的目地。
  而且只花一次時間，即能享受雙重效果，瑜珈提斯是最完美的軟性運動。
教學內容：
  墊上核心肌耐力訓練、肌肉關節的柔軟訓練、呼吸調節、體位法練習。
上課方式:
 由基礎體位法開始，身體局部肌耐力訓練，組合式瑜珈動作練習，課程輕鬆不枯燥。
	回饋中心2F
研習室(一)

	王志養
	玩德瘋兒童桌遊課
	5/1~7/4
週六10:00~12:00
5月1、8、15、22、29
6月5、12、19、20、26
7月3、4
共計24小時
	25
	小學四年級以上及大人

	材料費用：
500元
自備工具：
無
	課程主題說明：不插電遊戲
藉由歐美知名桌遊寓教於樂，孩子在愉快的氛圍
中學習情緒管控、忍受挫折、策略應用、觀察力、數學能力、培養專注力、語言表達能力等。
教學內容： 
按年齡選擇適當的遊戲，先由老師講解遊戲規則並示範正確的玩法，玩過幾輪再尋求變化，讓孩子能發揮創意嘗試改變遊戲規則；每堂課可以玩2～3種遊戲
上課方式: 按年齡分組遊戲
第一週 混  齡：心心相印(彼此認識)
       低年級：石器時代  
       高年級：7 ATE 9數字急轉彎
第二週 混  齡：紙魔方
       低年級：沉睡皇后
       高年級：動吃糾察隊
第三週 混  齡：CUP A CUP
       低年級：德國心臟病
       高年級：顏色接龍
第四週 混  齡：珠行萬里
          低年級：STONE SOUP
       高年級：米其林大廚
第五週 混  齡：打蒼蠅
       低年級：尋尋蜜蜜
       高年級：冰淇淋快手
第六週 混  齡：Ugly Doll
       低年級：抓娃娃
       高年級：非洲之旅 
第七週 混  齡：Five Little Fishes
       低年級：扭扭相扣
       高年級：不在場證明
第八週 混  齡：偷蛋賊
       低年級：伐木達人
       高年級：卡米諾王國
第九週 混  齡：捉鬼大隊
       低年級： 動物疊疊樂
       高年級： 洪水警報
第十週 混  齡：大魚吃小魚
       低年級：賽豬俱樂部
           高年級：通關密碼
第十一週 混  齡：數字環
         低年級：水瓶座
         高年級：超級犀牛
第十二週 混  齡：變臉魔方
         低年級：髒小豬  
         高年級：水瓶座

	回饋中心2F
研習室(一)



□回饋地區居民

□非回饋地區居民
高雄市政府環境保護局南區資源回收廠
年度第  期藝文班招生報名表
	姓名
	
	性別
	　□男　□女
	照片黏貼處
請黏貼近2年內正面照片
照片背面請務必填寫
姓名、報名班別

	身份證字號
	
	

	生日
	　　　年　　　月　　 日　
	

	戶籍地址
	高雄市　　　區　　　里　　　路（街）　　巷　　 號　    樓　

	手機
	
	聯絡電話
	

	緊急聯絡人
	
	關係
	
	緊急聯絡人電話或手機
	

	報名班別
	

	開課後報名
	


