
高雄市 114 年母親節「美力媽媽」獲獎名單 

40 位獲獎美力媽媽之獲獎名單（括號內為推薦單位）如下： 

【毅力媽媽】：致力於家庭照顧，且奉獻公益之母親（受推薦者年齡需

為 65歲以上，原住民 55歲以上）。共 7名  

1. 謝陳阿粉（個人推薦） 

2. 蔡歐明月（個人推薦） 

3. 倪惠娟（社團法人高雄市生命線協會） 

4. 黃麗華（高雄市前鎮區公所） 

5. 鄭邱麗（義大醫療財團法人義大醫院） 

6. 洪喜珍（幸福仁政社區發展協會） 

7. 王林妙玲（高雄市杉林區公所） 

【新力媽媽】：努力適應不同文化生活，致力於家庭、教導子女學習母

語，積極參與公共事務奉獻公益，並發揮母職之新住民母親。共 2名  

1. 陸璐（個人推薦） 

2.  馮廣蘭（個人推薦） 

【自力媽媽】: 身處弱勢，卻以積極、樂觀態度面對生活、努力引導家

庭方向、克服逆境之家庭的母親。共 6名  

1. 蔡淑娟（高雄市好事多共融生活推動協會） 

2. 羅李秀鶯（高雄市後備指揮部） 

3. 陳  梅（高雄市仁武區 仁愛社區發展協會） 

4. 余秀美（個人推薦） 

5. 柯陳月英（高雄市小港區公所） 

6. 饒清菊（財團法人心路社會福利基金會） 

 

  



【給力媽媽】：投入心力教養身心障礙子女，堅持不懈且發揮母職的母

親。共 9名 

1. 陳蔡綿（個人推薦） 

2. 吳玉虹（高雄市立七賢國中） 

3. 蕭媛如（社團法人高雄市活泉愛鄰社區服務協會） 

4. 羅美麗（財團法人喜憨兒社福基金會附設社區照護中心玫瑰園） 

5. 孫雅玲（個人推薦） 

6. 張明惠（財團法人罕見疾病基金會） 

7. 張惠斐（社團法人高雄市調色板協會） 

 8.  何順慈（財團法人天使心家族社會福利基金會） 

 9.  呂靜雅（高雄市立青年國民中學） 

【魔力媽媽】：父代母職或照顧教養自己／他人子女（例如：祖孫、姑

侄、師生、寄養家庭、機構安置教養等關係），且發揮家庭內母職角色

功能者。共 2名 

1. 張李阿嬌（高雄市立那瑪夏國民中學） 

2. 吳美惠（財團法人台灣兒童暨家庭扶助基金會高雄市南區分事務所） 

【活力媽媽】：積極規劃自我生涯、勇敢實現自我夢想與創意，給予家庭

成員自由發揮空間，並與子女或家庭成員間有良好互動、溝通與瞭解、彼

此相互成長，發揮/展現多元母職角色者。共 10名 

1. 宋青蓉（個人推薦） 

2. 陳秋香（社團法人中華小腦萎縮症病友協會） 

3. 余玻莉（個人推薦） 

4. 張金齡（社團法人高雄市故事媽媽協會） 

5. 陳阿勉（高雄市大社區公所） 

6. 陳伸米（高雄市立成功特殊教育學校） 

7. 李秀娟（財團法人天使心家族社會福利基金會） 

8. 林蓮棣（個人推薦） 

9. 黃淑禎（個人推薦） 

10. 吳玉蘭（高雄市三民區公所） 

【多力媽媽】：響應政府鼓勵家庭生育人口政策，用心照顧教養 3 名以上

子女的母親（受推薦者需為 49歲以下，以符合鼓勵生育之用意）。共 4名 

1. 蔡惠芳（高雄市鳳山區曹公國民小學） 

2. 李珮禔（個人推薦） 

3. 高玉鳳（社團法人高雄市活泉愛鄰社區服務協會） 

4. 張倚翠（高雄市立那瑪夏國民中學） 


