
序號 方案編號 方案名稱 方案類別 方案研發單位 開課資訊 聯絡人 聯絡電話

1 CL-01-0087
L46-銀髮族音樂體適能健康

促進活動照顧模式

肌力強化、認知促進、生活功

能、社會參與

台灣音律活化健康

協會
預計6-8月 孫小姐 0955-919199

2 CL-01-0115
L50-音樂律動-(活化身體機

能)開心動一動

肌力強化、音樂、社會參與、

認知促進
高雄市立聯合醫院

預計5月17、18、24

日

孫小姐

黃小姐

0921-235601

(07)555-2565轉

51203

3 CL-01-0492
運用中醫多元方式延緩老人

失能之感覺統合訓練

肌力強化、認知促進、營養管

理、社會參與、自主健康管理

高雄新世紀中醫診

所
預計7月 李小姐

(07)310-7868轉229

(07)310-7765

4 CL-13-0028
智勇雙全_整合性預防及延緩

失能照護方案

肌力強化、認知促進、口腔保

健、營養管理、社會參與、自

主健康管理

輔英科技大學 預計7月12、13日 程小姐
(07)781-1151轉

6180或6190

5 CL-13-0029 好吃好動好所在

肌力強化、認知促進、口腔保

健、營養管理、社會參與、生

活功能、自主健康管理

泰樂職能治療所 預計6月28、29日 陳先生 (07)753-2711
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