
台灣護理學會 
第 36 次護理專案發表會 

（The 36th Seminar and Presentation on Nursing Project） 
【研習會代碼：113119 繼續教育積分：預計品質積分 6 點，申請中】 

一、 辦理目的：為提升護理人員執行與撰寫護理專案能力，並提供觀摩交流學習機會。 
二、 辦理單位：台灣護理學會護理行政委員會、中山醫學大學附設醫院。 
三、 辦理日期：113 年 11 月 21 日(星期四)09:00-16:40。 
四、 辦理地點：中山醫學大學附設醫院行政大樓 12 樓國際會議廳 
       （臺中市南區建國北路一段 110 號）。 
五、 報名日期：113 年 10 月 30 日(星期三)中午 12:00 起至 113 年 11 月 13 日(星期三)止。 
       （最後取消報名日：113 年 11 月 13 日） 
六、 學員名額：150 人（限本會活動會員，額滿為止，若報名人數未達 50 人，則取消辦理）。 
七、 報 名 費：免費（午餐自理）。 
八、 報名方式：一律採網路線上報名，請學員至本會網站：www.twna.org.tw，點選網頁左

側【報名學術活動】專區進行報名。報名後可於本會網站【學術活動→研習活動】中

查詢上課名單，請學員依報到序號至現場辦理報到，恕不受理現場或其他方式報名。

（本會將主動協助口頭及海報發表者報名，其餘作者如欲參加請自行報名。） 
九、 課程內容：（本會辦理之研習活動須完成全程課程後，始得到認證積分時數） 

時間 課程主題 主講人/主持人 
09:00-09:20 簽到 

09:20-09:30 

致歡迎詞 
 醫院代表 
 台灣護理學會代表 
護理專案發表會簡介 

 
吳姿蓉 副 院 長 
范君瑜 副理事長 
周繡玲 主任委員 

09:30-11:10 如何進行及撰寫護理專案 蔡岑瑋 副主任 
11:10-11:20 休息 

時間 專案題目 口頭發表者服務單位 主持人 
（報告 35 分鐘，討論/講評 15 分鐘） 

11:20-12:10 
提升急診藥物輔助插管完整率

之改善專案 
林汝純 副護理長 

童綜合醫療社團法人童綜合醫院 
蔡岑瑋 
副主任 

12:10-13:30 午餐（13:00-13:30 下午簽到） 
下午場口頭發表：報告 20 分鐘，討論/評論 10 分鐘 

時間 專案題目 口頭發表者 
服務單位 主持人 

13:30-14:00 
改善直腸癌病人術後三個月低

前位切除症候群嚴重度 
徐嘉璘 個管師 

國立台灣大學醫學院附設醫院 
張美玉 
主任 

14:00-14:30 
提升產房護理人員執行自然產

新生兒保暖措施正確率 
梁芳瑜 個管師 

佛教慈濟醫療財團法人花蓮慈濟醫院 
張美玉 
主任 

14:30-14:50 休息 

（續下頁） 

 



時間 專案題目 口頭發表者服務單位 主持人 

14:50-15:20 
提升大腸癌篩檢陽性個案三個

月追蹤完成率 
郭佳宜 護理師 

臺北市立聯合醫院中興院區 
黃麗華 
副主任 

15:20-15:50 
運用多元策略提升加護病房護

理人員冠狀動脈繞道術後照護

正確率 

洪巧宴 副護理長 
沙爾德聖保祿修女會醫療財團法人 

聖保祿醫院 

黃麗華 
副主任 

15:50-16:20 
運用約束評估工具降低一般病

房身體約束率 
張琬筑 護理師 

長庚醫療財團法人高雄長庚紀念醫院 
黃麗華 
副主任 

16:20-16:40 簽退及賦歸 

十、 講員簡介：（依授課順序排列） 
吳姿蓉 中山醫學大學附設醫院護理部副院長 

台灣護理學會會員委員會暨領袖培訓組委員 
范君瑜 台灣護理學會副理事長、長庚學校財團法人長庚科技大學護理系教授兼校長 
周繡玲 台灣護理學會常務理事暨護理行政委員會主任委員 

亞東科技大學醫護暨管理學院院長兼主任 
亞東紀念醫院院長室顧問、台灣腫瘤護理學會理事長 

蔡岑瑋 中國醫藥大學附設醫院護理部副主任、台灣護理學會護理行政委員會委員 
張美玉 臺中榮民總醫院護理部主任、台灣護理學會理事暨中醫護理委員會主任委員 
黃麗華 中山醫學大學附設醫院護理部副主任、台灣護理學會護理行政委員會委員 

十一、 海報展示之專案： 
海報

展示

編號 
原稿編號 

海報 
發表者 

（第一作者） 
服務機構 專案題目 

01 11205 0042 楊雅筑 國立台灣大學醫學院附

設醫院 
提升產房護理師監測高危險

妊娠胎心音之完整性 

02 11205 0053 陳羿君 長庚醫療財團法人高雄

長庚紀念醫院 

運用創造思考教學模式提升

乳癌切除併重建術前準備之

完整率 

03 11205 0060 徐嘉澧 臺北榮民總醫院 
提升婦科病房護理師對化療

嚴重過敏反應處置知能之專

案 

04 11205 0063 許鏸云 財團法人私立高雄醫學

大學附設中和紀念醫院 
降低長期臥床病人壓力性損

傷之發生率 

05 11205 0077 戎嘉寧 長庚醫療財團法人林口

長庚紀念醫院 

提升護理人員執行膝關節置

換術後下肢腫脹衛教指導完

整性 

06 11205 0078 郭怡君 財團法人私立高雄醫學

大學附設中和紀念醫院 
提升護理人員評估化學治療

引起周邊神經病變之知能 

07 11205 0139 陳奕璇 秀傳醫療財團法人彰濱

秀傳紀念醫院 
提升住院期間產婦純母乳哺

育率 

08 11205 0217 萬先亞 國立台灣大學醫學院附

設醫院 
精神科急性病房環境噪音之

改善專案 

09 11205 0220 徐巧萍 衛生福利部苗栗醫院 降低手術病人術中低體溫發

生率 



海報

展示

編號 
原稿編號 

海報 
發表者 

（第一作者） 
服務機構 專案題目 

10 11205 0232 王靖宜 童綜合醫療社團法人童

綜合醫院及其沙鹿院區 
降低手術病人術中壓力性損

傷發生率 

11 11205 0303 曾瀞瑩 長庚醫療財團法人高雄

長庚紀念醫院 
提升急診護理師毒傷病人照

護之完整率 

12 11205 0371 蔡孟兼 衛生福利部臺中醫院 護理人員面對 COVID-19 病

人照護壓力之改善方案 

13 11205 0417 張維允 
長庚醫療財團法人基隆

長庚紀念醫院及其情人

湖院區 

降低血液腫瘤科病房血液培

養檢體污染率 

14 11205 0423 許純純 
衛生福利部雙和醫院

(委託臺北醫學大學興

建經營) 

運用多元策略提升手術室護

理師執行機器人手術準備之

正確率 

15 11205 0465 賴采秀 
長庚醫療財團法人基隆

長庚紀念醫院及其情人

湖院區 

提升專責病房 COVID-19 病

人死亡前接受安寧共照服務

率 

16 11205 0473 邱婉貞 奇美醫療財團法人柳營

奇美醫院 
提升首次腸造口手術照顧者

腸造口照護之正確性 

17 11205 0496 黃莉娟 高雄榮民總醫院 提升兒童病房環境安靜品質

改善專案 

18 11205 0540 王淑娟 
高雄市立小港醫院(委託

財團法人私立高雄醫學

大學經營) 

運用多元教學策略提升重症

護理師執行目標體溫管理照

護正確率 

19 11211 0077 李幸蓉 臺北榮民總醫院 降低腫瘤科病人人工血管血

流感染率之專案 

20 11211 0083 蕭郁棻 
長庚醫療財團法人基隆

長庚紀念醫院及其情人

湖院區 

降低急診血液培養檢體污染

率 

21 11211 0100 黃淳瑄 台南市立醫院(委託秀

傳醫療社團法人經營) 
縮短門診病人等候沖洗 Port-
A 作業時間 

22 11211 0125 謝忠佑 長庚醫療財團法人高雄

長庚紀念醫院 

提升手術室供應組器材庶務

員執行動力工具再處理流程

正確率 

23 11211 0145 鄧可婕 國立成功大學醫學院附

設醫院 
提升內科加護病房中心靜脈

導管照護正確率 

24 11211 0173 游雅芬 長庚醫療財團法人林口

長庚紀念醫院 
提升心臟內科病房護理人員

執行生理監測作業正確性 

25 11211 0190 賴姿安 
國立臺灣大學醫學院附

設醫院雲林分院及其虎

尾院區 

提升創傷性腦損傷病人早期

下床執行率 

26 11211 0192 葉文琳 國立台灣大學醫學院附

設醫院 
降低神經內科住院病患壓力

性損傷發生密度之改善專案 
 



海報

展示

編號 
原稿編號 

海報 
發表者 

（第一作者） 
服務機構 專案題目 

27 11211 0223 黃詩如 
長庚醫療財團法人桃園

長庚紀念醫院及其長青

院區 

提升門診化療室病人癌因性

疲憊居家照護執行率 

28 11211 0234 楊雅淳 長庚醫療財團法人高雄

長庚紀念醫院 
提升腎臟科護理師筆型胰島

素操作正確率之改善 

29 11211 0263 羅心妍 長庚醫療財團法人林口

長庚紀念醫院 
提升顯微重建加護病房護理

人員急救作業完整率 

30 11211 0272 李家語 國立台灣大學醫學院附

設醫院 

提升加護年資二年以下新進

護理師連續性靜脈血液透析

過濾術照護能力 

31 11211 0293 許家瑜 國立台灣大學醫學院附

設醫院 

運用多元教學策略提升兩年

期護理師對腦室外引流管照

護知能 

32 11211 0304 倪育涵 國立台灣大學醫學院附

設醫院 
降低麻醉術後轉出恢復室病

人口渴程度≧4 分之比例 

33 11211 0327 吳俊賢 長庚醫療財團法人林口

長庚紀念醫院 

運用組合式照護降低外科加

護病房病人失禁性皮膚炎發

生率 

34 11211 0328 朱閔榆 長庚醫療財團法人林口

長庚紀念醫院 

降低外傷科腹部術後 48 小時

內非計畫性重返加護病房發

生率 

35 11211 0387 鍾美亭 義大醫療財團法人義大

大昌醫院 
降低門診血液透析病人動靜

脈瘻管阻塞發生率 

36 11211 0396 劉吟祐 臺中榮民總醫院 
運用遊戲化翻轉教學提升護

理師消化道內視鏡再處理作

業完整率 

37 11211 0458 吳家慧 長庚醫療財團法人高雄

長庚紀念醫院 

提升手術室護理人員執行腹

腔內熱化療手術安全防護完

整率 

38 11211 0658 歐靜慈 臺中榮民總醫院嘉義分

院 
提升居家腦中風個案鼻胃管

移除率 

39 11211 0676 林英惠 佛教慈濟醫療財團法人

花蓮慈濟醫院 
縮減腫瘤個案管理師收案作

業資料建檔時間改善專案 

40 11211 0680 鐘珮真 佛教慈濟醫療財團法人

花蓮慈濟醫院 
提升外科加護病房失禁性皮

膚炎照護正確率 
 
  



十二、 研習會場地交通方式指引： 

 

 

 



台灣護理學會 
【實體】研習活動上課須知及簽到退注意事項 

110.08.16 

一、請學員當天務必攜帶身分證／健保卡辦理簽到/退。 

二、簽到／退規定： 

（一）全天研習活動，學員需於上、下午第一堂課開始前辦理簽到，課程

全部結束後辦理簽退，共需完成 3 次。 

（二）半天研習活動，學員需於第一堂課開始前辦理簽到，課程全部結束

後辦理簽退，共需完成 2 次。 

（三）第一堂課程上課後 15 分鐘內未到，或最後一堂課程結束前 15 分鐘

提早離席者，恕不受理簽到/退。 

（四）未依前述規定辦理簽到及簽退者，本會恕無法給予護理人員繼續教

育積分。 

三、課程結束後，敬請於規範時間內填寫滿意度調查問卷，以利本會做為日後

規畫課程之參考。 

四、不得以他人頂替上課、簽到或簽退，違者經查獲將取消護理人員繼續教育

積分。 

五、本課程不發予研習會證明書，本會將主動申請護理人員繼續教育積分，

申請通過後，將於課後一個月內協助上課學員登錄積分及協助上傳公務

人員時數，請學員自行至衛生福利部繼續教育護產積分管理資訊系統網

站，查詢積分及下載上課紀錄。（先登入衛生福利部醫事系統入口網

https://ma.mohw.gov.tw/maportal/Default.aspx，登入後再連結「護產積分

管理系統」。） 
 

  

https://ma.mohw.gov.tw/maportal/Default.aspx


台灣護理學會  
護理專案發表會「口頭發表者」須知 

 
【注意事項】 
1. 發表會課程表、請假函，本會將另行發函知會 貴院護理部（科）。 

2. 本會主動協助口頭發表者報名（其餘作者若欲參加，敬請自行上網報名），

全程參與並依規定完成 3 次簽到退者，本會主動上傳護理人員繼續教育積

分。 

3. 敬請主動與主持人聯繫，溝通口頭報告之內容。 

4. 報告資料敬請於規定期限內提供給學會承辦人員，以利製作講義。報告當天

如有修正檔案，務請於報告前 2 小時交會場內工作人員以利及時更換檔案。 

5. 專案口頭發表時間： 

(1) 第一位口頭發表者—報告 35 分鐘，評論/討論 15 分鐘。 

   工作人員將於報告 30 分鐘時以「一鈴聲」提示報告者， 

   35 分鐘時以「二鈴聲」表示時間到。 

(2) 其他口頭發表者—報告 20 分鐘，評論/討論 10 分鐘。 

   工作人員將於報告 15 分鐘時以「一鈴聲」提示報告者， 

   20 分鐘時以「二鈴聲」表示時間到。 

請報告者務必遵守時間控制，如仍有問題，可於場外討論，以免耽誤下一場

報告的進行。 

6. 參與口頭發表者，於發表會結束後，本會將寄發發表證明。 

  



台灣護理學會 
護理專案發表會「海報發表者」須知 

【注意事項】 
1. 發表會課程表、請假函，本會將另行發函知會 貴院護理部（科）。 
2. 本會主動協助海報發表第一作者報名（其餘作者若欲參加，敬請自行報

名），全程參與並依規定完成 3 次簽到退者，本會主動上傳護理人員繼續教

育積分。 
3. 海報製作格式規定如下：內容書寫請自左而右橫寫，紙張大小如下，顏色

以淡色；字體大小以距離一公尺可見為宜。 
     （Width）寬 80cm 
                     
                       （Height） 
                        高 110cm 

 
 

 
 
4. 海報內容包含： 

(1) 護理專案題目、作者姓名及所屬單位 
(2) 前    言 
(3) 現況分析 
(4) 問題及導因確立 
(5) 專案目的 
(6) 文獻查證 
(7) 解決辦法及執行過程 
(8) 結果評值 
(9) 討論與結論 

5. 報到後請依工作人員指引（依海報發表編號）將海報貼上，會場將提供海

報黏貼膠帶或圖釘。 
6. 發表者應於展示時間內做口頭說明或接受答覆諮詢。 
7. 海報展示結束後，作者請務必於下午 15：30 前自行取回海報，主辦單位不

負海報保管責任。 
8. 參與海報發表者，於發表會結束後，本會將寄發發表證明予第一作者。 
 

 

       
________  
       
________   
        
________  


