
精神康復者

社區支持服務
以人為本  在地支持 共創希望

我們提供多元且整合性的社區支持服務，

 協助精神康復者及其家庭獲得適切支持，

 提升生活自立能力、促進社區參與，

 陪伴每一位精神康復者穩定生活、安心復元。

❤️ 家庭

支持服務
陪伴家庭同行，

共創復元希望人生

家庭關懷與支持

照顧技巧與衛教

資源連結與轉介

家屬支持團體

同儕支持與互助

🏠 社區

居住服務

社區居住支持

租屋協助

健康管理

日常生活訓練

權益維護

在社區安心生活，

逐步實現生活目標

🌱 自立生

活支持服務
提升生活技能，

發展屬於自己的生活

生活技能訓練

金錢管理

交通與外出支持

就業與職能培力

社區參與活動

💡 創新

創新服務
創新思維，打造

多元社區支持

藝文活動

運動健康促進

同儕支持

社區交流

去汙名化倡議

高雄市政府衛生局

社區心衛中心

服 務 專 線

07-7134000

#5411、5412
社區支持服務

相關業務皆可洽詢

家支
家庭支持服務

社團法人

高雄市心理復健協會

07-3503820

高雄市立凱旋醫院

07-7513171#2146

居住
社區居住服務

社團法人

高雄市心理復健協會

07-3503820

高雄市立凱旋醫院

07-7513171#2072

義大醫療財團法人

義大醫院

07-615 0011#2657

自立
自立生活支持服務

社團法人

高雄市心理復健協會

07-3503820

高雄市立凱旋醫院

07-7513171#2066

社團法人高雄市

同儕支持復遍達協會

0928-260-018

指導單位：衛生福利部

執行單位：高雄市政府衛生局


