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網路成癮

戒斷性 : 使用時間漸增

耐受性 : 無法克制上網衝動

迫性強 : 生心理
的不適狀況

生活出現負面影響 : 人際、
健康、生活作習…等的問題



網路成癮

23 歲壯男
打電玩到死！

提不起精神以
憂鬱症原來為

是網路成癮

國二生成癮
嚴重鬧自殺



46.7%的兒少沒有做任何隱私設定，包含個
人隱私資料、貼文內容或被搜尋的功能。

33.2 ％使用社群軟體的兒少，曾 了要下載為
app，同意個人資料被蒐集或開放權限。

16.7%兒少認 聊過為 3 次的網友不算陌生人。



個資外漏 :
資安小常識！
1. 看到可疑網址、網站不要點。
2. 注意帳號的盾牌 色。顏
3. 可疑的優惠跟貼圖資訊不輕
易分享 。
4. 不要亂加不明帳號。



該如何預防 ?



負離子吹風機 V.S附梨
子 ??

小心網路詐騙！

買前 買後

網路詐騙 :



網路詐騙 :
1. 安裝 Whose call 的手機 APP
過濾不明及詐騙電話。

2
.



「快速致富」
「先繳錢上課」
「強調報酬優渥、工
作輕鬆、錄取名額有
限等訊息」
「高薪徵打字」
「日賺千元」

*小心 /打工求職被
騙財



詐欺罪

 刑法第 339 條
• 意圖為自己或第三人不法之所有，以詐術使人將
本人或第三人之物交付者，處五年以下有期徒刑、
拘役或科或併科五十萬元以下罰金。

• 以前項方法得財產上不法之利益或使第三人得之
者，亦同。

• 前二項之未遂犯罰之。



網路交友守則

1. 避免陌生網友單獨
邀約與見面

3. 告訴家人或朋友你
與網友見面的時間與
地點

2. 多了解自己訴
求與多了解對方
意圖

4. 分辨界線、溫和堅定
說” 不”

5. 隨時保持警惕、保護
自身權益



網路交友 :





網路色情

1. 不要將個人私
密照片寄給他人

2. 小心網路的誘
騙行為 ( 感
情 / 性行為 )



向網路色情說 NO!

1. 不要將個人私密照片寄給他人。

2. 做自己身體的主人。

3. 小心網路的誘騙行為 ( 感情 / 性行

為 ) 。

4. 未經他人同意或趁人不備 拍影像偷 --

刑法妨害秘密罪。

5. 將持有的私密影片散布出去 --散布

猥褻物品罪。



散播他人不雅影片三大
罪名，嚴重觸法 !

散布猥褻物品罪

妨害秘密罪

誹謗罪

儘快刪除 !
不要散布 !



看停 聽

停下來想 : 資訊都可
信 ？對方傳訊息的嗎
目的是什 ？ 驗麼 怎麼
證可信度？可以找誰
討論這則訊息？

多聽多看相關資訊，
以確保資訊安全。

多聽聽他人的建議與
經驗。



網路霸凌

透過電腦或電子通訊軟體，如社群網站、
部落格、手機簡訊、電子郵件等方式散布
不實訊息，或對特定人進行騷擾攻擊的行

。為

匿名性

快速傳播性



網路霸凌常發生…

互相攻擊謾罵

盜用帳號，假借他人
名義亂發訊息或 po
文

隨意散布不實謠言
破壞他人名譽



網路霸凌涉及法律爭議 :

停止觀看

停止分享

阻止網路霸凌



網路無所不在

不要以 自己可以置身事外為

網路世界和實體世界一樣

都得遵守法律



被網路霸凌該 辦怎麼 ?

1.存檔備 訊息。份
2.封鎖或刪除霸凌者；回報網站或平台停權或刪除
  其帳號。
3. 告訴信任的人，和支持 的人談談，幫助你
  心情調適及獲得協助 :
• 告訴導師、家長 / 校園霸凌專線
（ 0800-200-885)

• 報警 

4.圍觀或是發出笑聲等會更助長了霸凌行 的進為
  行。 快離開並通報大人，尋求協助處理。趕





依托咪酯「喪屍煙彈」`「喪屍煙彈」

民國 113 年 11月 27日
行政院公告列管為第二級毒品

• 持有第二級毒品者，處二年以下有期徒刑、
拘役或新臺幣二十萬元以下罰金。

• 施用第二級毒品者， 處 3 年以下有期徒刑。

民國 113 年 11月 27日
行政院公告列管為第二級毒品

• 持有第二級毒品者，處二年以下有期徒刑、
拘役或新臺幣二十萬元以下罰金。

• 施用第二級毒品者， 處 3 年以下有期徒刑。



依托咪酯「喪屍煙彈」依托咪酯「喪屍煙彈」
原 醫療用為 麻醉藥物，被不肖 子份
製成電子菸濫用

吸食會抑制我們的大腦神經，
如同喪屍
無法站立和言語
過量的話會抑制呼吸，造成呼吸衰竭及
永久性神經傷害會有生命的危險
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無法站立和言語
過量的話會抑制呼吸，造成呼吸衰竭及
永久性神經傷害會有生命的危險



你有聽過管制槍砲「穿雲箭」 ?

•經警政署刑事警察局鑑定屬槍砲彈藥刀械管制條例第 4條第 1項第 1款規

範之「其他可發射金屬或子彈具有殺傷力之槍砲」。提醒大家勿因好奇購

買而誤觸法網及傷人、自傷。





THANK YOU
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