
高雄市政府少年輔導委員會 113年團體輔導活動 

「飛行俠」少年代表培力計畫簡章 

一、 計畫緣起 

我國兒少福利與權益保障法於 2011年新增兒少表意權，各縣市皆致力

於落實該項權益，鼓勵兒少針對公共事務闡述想法、表達意見。衛生福利

部社會家庭署於 2021年出版《保障兒少表意權之策略與注意事項》提到應

確保兒少「理解相關資訊的能力」及「具有一定程度思維和判斷能力」。因

此，兒少表意權與公民參與促進之實踐不僅只是提供表達意見的窗口，相

關能力的訓練亦不可或缺。 

本會長期致力於青少年犯罪預防工作，關注青少年的各項權益，於

111年開始協助培力少年代表，安排系列自我探索、思辨等項課程，並透

過每季召開跨局處委員及幹事會議會議強化青少年犯罪防治業務之協調聯

繫，使各局處的問題能獲得充分討論，並依此作為少年發表意見的平台，

本計畫擬賡續招募儲備少年代表，期冀透過培力課程訓練，使少年獲得資

訊理解及判斷能力，並能於本會委員及幹事會議發表意見。 

二、 計畫目的：落實少年表意權及促進公民參與機會。 

三、 具體目標 

(一) 協助增加少年自我探索能力。 

(二) 協助少年增進意見表達與溝通技巧能力。 

(三) 協助少年增加查找及理解資訊、判斷能力。 

四、 指導單位：高雄市政府 

五、 主辦單位：高雄市政府少年輔導委員會、高雄市政府警察局少年警察隊 

六、 計畫期程：113年 6月 19日至 113年 09月 30日 

七、 計畫內容 

(一) 少年代表招募  

1. 招募對象：設籍/居住/就讀於本市 12-18歲少年為主，並以本會點燈

少年、列輔個案、各網絡單位推薦少年為優先。 



2. 招募名額：預計招募 10名，報名人數超過時，將以電話訪談進行評

分，依照分數高低錄取，評分項目包含自我介紹 30%、參加動機

30%、口語表達能力 20%及能配合本計畫的程度 20%，本會點燈少年、

列輔個案、各網絡單位推薦少年得加原始分數 35%。 

3. 簡章及報名表索取：請至高雄市政府警察局少年警察隊網站/少年輔

導委員會/活動消息 (關鍵字：高雄市政府警察局少年警察隊)。 

4. 報名方式：即日起至 113年 7月 10日止，採線上報名或 Email報

名，繳交報名表、家長同意書、身分證明文件(本會點燈少年、列輔

個案免附)、個人資料使用同意書。 

5. 審查結果：113年 7月 12日公告於本會臉書專頁，並電話通知錄取

者，未錄取者不另行通知；資格不符者，不另退還繳交文件。 

6. 活動聯絡人及活動地址 

(1)聯絡人：廖家敏督導  

(2)電話：07-3801484 

(3)Email：min0513@kcg.gov.tw        

     (4)報名網址：https://www.beclass.com/rid=284d8eb6672bb4f2e80c 

(4)地址：80768高雄市三民區覺民路 366號 9樓 

 

(二) 少年代表權利與義務 

1. 錄取並經培訓、符合出席規定頒發證書即為本會儲備少年代表，任期

自 113年 6月 19日至 113年 9月 30日(附件 1)。 

2. 請假時數不得超過課程(含培力課程、共識營、外部課程、會議見習

等)總時數之 1/3。 

3. 需於活動過程中，參與本會委員及幹事會議進行見習或提案。 
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(三) 少年代表培訓內容  

項

目 
師資 內容 地點 日期 時間 

自

我

探

索

課

程 

徐 

仲 

欣 

1. 我在那裡~此時此地 

我是誰？我從那裡來 

2. 我們可以更好 

體驗團隊學習 

3. 我會做什麼？少年代表的角色意義 

統整與轉化 

K-TV高雄

新媒體人

才培育中

心多功能

空間(鳳山

區光復路

2段 132

號 2樓) 

7/18(四)  

 

8/2(五) 

  

8/9(五)  

9:00 

│ 

16:00 

(午休

1H) 

共 

識 

營 

徐 

仲 

欣 

1. 始業式 

2. 破冰團體雕塑 

3. 全方位價值契約 

4. 目標設定 

5. 低空挑戰 

6. 高空挑戰 

7. 回饋及分享 

樹德科技

大學(燕巢

區衡山路

59號) 

7/26(五) 

8:00 

│ 

12:00 

13:00 

│ 

17:00 

參

訪

交

流 

少年

隊、

少輔

會 

1.開場歡迎 

2.認識少年隊、少輔會業務(業務簡介) 

3.與社會局少年代表相見歡 

4.意見交流 

少年隊 8

樓會議室 
暫定 8月 2H 

外

部

課

程 

社 

會 

局 

公民營工作坊 

高雄市政

府社會局

婦幼青少

年活動中

心(鳳山區

光復路 2

段 120號) 

暫定 9月 1日 

會

議 
 委幹會議見習與提案 

高雄市 

政府 

9月委幹

會議見習

或提案 

14:00 

│ 

17:00 

◎在學生於學期中參加本活動，請學校惠予公假前往參加。 
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高雄市政府少年輔導委員會 113年少年代表培力計畫報名表 

姓名  性別  

 出生年月日  身分證字號  

聯絡電話  
家長姓名／ 

聯絡電話 
 

就讀學校  科系/年級  

臉書連結  Line ID  

戶籍地址 

 

□通訊地址(同上)： 

E-mail 信箱  

參加身分 

勾選(可複選) 

(1、2、3、4

需加填附件一 

1□設籍本市   2□居住本市    3□就讀本市 
4□網絡單位＿＿＿推薦少年    5□點燈班學員      6□本會服務少年              

社會福利別 

(可複選) 

□中、低收入戶      □新住民______國籍   □原住民________族 
□身心障礙________  □其他 ________      □以上皆無 

飲食習慣／照

顧需求 

□吃葷  □吃素 

□特殊疾病（心臟病、氣喘、過敏等須緊急應變之疾病等）：

___________________ 

家長（監護人）同意書 

  本人_______________(家長／監護人)已詳讀有關高雄市政府少年輔導委員會所辦

理之少年代表培力計畫簡章並同意_______________(學員)全程參與。 

 姓名(簽章)：                  身分證字號： 

 聯絡電話：                    

 聯絡地址： 

中  華  民  國       年      月      日 
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  附件一 

設籍或居住本市少年請附身分證影本 

 

（身分證影本正面黏貼處） 

 

 

（身分證影本背面黏貼處） 

 

 

就讀本市少年請附學生證影本 

 

（學生證影本正面黏貼處） 

 

 

（學生證影本背面黏貼處） 

 

    

  單位推薦少年資料 

推 薦 書 

      本人__________________推薦少年__________________參加「高雄市政府

少年輔導委員會所舉辦「飛行俠」少年代表培力計畫」。 

        服務單位:  

        職    稱:                           

        推薦人(簽章):                         

        連絡電話: 
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附件二                   個人資料使用同意書(必填) 

基於「個人資料保護法之規定」，以下說明請您詳閱後簽署同意： 

一、 本人同意將參與本方案所填載及提供個人資料之申請表及相關文件，作為本方案行

政作業及保險所用，得依「個人資料保護法」相關規定為必要之蒐集、處理及運

用；本人亦同意主辦單位按法令規定留存申請表及相關文件。 

二、 本人同意參與本方案後之肖像(包含照片及動態影像)予主辦單位於相關業務中使

用，亦同意用於社會福利服務宣導及相關宣導印刷品。 

三、 依「個人資料保護法」第８條第１項第６款規定，機關必須明確告知對您權益的影

響，如您未於簽名欄中簽名，本單位將無法進行必要之審核及處理作業，致無法提

供您相關之服務。 

 

 

□我已閱讀但不同意部分同意書內容：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

□我已閱讀並接受上述同意書內容 

 

立同意書本人（學員）_____________（簽名） 身分證字號_____________ 

立同意書家長/監護人______________（簽名） 身分證字號_____________ 

聯絡電話： 

聯絡地址： 

 

 

 

 

 

中  華  民  國       年      月      日 

 


