


CEDAW宣導分為三大部分

一、CEDAW公約在臺灣
（一）CEDAW與人權外交
（二）立足亞洲，放眼世界

二、CEDAW公約在高雄
（一）硬體打造的城市軟實力
（二）過去、現在往未來的人權城市

三、CEDAW公約展現女力運動
開啟性平航海時代
女力崛起WOMEN go



一、CEDAW公約在臺灣
（一）CEDAW與人權外交

2007年主動簽署，2011年透過「內國法化」的立法技術跟進國際性別人

權趨勢。目前國內已簽署「五大公約」，國際人權在臺灣扎根。

「人權立國」的政府既定政策，以「人權外交」模式在國際關係中突圍，

拓展國際交流，並參照第三次國家報告結論性意見於2019年世界人權日

（12月10日）立法院三讀通過「國家人權委員會」的組織成立。

編號 名稱

1 CEDAW公約

2 俗稱「兩公約」的《公民與政治權利國際公約》

3 《經濟社會文化權利國際公約》

4 《兒童權利公約》

5 《身心障礙者權利公約》



一、CEDAW公約在台灣
（二）立足亞洲，放眼世界

從地方經驗知識出發。行政院依據CEDAW施行法訂定兩年一度的「性別

平等業務輔助獎勵計畫」追蹤各縣市落實進程，促進觀摩交流，呈現

「聯合國、中央政府、地方政府」三個層次的性別人權實踐。各個締

約國透過在地性（LOCALITY）實踐普世人權在地化的核心關懷，體現

全球數位化時代「國際經驗、在地實踐」（THINK GLOBALLY, ACT 

LOCALLY.）之必要。

在臺灣，公私攜手推進性別人權，民間由學術界及「人權公約施行監

督聯盟」等非政府組織主導推動國際人權的在地實踐。高雄身為南方

性別議題重鎮，有義務落實保護、尊重、實現、促進人權的國家任務。



二、CEDAW公約在高雄
（一）硬體打造的城市軟實力

接軌國際的藝術基地以重工業為基底，硬體建設伴隨文化軟實力，是

高雄獨有的大港海口味。《紐約時報》2021年列舉52個最愛城市，高

雄是唯一入選的臺灣城市。

高雄在性別人權的學術及NGO領域擁有相對充足能量，身為南方性別

議題重鎮，更期許在此深化大眾對於多元、社會污名、權力結構的理

解，由市府擔任市民終身教育的後盾。



二、CEDAW公約在高雄
（二）過去、現在往未來的人權城市

2013年高雄率先推「母嬰親善停車位及坐月

子到宅服務」，甚至早於釋憲，獲行政院第

15屆金馨獎「性別平等創新獎」第1名，2022

年，高雄女性首長比例37.5%為六都之最。

市府對長照、親職平權、性別職業隔離現象

、月經平權、性別友善空間、城鄉資源、新

住民、同志權益、疫情下的弱勢家庭等國際

時事議題採取措施，2023 年高雄市婦女館榮

獲第一屆標竿婦女中心「婦蘊獎」。一路走

來，跨局處合作致力消弭 CEDAW 公約所謂

交叉歧視造成之多重不利處境，實踐地方政

府的國家義務。



三、高雄市政府運動發展局落實的CEDAW
女力崛起 擴大女性參與運動

前言

近年來，性別平權意識抬頭，在職場、就業及家庭分工等公私領域掀

起一股性別平權浪潮。

「運動」為性別刻板印象最常被提起議題，運動場屬男性專屬場域。

提升女性規律運動人口為本市重要指標。

男生可能只要站10幾場壘審就能當主審，
我卻站了一年……

~台灣首位女棒球裁判-劉柏君~



三、高雄市政府運動發展局落實的CEDAW
女力崛起 擴大女性參與運動

現況分析 全國及高雄市運動人口性別分析統計分析



三、高雄市政府運動發展局落實的CEDAW
女力崛起 擴大女性參與運動

現況分析 全國及高雄市規律運動人口性別分析統計分析



三、高雄市政府運動發展局落實的CEDAW
女力崛起 擴大女性參與運動

提升女性規律運動規劃

結合本市體育總會、單項委員會及民間團體、大

專院校合力推廣女性運動，提升女性規律運動人口。

開設拳擊有氧、排舞、瑜珈、土風舞、排舞等女性喜好推廣班。

輔導民間團體辦理女性主題運動，如ELLE RUN風格路跑、台

新女子路跑。

媒合本市運動中心辦理課程，深入社區。



三、高雄市政府運動發展局落實的CEDAW
女力崛起 擴大女性參與運動

提升女性規律運動規劃



三、高雄市政府運動發展局落實的CEDAW
女力崛起 擴大女性參與運動

體育運動中的性別平等：國際審查委員會關切，體育運動中的性別歧

視和性別化為學校、大學和其他機構中參加此類活動的女性創造了一

個不受歡迎的環境。儘管這個問題在2017年《推廣女性參與體育運動

白皮書》中引起關注，但進展緩慢。【根據第4次國家報告結論性建議

第65點-體育運動中的性別平等】

國際審查委員會建議政府加強努力，改變運動和休閒娛樂領域的刻板

行為，並在體育運動和相關報導的各個層面促進女性參與及露出。此

外，政府應確保女性和男性都能全面的平等使用體育運動設施。 【根

據第4次國家報告結論性建議第66點-政府應確保女性和男性都能全面

的平等使用體育運動設施】



三、高雄市政府運動發展局落實的CEDAW
女力崛起 擴大女性參與運動

結合體育署「推廣女性參與體育運動白皮書」

促進女性運動與休閒

營造友善運動空間及環境

培力女性與運動參與

擴大女性運動能見度



三、高雄市政府運動發展局落實的CEDAW
女力崛起 擴大女性參與運動

未來政策方向

提升40-54歲族群規律運動人口比例，針對企業推廣運動。

持續結合公、私部門合力推廣女性運動，帶動各年齡層女性
規律運動風氣。

營造友善運動環境，引進優質女性運動或課程。




