
本府員工協助方案(EAP)

自殺防治資源：

運用心情溫度計瞭解自身或同

仁之情緒困擾程度，並適時進

行通報，以提供具自殺意念、

自殺企圖或行為者專業之協助。

各機關學校得邀請衛生局自殺

防治種籽講師，或運用本府

EAP心理健康簡報進行宣導。

(員工關懷網>身心狀況測驗 > 自殺防治)
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