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  (一) 05/10 寶寶撫觸與按摩     下午2:00-4:00

  (二) 06/07 新手父母手做DIY    下午2:00-4:00

上課地點 : 【悠樂趣親子空間】(高雄市鳳山區青年路二段654號)

報名方式 :

https://www.beclass.com/rid=294feca67d397c64ddeb

連絡電話:07-3909861

5月課程正取10組，6月課程正取5組，報名候補人數皆為5組

有興趣的媽咪們請上報名網頁確認活動主題、活動時間及備註確認沒

有問題後再報名喔

(一) 04/19 孕期如何養胎不養胖   上午 09:30-11:00  (312教室)

(二) 05/17 如何成功餵哺母乳     上午 09:30-11:00  (314教室)     

(三) 06/14 新生兒皮膚及口腔照顧 上午 09:30-11:00  (312教室)

上課地點 : 【婦幼青少年活動中心】 (高雄市鳳山區光復路二段

120號)

報名方式 :

https://www.beclass.com/rid=294fe6367aaf00f42db5

連絡電話:07-7408632

有興趣的媽咪們請上報名網頁確認活動主題、活動時間及備註確認

沒有問題後再報名，主題課程可複選，報名完可別忘記來上課

喔!！！

經濟實惠、客製化月子餐、育兒指導，專業月嫂讓您在家輕鬆做月子
高雄市坐月子到宅服務，補助詳情請參閱 https://gov.tw/XPS 

第二區坐月子到宅服務媒合平台暨孕媽咪資源中心第二區坐月子到宅服務媒合平台暨孕媽咪資源中心

高雄市坐月子到宅服務高雄市坐月子到宅服務

本課程參加對象以孕期中、產後二年內新手父母優先錄取，照顧嬰幼兒的長輩及有意願

參與的非新手父母亦歡迎報名(報名完成不代表錄取，最晚於上課前3天簡訊或電話通知

通知您報名結果)，課程場次若有增修，請依報名系統為主。

第一區坐月子到宅服務媒合平台暨孕媽咪資源中心第一區坐月子到宅服務媒合平台暨孕媽咪資源中心
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