
委託辦理日間養成職業訓練班    (待業者 )

訓練班別 課程簡述 招訓
人數

總時
數

報名
截止日

甄試
日期

開課
日期 訓練單位/上課地點 報名專線

養生紓壓技能班
 (已開課)

徒手按摩技巧教學、腳底按摩、芳香療
法、經絡推拿、職場應用實習與按摩丙
級技術士證照輔導，培訓按摩相關從業
人員

10 900 3/6 3/10
3/17
|

10/28

  高雄市視障關懷發展協會
  (三民區覺民路91號)

  上課地點:高雄市鳳西國中
  (鳳山區光華路69號)

07-3878187
李小姐

照顧服務班
生活照護技巧、環境活動協助訓練、機
構與居家實習，課程內含高雄市政府核
定照顧服務員必修129小時專業時數，
培訓居家與照顧服務專業人員

15 400 3/21 3/27
4/8

|

7/17

高雄市立凱旋醫院
(苓雅區凱旋二路130號 社區復健中心)
上課地點 :高齡整合長期照護中心

(苓雅區凱旋二路132號8F)

07-7131236

#241

駱小姐

數位影音製作
與AI應用班

影音拍攝、剪輯、後製、AI應用等軟體
技巧，產出IG、Reels影片、Shorts及企
業形象宣傳影音作品等課程。透過實作
與專案訓練，培訓剪輯、網路行銷、美
編助理與Youtuber相關從業人員

15 480 4/11 4/15
4/21

|

8/12

中華民國產業永續發展策進會
報名地點: 新興區七賢二路7號

上課地點 : 85大樓
(苓雅區自強三路3號18樓之7)

07-2868808

#13

陳先生

中餐烹調暨
烘焙麵包班

餐飲服務技能訓練與中餐烹調與麵包
丙級技術士證照輔導，培訓餐飲或烘
焙相關從業人員

10 350 5/19 5/22
5/28

|

8/20

高雄中餐服務人員職業工會
附設職業訓練中心

(苓雅區中正一路100號
苓雅運動園區站1號出口）

07-7618966

伍小姐/曾小姐

輔具檢修與
服務管理培訓班

學習輔具檢修、租賃與選配技巧，結
合實務操作與業界資源，提供完整行
銷、就業輔導，開拓服務長照市場，
培養輔具檢修相關從業人員

10 350 6/4 6/11
6/17

|

9/11

高雄市圓夢關懷協會
報名地點:仁武區仁雄路451號

(媚力泊飯店R樓)
上課地點 : 本和里活動中心

(三民區大和街190號)

07-3985550

吳小姐

專業清潔
人員培訓班

公共空間、賣場及辦公場域相關
清潔要點SOP及整理收納技巧課
程與實務演練，培訓清潔服務相
關從業人員

10 350 6/5 6/9
6/24

|

9/16

義守大學推廣教育中心
(前金區五福三路21號7樓)

07-2169052

周小姐

綠植花藝商品
應用佈置班

綠植栽培、花藝設計、植萃加工品製
作、造型氣球、創意金屬線、活動佈
置、商品行銷包裝與展售演練等課
程，培訓相關文創商品設計、銷售與
活動佈置從業人員

10 350 7/2 7/4
7/10

|

10/3

中華民國百工職人培育協會
報名地點:三民區九如二路512號2樓
上課地點 : 德北十全十美聯合里活動中心

（三民區德北街170號）

07-2360262

鄭小姐/王小姐

【非都會區域】
飯店房務暨
環境維護班

飯店客房清潔整理、公共區域清潔
維護、旅宿業服務禮儀、清潔用品
使用與資源分類實作、客房毛巾布
置技能與就業態度等訓練課程，培
訓飯店清潔維護相關從業人員

8 300 7/11 7/16
7/24

|

9/26

高雄市方舟就業服務協會
(橋頭區站前街12-1號)
上課地點 : 花季度假飯店

(田寮區崗北路111號)

07-6113570

黃小姐/顏小姐

高雄市政府勞工局博愛職業技能訓練中心
114年度委託辦理身心障礙者職業訓練班

招生簡介招生簡介
WelcomeTo Our Class

委託辦理第二專長 (在職 )職業訓練班    (在職者優先 )

訓練班別 課程簡述 招訓
人數

總時
數

報名
截止日

甄試
日期 開課日期 訓練單位/上課地點 報名專線

按摩技能加強班
輔導視障按摩師提升職場工作技
能，課程包含乙級按摩技術士術
科與腳底按摩等實務演練課程

11 220 3/24 3/25 3/31-9/17

高雄市按摩工會
(鹽埕區府北路36號3樓-13)
上課地點:向日葵盲人按摩館

(大東捷運站1號入口)

07-5333221

李先生

午後時光
甜點與咖啡應用班

高雄在地夯店“WOW的店”甜點
主廚烘焙教學、甜點與咖啡課程
相互搭配，包含咖啡調製技巧及
數種餅乾製作教學

11 54 3/27 3/29 4/12-6/21
高雄醫學大學附設中和紀念醫院

 高醫築夢安生社區復健中心
(三民區自由一路62號)

07-3113880

張先生

自然香氛沐浴清潔
用品製作班

DIY何首烏洗髮餅、海鹽泡澡球、
老薑足浴球、玻尿酸洗顏餅、節慶
系列手工皂、天然洗衣精、除垢防
霉清潔噴霧、營業法規與行銷通路
等課程

11 54 4/11 4/15 4/22-7/19

米迦勒社會福利協會
報名資料代收處:

索雷米亞(中央公園捷運站內1號入口)
上課地點 : 中央公園捷運站3號入口

  R9-14訓練教室

07-2815676

莊小姐

飾品包裝縫紉製作班
客製化包裝袋製作、棉麻布刺繡
針法教學、袋子打版製圖技巧、
多媒材運用等縫紉教學課程

11 54 6/6 6/7 6/14-8/2
高雄醫學大學附設中和紀念醫院

 高醫第二社區復健中心
(三民區熱河一街94號)

07-3113911

吳先生

輕木工複合媒材
商品應用班

種子飾品製作、原木筷、木製手機
架、刮痧板、造型筆、時鐘等木作
小物商品製作教學課程

11 54 8/4 8/5 8/12-10/9

中華民國百工職人培育協會 
三民區九如二路512號2樓
上課地點 :高雄捷運中央公園站

3號出口R9-14訓練教室

07-2360262

鄭小姐 / 王小姐

指導單位：勞動部勞動力發展署高屏澎東分署、高雄市政府勞工局1.
經費來源：就業安定基金2.
訓練對象：參訓者均無須負擔相關受訓費用。3.

       (一)日間養成職業訓練：凡失業、未就業之身心障礙者，年滿15歲，依法領有身心障礙證明，具備生活自理能力及基本工作
                                             能力，並經職業能力評估具備擬參加職類訓練之就業意願及潛能等基本條件者，即可參訓。
       (二)在職進修職業訓練：依法領有身心障礙者證明，年滿15歲，且可提供就業證明之在職勞工為優先。
  4.課程資訊：請逕洽各訓練單位報名專線(服務時間:每週一至五10-17點)，招生簡章可至本中心首頁下載
      https://poai.kcg.gov.tw，各班甄試、開課時間、地點如有變動，以各受託訓練單位公佈為主。

印製日期:114.03

https://poai.kcg.gov.tw/

