
Dapat menyusun dua 
balok mainan

Bisa membalik buku 
selembar demi selembar

Bisa menuang air dalam 
gelas ke gelas lainnya

Menguasai setidaknya 
10 kata

Dapat mengucapkan 
dengan tepat 6 nama 
anggota tubuh

Setelah dari 
pengucapannya dapat 
dimengerti

Bisa melepas 
baju sendiri Bisa membuka 

bungkusan permen
Bisa memakai 
sepatu tanpa tali Dapat makan 

dengan sendok

Bisa menaiki dan 
menuruni tangga 
tanpa dituntun ataupun 
berpegangan pada 
railing

Dapat melompat 
dengan satu 
kaki tanpa 
berpegangan

Bisa 
menggambar 
garis vertikal 
sesuai contoh 
atau meniru

Dapat meniru 
orang lain 
membuat 
origami

Bisa 
menggambar 
lingkaran 
sesuai 
contoh atau 
meniru

Bisa mencuci 
tangan sendiri dan 
mengeringkannya

Bisa memakai baju 
sendiri

Dapat bermain 
dengan teman 
sebaya

Tidak ngompol pada 
siang hari

Dapat memberitahu 
saat ia ingin ke toilet

Bisa menyebutkan 
nama lengkapnya

Dapat menyebut 2 nama 
benda dan kegunaannya

Dapat mengatakan dengan 
tepat “punya kamu”, “punya 
saya”

Dapat berjalan dua 
atau tiga langkah 
dengan gerakan 
selaras

Dapat melompat 
lebih dari 5 kali tanpa 
berpegangan

Bisa memegang 
pena dengan 3 jari

Bisa menggambar 
angka(+)sesuai 
contoh atau 
meniru

Ibu jari dan 
empat jari 
lainnya 
dapat saling 
bersentuhan

Dapat memakai kaos 
kaki sendiri

Bisa menggosok gigi 
dengan sikat gigi

Dapat 
membedakan 
gender 

Dapat 
membedakan 
3 jenis warna 
merah, 
kuning, dan 
hijau. 

Dapat mengambil 
benda dengan 
benar berdasarkan 
perintah ( 
maksimal 3) 

Tolong 
ambilkan 
sapu

Dapat mengatakan 
kegunaan anggota tubuh, 
misalnya: mata, mulut

Bisa menarik atau 
melepas resleting

Bisa bermain 
permainan dengan 
aturan sederhana, 
seperti: petak umpet

Dapat menyusun 
dengan benar angka 
1 sampai 10

Dapat mengikuti/ menyebut 
5 angka, seperti: 96257

Bisa menggambar 
segitiga sesuai 
contoh atau 
meniru 

Dapat menggambar 
orang ( setidaknya ada 6 
bagian tubuh yang bisa 
diidentifikasi)

Dapat berdiri 
dengan 1 kaki 
selama 10 detik 
dengan stabil tanpa 
berpegangan

Dapat melompat 
dengan kedua kaki 
melebihi 45 cm

96257

96257

45cm

Sikat gigi 
untuk 
gosok gigi

Mulut untuk 
makan

Pahami Pentingnya Masa Keemasan Perkembangan Anak Usia 0-6 Tahun 

Tahap Perkembangan Anak 
Usia 2-6 Tahun

Panduan bagi orangtua untuk memahami setiap tahap kondisi perkembangan anak, jikalau ada 2 kondisi yang ti-
dak sesuai dengan tahapan perkembangan, silakan bawa anak ke Pusat Evaluasi Terpadu atau rumah sakit untuk 
melakukan pemeriksaan, atau melakukan konsultasi ke Unit Layanan Terapi Anak.

Usia 2-3 Tahun Usia 3-4 Tahun

Usia 4-5 Tahun Usia 5-6 Tahun

Gerakan
Kasar

Gerakan
Halus

Komunikasi dan 
Berbicara

Kemandirian
dan Sosial 

Gerakan
Kasar

Gerakan
Halus

Komunikasi dan 
Berbicara

Kemandirian
dan Sosial 

Pusat Layanan Kesejahteraan Anak 
Dinas Sosial Pemda Kaohsiung

Dinas Sosial Pemda Kaohsiung

Bisa menaiki dan 
menuruni tangga dengan 
berpegangan pada railing

Bisa menendang 
bola (satu kaki berdiri, 
satunya menendang)

Bisa melempar bola 
atau benda dengan 
telapak tangan 
menghadap ke bawah

Dapat melompat 
tanpa berpegangan

kepala
telinga Kupu-kupu

terbang
Kupu-kupu

Sisir untuk 
sisir rambut

Rumah Sakit dan Pusat Evaluasi Perkembangan Anak Usia Dini Terpadu Kota Kaohsiung
Pusat Evaluasi Perkembangan Anak Kaohsiung Medical University Chung-Ho Memorial Hospital  07-3121101 #6468
Pusat Evaluasi Perkembangan Anak--Kaohsiung Veterans General Hospital  07-3422121 #5017
Pusat Evaluasi Perkembangan Anak—Chang Gung Medical Foundation  07-7317123 #8167
Pusat Evaluasi Perkembangan Anak—E-DA Hospital  07-6150011 #5751
Kementerian Kesehatan dan Kesejahteraan--Cishan Hospital 07-6613811 #1006        
Kaohsiung Municipal Xiaogang Hospital  07-8036783 #3250
Kaohsiung Municipal Ta-Tung Hospital  07-2911101 #8043
Kaohsiung Armed Forces General Hospital cabang Gangshan  07-6250919 #6193
Kaohsiung Municipal United Hospital  07-5552565 #2219
Layanan Evaluasi Perkembangan Anak dengan Jadwal Praktek --Gangshan District Public Health Center
07-6212015

Unit Layanan Rujukan Terapi Anak
Pusat Pengembangan Terapi Anak Wilayah Sanmin  07-3985011
Pusat Pengembangan Terapi Anak Wilayah Fongshan  07-7630369
Pusat Pengembangan Terapi Anak Wilayah Cishan  07-6618106
Pusat Layanan Kesejahteraan Disabilitas Wilayah Gangshan  07-6226730

Konsultasi Layanan Terapi Anak Kota Kaohsiung  07-3985011
Website Layanan Terapi Terpadu Anak https://early.kcg.gov.tw/




