
高雄市那瑪夏原住民文物館

「109年度布農族狩獵文化體驗活動」簡章

壹、 計畫緣起

一、 布農族的生活以相互分享為核心價值，並以智慧清楚的掌握與自然生態間的平衡

及尊重；然而現今原民部落，在主流社會與文化的衝擊及各教會思想的濡化之下，

此觀念已漸式微。

二、 如何保存、固守或統整原住民族傳統文化的思維，並在新時代的來臨與社會文化

的變遷下，學習與因應未來族人與部落的方向，這不僅是我們未來必須面對的問

題，更是延續部落傳統文化刻不容緩的重要課題與使命。

三、 為使區內青年認識布農族傳統文化，透過狩獵體驗的活動增進青年自信和肯定，

進而培養青年『尊重山林與生命之價值』及『主動學習之精神』，以促進青年重

視大自然及提昇文化之認知。

四、 原民文化因外來文化的影響造成嚴重的斷層，期望能藉由本次活動培養青年之魄

力與勇氣，認識傳統狩獵文化的知識與技能，並能從活動中學習分享與付出，進

而體認到自身文化傳承的責任與使命感。

貳、 計畫目標：

一、 為培育區內青年身心健全發展，藉活動提昇其文化素質，透過體驗學習的模式能

深刻體會成長的喜悅及自我肯定。

二、 培養青年學習之興趣，引導青年走進部落吸取傳統的智慧，透過文化體驗活動激

發青年對於傳統知識與文化。

三、 為提供適當環境與機會讓青年能夠正視與重視傳統文化，進而彼此學習相互尊重，

以各種角度去看待生命中的不同。

四、 為培育青年對傳統文化認知，並鼓勵青年積極主動學習之精神，透過活動課程的

接觸，協助青年拓展多元文化與人生之視野。

參、 辦理單位：

一、 指導單位：文化部、原住民族委員會、原住民族委員會原住民族文化發展中心、

高雄市政府原住民事務委員會、高雄市政府文化局。

二、 主辦單位：那瑪夏區公所。

三、 承辦單位：那瑪夏區青年會、那瑪夏區原住民文物館、那瑪夏區圖書館。

肆、 招收對象、名額及報名日期： 

一、 以那瑪夏區內18歲以上青年為原則，例外招收區外。

二、 預計招收 15名。
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三、 報名日期：即日起至 109年 9月20日止。

伍、 報名方式及錄取公告：

一、 報名方式：填寫報名表，並至那瑪夏圖書館繳交。

二、 公告錄取：

(一) 經審查核定錄取名單，於9月21日下午5時前公告於本館粉專。

(二) 經審查核定錄取名單，e-mail至各學員電子信箱通知或電話通知。

陸、 活動時間：109年 09月24日（星期四）至 09月25日（星期五），活動共計二天。

柒、 活動地點：那瑪夏原住民文物館、那瑪夏區南沙魯里。

捌、 活動內容：活動課程表詳如附表一。

玖、 活動講師：靼虎‧伊斯南冠。

拾、 預期效益：

一、發揚布農族傳統文化。

二、體驗布農族傳統生活與技能。

三、促進布農族青年對傳統文化體系的認識。

四、培養青年之魄力與勇氣及崇高武勇膽識。

五、開拓青年視野，漸而提昇心靈內涵及自我肯定。
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附表一

109年度布農族狩獵文化體驗活動課程表

前一天晚上
日期 時間 內容 備註

9/23

（三）
18:00 明日準備事宜

1. 提醒服裝、裝備、個人自用藥品等。

2. 介紹講師、助理、工作人員及學員。

第   一   天

(時間及內容視現場狀況彈性調配)

日期 時間 內容 備註

9/24

（四）

06:00-06:30 報到

1. 學員報到、分組（分 2組一組，9-10位）。

2. 報到處：南沙魯里入口意象(紅嘴黑鵯)。

3. 提供早餐。

06:30 啟程 就位、出發。

06:30-11:00 講課

1. 以邊行走、邊講解方式。

2. 針對預定路線周邊：

(1)植物、(2)文化(卡族紅花山)、(3)水源河流、(4)

動物(足跡、範圍、生長環境、繁殖期)、(5)景觀、

(6)故事等內容，族人狩獵過程會注意觀察或得以知

曉及學習之山中智慧，進行講解說明。

3. 沿路視學員狀況歇息。

11:00-12:30 中午用餐、休息
1. 教導山中如何取得火。

2. 教導簡易食物的準備。

12:30-16:30 講課

16:30-18:00
抵達地點、晚上

用餐

1. 教導在山上過夜須注意事項(擇定過夜地點、環境

觀察、水源注意、保暖問題、必要設備物品等)。

2. 教導如何搭簡易帳篷(運用野地材料) 。

18:00-20:00
團聚分享、嘗試

夜視

1. 學員彼此經驗分享。

2. 帶領學員嘗試夜視觀察動物。

第   二   天

(時間內容視現場狀況彈性調配)

日期 時間 內容 備註

06:00-06:30 盥洗
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9/25

（五）

06:30 啟程 出發

06:30-12:00 講課(返家方向)

12:00 中午用餐 預計1200抵達到南沙魯里，提供中餐

附表二

「109年度布農族狩獵文化體驗活動」 報名表

中文姓名: 性別:   男□  女□

族語名字: 族別:

身分證字號(保險用): 出生:民國   年    月    日

就讀學校：                 (非學生無須填寫) 班級:      科     年    班  (非學生無須填寫)

通訊地址：

聯絡電話：（宅）

         （手機）
e-mail：

緊急聯絡人： 電話： 與本人之關係：

緊急聯絡人地址：

膳食: 素□   葷□

調

查

表

請

務

必

填

寫

完

成

1.對原住民族文化的興趣:□非常有興趣□有興趣□尚可□沒興趣

2.對原住民族的文化認知與了解:□非常了解□了解□尚可□完全不了解

3.對獵人文化的好奇心:□非常□普通□尚可□無

4.對傳統生活（露宿、野炊）及外在環境忍受度:□沒問題□可接受□尚可□無法忍受

5.對爬山健行的能力：□没問題□可接受□尚可□無法

6.個人有無特殊疾病：                

7.自行評估身體健康可否參予活動：□没問題□可接受□尚可□無法

備

註

1.報名表請填寫詳細，並應備相關文件(參加活動聲明書及同意被監護人參加切結書)。

2.本次活動無須繳交報名費。

3.報到當天於上午 06:00至南沙魯入口意象處(紅嘴黑鵯)集合。

4.將於活動 3天前作行前通知，週知須自備之設備內容，並於活動前 1天及前作事前整備。

5.本活動如因天候影響停辦或延期時，將另行通知並公告於文物館粉絲專業網站。

除法令要求及您的同意外，本機關不會將這些資料提供予第三人或挪為他用。

同意人簽名                                 (請家長或監護人同意)

中華民國   年   月   日
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附表三

參加活動聲明書

本人_____________報名參加貴單位2020年 9月24~25日「布農族狩獵文化

體驗活動」，謹聲明本人身心狀況均佳，並無不宜參加此項活動之疾病，

且於活動過程中本人將會注意自身安全，本人聲明完全自願參加活動，於

活動中若發生意外事件，其後果本人自行負責，與主辦單位無關。

謹致

高雄市那瑪夏區公所

聲明人：_____________    

                         ____年____月____日

-----------------------------------------------------------------

同意被監護人參加切結書

茲同意_____________報名參加貴單位2020年 9月24~25日「布農族狩獵文

化體驗活動」，謹聲明參加人身心狀況均佳，並無不宜參加此項活動之疾

病，本人完全同意被監護人參加活動，於活動中若發生意外事件，其後果

本人完全負責，與主辦單位無關。

謹此切結此致

高雄市那瑪夏區公所

立切結書人：______________   電話：_____________
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與被監護人關係： _____________

                       ____年____月____日 
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