
高雄市立民生醫院員工全身性體脂檢測優待辦法 

 

一、目的： 

為提升員工健康管理意識，並協助員工對自身健康狀況進行全

面了解，本院特提供員工優惠全身性體脂檢測服務。透過定期

檢測，幫助員工早期發現健康問題，進行預防與改善，從而增

進工作效能與生活品質。 

二、適用對象：高雄市立民生醫院所屬員工 

三、優待內容：每年可自費全身性體脂檢測 2次，每次 100元 

四、檢測時間：平日 16:00~17:30 (最晚 17:00報到) 

五、檢測流程： 

(一) 致電放射科預約檢查時間(分機：2143) 

(二) 至掛號櫃台申請並主動出示員工識別證 

(三) 於預約時間至放射科報到檢查 

(四) 等候通知後領取報告 

六、醫院職護應定期統計及分析員工檢測成果，並提供建議予員工

進行預防及改善。 

七、本辦法經院長核可後公告施行，修正時亦同。 

 


