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⺠⽣醫院 胸腔內科主治醫師兼⼀般內科主任 張雅淳

*��帶[身��]�[健保卡]

*����帶[�口名簿影本]

*農曆春節1/25至2/2, 228紀念日2/28,

  清明連假4/3-4/6, 端午節等, 國定假日

  老人健檢活動暫停

      根據American Academy of SLEEP 

MEDICINE (AASM ) International 

Classification of Sleep Disorders – 

Third Edition, Text Revision (ICSD-3-TR)

，可將睡眠障礙分成六⼤類(3)：
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