
高雄市立民生醫院陰囊手術說明書 
（睪丸固定、副睪丸、陰囊水腫或腫瘤切除） 

訂定日期：96.11.14  

修訂日期：102.5.10 

修訂日期：106.3.07 

修訂日期：113.9.22 

（1/2 頁） 

本文件會說明與您的手術相關的事項，希望您能仔細閱讀並了解。 

 

親愛的                         患者您好，在開始說明前我們希望您能了解：任何醫

療措施都有其不確定性（即使是很小的手術）。正因如此，我們十分期待您的主動參與，畢竟

您的安全是我們最大目標。無論在何時（解說前、後）有任何疑問，都請您與醫師充分討論；

我們也尊重您的個人考量及其他專家的意見，讓我們一起為您的健康努力。 

 

手術內容（或醫療處置）： 
（1）睪丸固定術：治療隱睪症，使睪丸下降或解除即將或已經扭轉的睪丸固定於陰囊內。 

（2）副睪丸手術：切除精液囊腫及其他腫塊，或為了阻塞性無精蟲的患者，由副睪丸抽取精

蟲。 

（3）陰囊水腫或腫瘤切除：藉由手術剝除陰囊水腫囊袋或移除腫瘤。 

 

手術效益：經由手術，您可能獲得以下所列的效益，但醫師不能保證您獲得其中任何一項； 

且手術效益與風險性之間的取捨，應由您決定。 

（1） 睪丸固定術，可以避免睪丸功能繼續受到傷害而喪失生殖能力，但由於隱睪症本身的

睪丸先天發育上即可能有缺陷，手術後不一定能使睪丸功能完全恢復正常。 

（2） 副睪丸手術，切除腫塊以判斷其病理診斷，並消除腫塊的不適感。也可以抽取精蟲以

進行人工輔助生殖（試管嬰兒）。 

（3） 陰囊水腫切除，減輕不適感或獲得病理診斷結果。 

 

手術風險：沒有任何手術是完全沒有風險的，以下所列的風險有可能發生，但是仍然 

可能有一些醫師無法預期的風險未列出。 

（1）傷口疼痛。 

（2）傷口感染。 

（3）傷口出血、血腫或瘀血。 

（4）陰囊腫脹。 

（5）睪丸缺血壞死。 

（6）副睪丸炎。 

（7）其他。 

 

替代方案：這個手術的替代方案如下，如果您決定不施行這個手術，可能會有危險，請與

醫師討論您的決定 
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（1）睪丸固定術：評估施打胎盤激素促使睪丸下降；施作人工睪丸復位術解決扭轉問題。 

（2）副睪丸手術及陰囊切除術：可以藥物止痛治療（副睪丸炎）、其他取精方式（男 

性不孕），以細針做水囊抽吸（陰囊水腫）等。 

 

手術後之後續治療： 

（1） 陰囊的手術，一般不必拆線只要門診追蹤換藥7~10 天。 

（2） 術後應避免傷口泡水、劇烈運動及提重物。 

（3） 若有必須長期追蹤的狀況，請依醫師指示接受回診（例如：睪丸固定術後的追蹤）。 

 

醫師補充說明： 
 

 

 

 

 

本人（家屬）                              已經和醫師討論過，並接受這個手術或處置的效

益、風險及替代方案。對醫師的說明都已充分了解，並保存有此文件副本一份。 

 

                                  病患（或家屬）：                             （簽名） 

                                  與病人之關係： 

                                  見證人（本院人員或病患家屬）：               （簽名） 

                                  說明：                                      （簽名） 

                                  

                                  中華民國        年        月        日 

  

                                                                修訂日期：106.3.07 

 


