
高雄市立民生醫院 

精液檢查收集方式與注意事項 

1、禁慾 2 天以上,但勿超過 7 天。(最佳禁慾 3-5 天) 

2、以手淫方式(勿使用保險套或潤滑劑)將精液全部射於收集瓶中。 

3、運送過程宜貼身攜帶,避免溫度過高或過低。 

4、取出精液 30 分鐘內，儘速送到一樓檢驗科收件窗口。 

5、為求檢驗品質，請配合填寫以下資料： 

收集時間 時    分 

禁慾天數 天 

量是否全部收集     □ 是   □ 否  

檢體收到時間(檢驗科填寫) 時分 

6.收件時間：週一至週六 上午 8:10~11:00；週一至週五 下午 1:40~4:20 

  (務必交給檢驗人員簽收時間)(國定假日不收件) 

高雄市立民生醫院 檢驗科一般檢驗組 分機：2113 

KMSH-LSO-115-03 第 5.6 版 


