
高雄市立民生醫院藥劑科胃腸潰瘍用藥指導單○12  

 

英文品名 中文品名 

Cimetidine (Defense
®
) 300mg  袪潰膜衣錠 

Ranitidine ( Zantac
®
) 150mg 

Ranitidine (RND F.C
®
) 150mg 

善胃得錠 

胃恩利膜衣錠 

Famotidine ( Gaster
®
) 20mg 

Famotidine (Supertidine
®
) 20mg 

蓋舒泰錠 

舒保錠 

Pantoprazole 盼胃好 

作用：此類藥物可競爭性的抑制胃壁細胞組織胺接受器，有效抑制胃酸分

泌，用於治療胃及十二指腸潰瘍、 消化性潰瘍、 逆流性食道炎、

幽門螺旋桿菌感染等 

     用藥方式：請遵照醫師指示服藥，若忘記服藥時，盡快補服，若已接近下

次服藥時間，則不必補服，勿同時服用雙倍劑量 

 

    用藥注意事項： 

1. 請遵照醫囑，持續服藥至療程結束，勿自行停藥，並按時回診，以助醫

師決定停藥時機。 

2. 如果併用制酸劑，在服用 H2受體拮抗劑 1～2小時內不要服用制酸劑 

 



3. H2受體拮抗劑會降低抗黴菌藥 ketoconazole、 itraconazole、 fluconazole

在胃中的吸收，而降低抗黴菌藥的藥效，所以若同時服用這兩類藥物時，

應間隔 2小時服藥 

4. 長期併用 Cimetidine 與口服抗凝血劑 warfarin，可能會增加出血的機率 

5. 懷孕或授乳的婦女用藥前，應告知醫師 

6. 若正服用其他藥物或有肝、腎方面的疾病，應告知醫師 

7. 抽煙或喝酒會刺激胃酸分泌，影響藥品療效，所以應避免 

 

   

此藥品可能引起副作用 

腹瀉、便祕、頭痛、暈眩、噁心、疲倦、腸胃不適等，如症狀持續，請與

醫師聯絡；若有過敏現象（皮膚疹、呼吸困難等）、臉部、手或喉嚨腫脹，

發燒、喉嚨痛，意識改變、混淆，心跳不規則或變快等，請停藥，並立即

就醫 

 

  民生醫院全體醫護人員  祝您早日康復 

  諮詢電話：07-7511131 分機：2112 


