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英文品名：Digoxin（Lanoxin○R ）0.25 mg    中文品名：隆我心錠 

作用：Digoxin 是一種強心劑，主要作用為增加心肌收縮力，治療心臟衰竭及心

房顫動等心律不整症狀 

用藥方式：請依照醫師指示使用，不可任意突然停藥或增減劑量，每日於固定 

時間服用 

 

用藥注意事項： 

1. 若同時正服用其他藥物（包括成藥、制酸劑、胃藥、抗生素、利尿劑、甲狀

腺藥及中草藥），請告知醫師說明你正在服用 Digoxin，以避免 Digoxin的

作用受到影響。 

2. 因 Digoxin大部分在腎臟排泄，所以腎功能不全病患，請主動告知醫師你的

腎功能狀況。 

3. 服用 Digoxin期間，需定期監測心功能、電解質（尤其是鉀離子）及腎功能。 

4. 請勿任意更換或使用不同廠牌之 Digoxin。 

5. 勿將 Digoxin從原來容器轉移到其他容器 

6. Digoxin可能讓你昏昏欲睡，盡量避免從事容易引起傷害的危險性活動，如：

開車、操作機械。 

7. 服藥期間建議低鈉低鹽、高鉀飲食，如：柳丁或果汁。 

 



此藥品可能引起副作用 

1. 心跳不規則、呼吸困難 

2. 噁心、嘔吐、厭食、食慾不佳 

3. 皮膚發疹、癢 

4. 視力模糊、視覺物體周圍有黃綠色色圈 

5. 疲倦、意識不清、四肢無力或刺痛感 


