
高雄市立民生醫院 

尿液培養（Urine culture）檢體採集 
中段尿－成人：儘可能以消毒水清潔尿道，若無法做到時，請盡量先以清水沖

洗或乾淨衛生紙擦拭，先排棄前段尿液，再以無菌需氧盒收集中段尿液（約 5 

c.c.），沿螺旋紋蓋緊蓋子。將收集好之尿液檢體，連同檢驗單，盡速送交門診

檢驗室。 

尿袋－嬰幼兒：應收集一次尿袋中之尿液，不可用兩次儲存之尿液或尿布上之

尿液，儘可能消毒完再貼上尿袋。收集適量後（大於 1 c.c.），將尿液倒入無菌

需氧盒，沿螺旋紋蓋緊蓋子。將收集好之尿液檢體，連同檢驗單，盡速送交門

診檢驗室。 

收件時間：週一至週六 上午 8:10~11:00；週一至週五 下午 1:40~4:20 

  (務必交給檢驗人員簽收時間)( 非上班時間請送急診血庫代收) 
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