
(  單位名稱  )

團體心理諮商紀錄表(範例)

團體諮商

議題

□成癮問題  □自我探索  □家庭問題  □婚姻問題  □親子問題

□工作問題  □學業問題  □人際關係  □精神疾病  □辦理問題

□其他：                  

主要諮商

輔導員

參加成員位置圖：（請依當次參與人

員調整；團體性質無法呈現可免顯

示）協同諮商

輔導員

次數 第     次

日期

時間 (共    分鐘)

地點

參加人數 女   人；男   人

出席名單及

身分別

1.目標

2.內容概述

3.評估與建

議

重要事件處理與影響：

＊對團體的總反應：□ 良好 □ 好 □ 可 □ 尚可 □ 有待加強

諮商輔導人員簽章：

附件5-2
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