
(單位名稱)

團體心理諮商輔導紀錄表(範例)

課程主題:                                       課程次數：第    次

時間：  年  月   日  時  分至    時     分

地點：                                     人數:     (男:   女:    

 ) 

課程目標
參加成員

姓名
     如簽到表

主題

(可複選)

成癮問題 自我探索 家庭問題 婚姻問題 親子問題

工作問題 學業問題 人際關係 精神疾病 伴侶問題

其他：                

課程內容摘要

討論議題分析、

處遇

與計畫

建議與效果

諮商輔導人員簽章： 

檢附 5-1團體簽到表

附件5-2


