
「娶妻當娶客家女，嫁夫莫嫁客家郎。」

翻轉客家諺語的刻板印象

早期客家女性受深受傳統禮教規範，除了張羅家務也要下田耕作，「娶妻當娶客家女」突顯

女性在家庭中的重要性與其勤勞刻苦的特性；而父母擔心女兒成為客家媳婦太辛勞，才會有

「嫁夫莫嫁客家郎」的說法，不過現在這個說法已經不適用囉！

婚姻無性別與族群之分
家事無性別之分，家務分工，大家都輕鬆
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