
項次
活動(或開

班)名稱
活動內容簡介 日期/時間 辦理地點

承辦人

聯絡電話
主辦單位

1
新住民中文

教室

第二梯的課程，延續第

一梯課程內容，搭配節

慶活動及課本講義、日常

生活用語、一筆一劃書寫

讓姊妹更快認識中文，

且簡易的與人溝通。

9/4、9/11、9/18、

9/25、10/2、10/9

、10/16、10/23、1

0/30

每週二下午

14︰00~16︰00

高雄市新住民家

庭服務中心(高

雄市苓雅區凱旋

二路5號2樓)

賴佳惠社工

07-7113133

高雄市新

住民家庭

服務中心

2 作伙學台語

透過專業的語文老師，

透過基礎發音、日常生活

用語、自我介紹生活時事

等教導姊妹溝通，讓姊

妹更快融入台灣輕鬆與

人溝通。

9/5、9/12、9/19、

9/26、10/3、10/17

、10/24、10/31

每週三下午

14：00~16：00

高雄市新住民家

庭服務中心(高

雄市苓雅區凱旋

二路5號2樓)

賴佳惠社工

07-7113133

高雄市新

住民家庭

服務中心

3
開心姊妹團

體

透過瑜珈伸展活動及自

我探索團體讓新住民姊

妹能夠得到放鬆及發展

正向淺能，並於每梯次

結束後進行一次志願服

務。

9/4、9/11、9/18、

9/25、10/2、10/9

、10/16、10/23、1

0/30

每週二上午

08：40~10：30

高雄市新住民家

庭服務中心(高

雄市苓雅區凱旋

二路5號3樓)

賴佳惠社工

07-7113133

高雄市新

住民家庭

服務中心

4

新住民青少

年子女領袖

營

透過體驗教育活動，培

訓其良好品格與領袖特

質，發展青少年新住民

子女獨立自主能力。

9/29~9/30

週六日

(二天一夜)

墾丁出火營地
賴佳惠社工

07-7113133

高雄市新

住民家庭

服務中心

5
新住民家庭

生活講座

透過不同主題幫助新住

民家庭凝聚家庭關係，9

月主題為編織筆筒建立

家庭經營共識、提升生活

知能。

9/15

週六上午

10：00~12：00

高雄市新住民家

庭服務中心(高

雄市苓雅區凱旋

二路5號2樓)

黃桂芳社工

07-7113133

高雄市新

住民家庭

服務中心

6

新住民創業

培力與社群

網路行銷課

程

網路行銷知多少?

你有產品卻不知如何銷

售嗎?或你有使用粉絲團

卻不知道怎麼曝光?我們

提供給您不同的經驗分

享!

9/1、9/8、9/15、9

/22

週六上午

9：30-12：30

※9/15為週六下

午1:30~4:30

高雄市新住民家

庭服務中心(高

雄市苓雅區凱旋

二路5號2樓)

黃桂芳社工

07-7113133

高雄市新

住民家庭

服務中心



7
二手布活用

班

二手布活用班將教導大

家如何變化手中的布，

做成手提袋、水壺袋等實

用又好看的作品。即使是

裁縫新手也不用擔心喔，

老師會從基礎縫紉開始

教起喔!

9/9、9/16、10/7、

10/14

每週日

09:00~12:00

高雄市鳳山區大

東二路

吳社工07-

7191450

鳳山家庭

服務中心

8 親子瑜珈

許多時候繁忙的工作、生

活瑣事占據我們大部分

的生活，隨著孩子們漸

漸長大，我們越來越少

時間跟孩子一起運動!透

過親子瑜珈的親密律動，

重啟您與孩子溫柔連結

和對話。

10/5

每週五晚上

7:00~09:00

鳳山區光復路二

段 120號

陳社工

07-7191450

鳳山家庭

服務中心

9

文化鄰距離~

逗陣學台語

 

透過學習台語及基本會

話以增進在台生活適應、

個人成長、語言知能及增

進親職能力，並透過課

程拉近與家人間的正向

互動，拉近文化間差異。

9/9、9/16、10/14

、10/21、10/28

週日上午

09:00~11:30

 

岡山社會福利服

務中心

（820高雄市岡

山區竹圍南街

99號)

康慈尉

07-6232132

岡山家庭

服務中心

10

我是你的鄰

居~社區多元

文化交流系

列活動計畫

認識越南地理位置、

習俗、文化、節慶、文

物、美食及簡單問候語

異國美食DIY

9/11（二）

09:00~12:00

高雄市三民區安

東社區發展協會

(高雄市三民區

吉林街 292號)

楊贊榮先生

0955869210

社團法人

高雄市外

籍(南洋)

姊妹關懷

協會

11

我是你的鄰

居~社區多元

文化交流系

列活動計畫

認識東南亞國家專講研

習(越南、印尼、泰國、新

加坡、馬來西亞)

10/13 (六) 

08:30~16:00

高雄市新住民家

庭服務中心3樓

(高雄市苓雅區

凱旋二路5號)

楊贊榮先生

0955869210

社團法人

高雄市外

籍(南洋)

姊妹關懷

協會暨國

立高雄師

範大學東

南亞暨南

亞研究中

心

12

新住民婦女

專業培訓—

法律知識培

訓

增進新住民對法律的重

要性認識。依法規範自己

的行為以免誤觸法

10/17、10/31 

(三) 

14:00~16:00

高雄市三民區九

如二路729號

董島綠小姐

07-3232986

社團法人

新民住姐

妹關懷協

會



13

新住民多元

文化種子師

資培訓計畫

促進新住民講師自我認

同及探索自身文化背景

及了解文化差異

 

09/02-09/09

09:30~17:30

高雄市苓雅區尚

勇路9號 (苓雅

區衛武里)

陳琳鳳小姐

07-7405795 

高雄市新

住民文創

藝能協會

14

高雄南國商

圈地圖-採訪

寫作培訓班

招募新住民與協會夥伴

們，透過採訪寫作與攝

影技能之培訓，共同製

作「高雄南國商圈地圖」

放置在高雄各區區公所、

高雄各區服務性質機關，

提供相關資源給在南部

的移工、學生朋友們，促

進文化交流。

9/1、9/8(六)

10：00~16：00

高雄市新興區仁

愛一街 291巷 2

號五樓之一

夏俊明先生

07-2361110

高雄市印

尼之友協

會-南島

資源中心

15

月玩越有趣~

新住民中秋

聯歡活動

藉由中秋節慶認識台灣、

越南中秋習俗，安排越

南民俗故事、製作燈籠、

椰子葉童玩、吉他彈唱台

越歌曲、台式烤肉，並結

合高雄大學學生社團辦

理多項表演與團康活動

帶領親子歡度節日

9/21(五)

16：00~21：00

高雄市梓官區通

港路23號

楊小姐

07-6106693

高雄市劦

助慈善會

16

「梓官區新住

民社區服務

據點」揭牌典

禮暨社區多

元文化活動

為佈建新住民友善社區

網絡，辦理新住民藝文

表演、文物展示、異國美

食品嘗暨新住民據點揭

牌儀式，提供在地化及

可近性的社區服務與關

懷。

10/21(日)

14：00~16：00

高雄市梓官區通

港路23號

楊小姐

07-6106693

高雄市劦

助慈善會


