
 

 

 

 

 

 

場所名稱：高雄市桃源區公所 

場所地址：高雄市桃源區桃源里北進巷 1 號 

場所電話：07-6861132 

管理權人：杜司偉 

防火管理人：張子新 

訓練日期： 112 年 11 月 30 日 

 

檢附資料： 

一、 封面 

二、 自衛消防編組訓練計畫提報表(訓練10日前場所提報) 

三、自衛消防編組訓練計畫(訓練10日前場所提報) 

四、自衛消防編組訓練計畫編組表 

五、 自衛消防編組訓練計畫訓練名冊(含簽到表) 
六、 自衛消防編組訓練計畫訓練紀錄(訓練後14日內場所提報成果資料) 

七、自衛消防編組訓練計畫演練暨驗證相片 

八、防火管理人證書(有效期限合格證書影本)  

 

 

 

 

 

112年度下半年 

自衛消防編組訓練 



 
自衛消防編組演練暨驗證計畫提報表 

受 文 者 高雄市政府消防局第六大隊第三中隊桃源分隊 

主 旨 本場所提報自衛消防編組訓練計畫（如附件）。 

提 報 人 管 理 權 人         （簽章） 

實 施 者 防火管理人 （簽章） 

場

所

訓

練 

名 稱 高雄市桃源區公所 電 話 07-6861132 

地 址 高雄市桃源區桃源里北進巷 1號         

日 期  112 年 11月 30 日 

內 容 □滅火訓練□通報訓練□避難引導訓練■綜合演練 

種 類 □白天人員之訓練  □夜間人員之訓練  ■全體人員之訓練 

參加人數         人 前次訓練日期 112年 05月 25日 

派員指導 ■要□不要 消 防 車 支 援 □要     ■不要 

其 他  

防火管理人 

初 訓 日 期 
111年 11月 16日 

最近一次複訓 

（填發證日期） 
年   月   日 

消

防

機

關

審

核 

□ 1、本案符合消防法第十三條第一項規定，同意備查。 

□ 2、本案符合消防法施行細則第十四條規定，同意備查。 

□ 3、分隊存查。 

□ 4、其他 

 

 

 



自衛消防編組訓練計畫 
一、 高雄市桃源區公所自衛消防編組訓練課程表 

                              課程表            訓練日期:112年11月30日 

項次 時段 課程名稱 課程內容 講授人員 

一 
0800-

1200 
綜合訓練 

1. 假設可能起火情境，啟動本場所自

衛消防編組機制。(應依場所使用

型態，模擬於場所自衛消防編組人

員相對較少及避難逃生最不易情

境進行演練，如於日間模擬夜間自

衛消防編組之人力狀態下進行演

練，非指於夜間進行自衛消防編組

人員演練。） 

2. 防災應變之教育訓練。 

1.秘書室主任  

賴建戎 

 

2.防火管理人   

張子新 

備註:滅火、通報及避難訓練之實施，每半年至少舉辦1次，每次不得少於4小時。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

高雄市桃源區公所自衛消防隊編組表 
 

 

 

  自衛消防隊長 陳金山 指揮、命令及監督自衛消防編組。 

自衛消防副隊長 

  防火管理人          

賴建戎 

    張子新       

輔助自衛消防隊長，當隊長不在時，代理任務。 

負責自衛消防隊編組業務 

班別 成員 任務 

通報班 班長：吳美芳 

      吳珮芬 

      謝鎮宇 

成員：邱蘭英 

      陳蘭珠 

      吳聿安 

1.向消防機關報案並確認已報案。有關報案如下： 

報案範例 

消防隊你好，這裡是桃源區公所，地址在桃源區桃源里

北進巷 1號，在一樓機房處失火，請派員支援滅火。 

2.向場所內部人員緊急廣播及通報。 

3.聯絡有關人員（依緊急聯絡表）。其重點如下： 

公司主管：07－6861132  

保全公司：07-9709688(新光保全) 

電力公司：07－6861047   

桃源消防分隊：07-6861358     

4.適當進行場所內廣播，應避免發生驚慌。 

緊急廣播例（重複二次以上）： 

（現在在一樓機房處發生火災！ 

滅火班請立即進行滅火行動。 

避難引導班請進行引導疏散！ 

安全防護班請將電源、防火門、瓦斯關閉！ 

「各位民眾、同仁請依照引導人員之指示避難逃生」。 
 

滅火班 
班長：張福雄 

      陳志雄 

      張子新 

成員：王自立 

      顏志偉 

      杜育欣 

1.指揮成員展開滅火工作。 

2.使用滅火器、消防栓進行滅火工作。 

滅火器 消防栓 

拔安全插銷  

噴嘴對準火源 

用力壓握把  

按下起動開關 

連接延伸水帶 

打開消防栓放水 

3.與消防隊連繫並協助之。 



 

  

避難 

引導班 

班長：曾明禮 

      謝淑華 

      張金良 

成員：洪玉芬 

      黃玉貞 

      蘇國定 

1.於起火層及其上方樓層，傳達開始避難指令。 

2.開放並確認緊急出口之開啟。 

3.移除造成避難障礙之物品。 

4.無法及時避難及需要緊急救助人員之確認及通報。 

5.運用繩索等，劃定警戒區。 

6.操作避難器具、擔任避難引導。 

重點 必要裝備 

通道轉角、樓梯出入口應配

置引導人員。 

以起火層及其上層為優先

配置。 

各居室避難出口之萬用鑰

匙‧手提擴音機 ‧繩索‧手

電筒‧其他必要之器材。 

 

安全 

防護班 

班長：顏金花 

      謝雅鈴 

      陳  甯 

 成員 曾俊傑 

      曾素美 

      陳志偉 

      陳怡君 

1.立即關閉防火門及防火鐵捲門。 

2.關閉電源、瓦斯，緊急電源之確保，鍋爐等用火用 

  電設施之停止使用。 

3.電梯之緊急處置。 

 

緊急 

救護班 

班長：陳美馨 

      黃怡諠 

      高英銘  

成員：柯秋花 

      陳民芬 

      張阿慧 

接獲通報後立即至安全地點成立急救站，協助安撫疏散逃生

之民眾情緒及對傷患之處置包紮。 



二、 自衛消防編組訓練名冊(含簽到表)  
 

 

自衛消防隊隊長：陳金山       防火管理人：張子新       總計參與      人。 

 

附註: 

1.50人以上場所應增編安全防護班及救護班。 

2.請各編組人員務必簽名或蓋章，勿以電子文字繕打) 

 

 

 

通報班 

     

     

     

滅火班 

     

     

     

避難引導班 

     

     

     

緊急救護班 

     

     

     

安全防護班 

     

     

     



自衛消防編組訓練記錄 

時間：112年 11月 30日 

地點：高雄市桃源區公所大門口 

主席：秘書室主任賴建戎 

紀錄：  

本次演習優點： 

■通報班:  ■確認火點人員回報時聲音宏亮、清楚。 

           □報案人員報警清晰、明確且報案流程順暢。 

           ■廣播人員廣播清晰、明確且流程順暢。 

           □班長指揮得宜。 

■滅火班:  □訊息傳達迅速，操作室內消防栓放水速度快。 

           ■滅火失敗時懂得立即避難逃生。 

           □操作滅火器熟練、正確、快速。        

           □班長指揮得宜。 

■避難引導班: ■引導人員音量大且清晰得宜。 

              □引導人員位置分布得宜。 

              □將人員引導至正確方向疏散並禁止人員搭乘電梯。 

              ■班長指揮得宜。 

■救護班:  □確實將現場受傷人員搬移至安全處所再進行初步救護處置。 

           □救護技術操作純熟且正確。 

           ■協助安撫疏散逃生之民眾情緒。 

           ■班長指揮得宜。 

■安全防護班: □編組人員熟知防火鐵捲門開關位置，且達到阻隔火勢之效果。 

              □接獲通報後立即關閉空調、瓦斯。 

              □接獲通報後立即停止電梯及電扶梯之運轉。 
              □接獲通報後立即開啟排煙設備。 

              ■班長指揮得宜。 

■其他優、缺點:自主演練得宜，尚須更多的演練實務，以利消防準備。 

 

建議檢討改進事項：1.消防裝備應更為完整。2.設定其他逃生路線情境。 

 

 

 



自衛消防編組演練暨驗證相片 

 

說明：確認火災、對外通報 119對內廣播、通報情形 

 

說明：初期滅火（滅火器、室內消防栓）情形 



自衛消防編組演練暨驗證相片 

 

說明：引導避難逃生情形 

 

說明：召開檢討會議 



※製定完畢後，2份送當地消防分隊，經核章後 1份由場所領回自存備查 

 

防火管理人證書影本 

 
 


