
替代役役男輔導需求調查 

親愛的家長，您好！ 

    首先，竭誠歡迎貴子弟來服替代役，我們衷心的期待能為您的子弟在心理適應方面，

有更適切的照顧，因此設計了下列表格請您填寫，我們將依您所填寫的資料，提供輔導資

源，以協助貴子弟早日適應替代役服勤生活，展開一段豐富亮麗的生命經驗。請您填妥本

表後，交由貴子弟攜帶入營繳交，並繳交給所屬分隊長。 

謝謝您的協助！ 

內政部 啟 

一、 

☺請貴家長依困擾程度在下列方格勾選  貴子弟需要本部協助的部分。 

困擾項目 

困擾程度(請勾選) 

說  明 無困擾 輕度困擾 

(管理人員關懷) 

中度困擾 

(心理師諮商) 

重度困擾 

(轉介醫療院所) 

1.情緒失衡 無□ 輕□ 中□ 重□ 控制及管理自我情緒問題。 

2.適應不良 無□ 輕□ 中□ 重□ 適應環境能力及調適問題。 

3.人際關係 無□ 輕□ 中□ 重□ 人際互動、交友問題。 

4.情感問題 無□ 輕□ 中□ 重□ 兩性(同性)交往及性方面問題。 

5.家庭婚姻 無□ 輕□ 中□ 重□ 家人溝通、相處及經濟問題。 

6.自我傷害 無□ 輕□ 中□ 重□ 曾有自傷行為及自傷意念。 

7.精神疾病 無□ 輕□ 中□ 重□ 精神狀況不佳影響社會功能。 

8.生理健康 無□ 輕□ 中□ 重□ 生理健康及壓力反應的困擾。 

9.藥物濫用 無□ 輕□ 中□ 重□ 有濫用毒品或不明藥物行為。 

10.行為偏差 無□ 輕□ 中□ 重□ 曾有違反規定之行為。 

11.生涯規劃 無□ 輕□ 中□ 重□ 性向、興趣及未來前途方面困擾。 

12.其他 無□ 輕□ 中□ 重□ 其他困擾_________________ 

 

二、無需協助 

 

請在下列寫下您的孩子有任何願意讓我們知道的情況，以利後續關懷。 

 

 

※請務必清楚填寫下列資料，以利本部為  貴子弟提供各項服務。 

1.役男姓名：_______________       2.役男手機：___________________ 

3.家長姓名：_______________       4.與役男關係：_________________ 

5.住家電話:________________       6.家長手機：___________________ 

若需要輔導相關訊息，請至內政部網站 https://www.nca.gov.tw/ 點選右方「關懷輔

導園地」，歡迎家長參閱。對本調查表有任何疑問請洽 049-2394353。 

學號:_______________ 

附件6


