
114年國家防災日成果 
壹、前言 

鑒於危機的特性包含不可預警、時間緊迫、階段性、不確定性及

雙面效果性，行政院特定國家防災日，另近來地震發生頻繁，為使民

眾對於避難三步驟加深印象，本所即配合國家防災日系列活動辦理宣

導及避難實地演練，期使民眾及本所同仁能熟悉避難方式並能加以運

用。 

貳、辦理項目說明 
  一、本所配合國家防災日系列活動辦理宣導及避難演練，其項目統

計如下： 

 項目 時間 活動內容簡介 辦理單位 

1 

刊登本所跑

馬燈 
9/03-10/31 

刊登避難三步驟訊息

於本所跑馬燈進行宣

導 

本所民政課、

本所秘書室 

2 

各項會議宣

導 
9/08-9/21 里幹事會報 本所民政課 

3 

本所同仁防

災宣導 
9/08-9/21 向本所同仁進行宣導 本所民政課 

4 

區民防災宣

導 
9/04-9/21 

1.洽公民眾宣導。 

2.各里內活動宣導。 

本所民政課 



5 

本所網站宣

導 
9/04-9/21 

刊登國家防災日、防震

宣導相關活動訊息於

本所網頁，進行宣導 

本所民政課、

本所秘書室 

6 

刊登本所臉

書

(Facebook) 

9/04-9/21 

刊登國家防災日、防震

宣導相關活動訊息於

本所臉書(Facebook)，

進行宣導 

本所民政課、

本所秘書室 

7 
地震避難演

練 
9/19 

請本所同仁就地進行

避難「趴下、掩護、穩

住」及疏散演練 

全所同仁 

 

 二、宣導情形照片 

多媒體宣導辦理情形 



  

會議、活動向同仁、洽公民眾宣導辦理情形 



  

  

 

 

參、地震避難疏散演練成果 

一、參與人次：約計50人。 



二、本所配合國家警報簡訊，於114年9月19日(星期五)上午9時21分

協請本所同仁於本所1樓辦公廳舍內，就地避難演練(趴下

Drop、掩護 Cover、穩住 Hold on）1分鐘，藉以提升自我即時

應變能力，萬一地震真的發生時，就可快速反應，保護自己。

平時亦建議其預為準備，包括固定易掉落物品、準備避難包、

儲存備用糧食飲水……等。做好了準備，地震來時才能將生命

財產損失降至最低。 

三、配合國家警報地震模擬演練成果照片 

演練訊息 

 

演練情形 

演練情形           演練情形 



演練情形 

 

 

演練情形 

 

疏散撤離 

 

清點撤離人數 

 

疏散撤離 

 

疏散撤離 



 

114 年國家防災日系列活動績效成果表 

序

號 

機關名

稱 

活動名

稱 

辦

理

場

次 

出席人

次 
重點摘述 

1 
橋頭區

公所 

筆秀里

登革熱

防治宣

導 

1 60 

 

2 
橋頭區

公所 

中崎里

登革熱

防治宣

導 

1 50 

 

總計： 2 100% 
參與率(總參與人次/幼兒以上人數之

比率)： 

 

114 年國家防災日媒體露出成果表 

序

號 
機

關
標題 

媒

體

網路連結(電子)/頁

面檔案(紙本) 
重點摘述 



名

稱 

名

稱 

1 橋

頭

區

公

所 

114 年國家

防災日系列

活動 開跑

囉！ 

臉

書 

 

 

2 橋

頭

區

公

所 

114 年國家

防災日活動 

公

所

官

網 

 

 

總計(則)：    

 

肆、結語 

    本次活動除了配合國家防災日向民眾宣導地震避難三步驟，亦向

民眾宣導各項防災及防颱準備知識，藉由活動宣導，提升民眾備置防

災(颱)用品、食品及緊急避難包之意願，落實自主防災準備。 


