
2024 星期一

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日
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社團法人高雄市基督教福氣教

會10:00-11:30調色盤協會課程

合作(可開放人數:3)

04 05 06 07 08 09 10

社團法人高雄市金齡協會

16:00-17:00健康講座-認識及

如何預防大腸癌(可開放人數:5)

11 12 13 14 15 16 17

社團法人高雄市三民區安泰社區發展

協會(安泰站)09:00-11:00延緩失能失

智課程(可開放人數:2)

社團法人高雄市三民區安泰社區發展

協會(鼎西站)09:00-11:00延緩失能失

智課程(可開放人數:2)

高雄市芳療鬆筋美容健康協會09:30-

11:00音樂FUN運動(可開放人數:3)

社團法人高雄市金齡協會14:00-

16:00音樂認知律動課(可開放人數:5)

社團法人高雄市善護關愛協會

(大順站)14:00~16:00創意拼布

課程(可開放人數:3)

社團法人高雄市燭光協會(三民

站)14:00-16:00運動伸展課程

(可開放人數:3)

18 19 20 21 22 23 24

社團法人高雄市金齡協會14:00-

16:00音樂認知律動課(可開放人數:5)

25 26 27 28 29 30 01

社團法人高雄市金齡協會14:00-

16:00音樂認知律動課(可開放人數:5)

02 03 04 05 06 07 08

十一月

高雄市社區照顧關懷據點並設置巷弄長照站(10時段)113年11月參與課程表

1.社團法人高雄市三民區安泰社區發展協會(鼎西站)/高雄市三民區鼎新路131號(聯絡人:謝琬菱社工 07-3106323)

2.社團法人高雄市三民區安泰社區發展協會(安泰站)/高雄市三民區重慶街274號(聯絡人:謝琬菱社工 07-3106323)

3.社團法人高雄市燭光協會(三民站)/高雄市三民區九如一路899號(聯絡人:李心郁社工 07-3893805)

4.高雄市芳療鬆筋美容健康協會 /高雄市三民區大豐一路189號(聯絡人:林倖寬老師 0980527340)

5.社團法人高雄市善護關愛協會(大順站)/高雄市三民區正順里大順二路417號2樓(聯絡人:邱淑惠社工 0933-316-111)

6.社團法人高雄市基督教福氣教會/高雄市三民區明哲路33號B1(聯絡人:曾馨黎社工師 3451919轉52)

7.社團法人高雄市金齡協會/高雄市三民區鼎泰里明賢街46號(聯絡人:董佩旻社工 07-3501140)


