
2024 星期一

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

28 29 30 31 01 02 03

04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17

社團法人高雄市鳳山老人健康照

護協會14:00-16:00手作手機掛

繩(可開放人數:2)

18 19 20 21 22 23 24

台灣寬霖關懷協會(海光

站)14:30-16:00公益瑜珈課程

(可開放人數:2)

社團法人高雄市愛耆扶慈善關懷

協會9:30-11:30正念瑜伽(可開

放人數:5)

1.社團法人高雄市親職教育關懷照護

協會(新甲站)14:30-16:00肌力有氧

(可開放人數:5)

2.社團法人高雄市善護關愛協會(五福

站)10:10-11:20美勞手作(可開放人

數:5)

3.社團法人高雄市活泉愛鄰社區服務

協會9:00-11:00原民舞蹈+鼓棒舞(可

開放人數:3)

社團法人高雄市親職教育關懷照

護協會(正義站)14:00-15:00肌

耐力體適能(可開放人數:5)

25 26 27 28 29 30 01

台灣寬霖關懷協會(海光

站)14:30-16:00公益瑜珈課程

(可開放人數:2)

社團法人高雄市愛智家園社區關

懷協會10:00-11:00纏繞藝術創

作(可開放人數:1)

財團法人高雄市香光社會福利基

金會9:30-11:30造型氣球(可開

放人數:2)
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十一月

高雄市社區照顧關懷據點並設置巷弄長照站(10時段)113年11月參與課程表

1.社團法人高雄市愛智家園社區關懷協會 /高雄市鳳山區北文街82巷1號(聯絡人:黃意珊社工 0921-419305)

2.社團法人高雄市鳳山老人健康照護協會 /高雄市鳳山區建國路二段192巷33-16號(聯絡人:陳坤輝執行長07-7809566)

3.社團法人高雄市愛耆扶慈善關懷協會 /高雄市鳳山區誠體街68號(聯絡人:黃信珍照服員 07-7026575)

4.社團法人高雄市親職教育關懷照護協會(新甲站)/高雄市鳳山區新康街21號(聯絡人:劉佳樺照服員 07-7659482)

5.台灣寬霖關懷協會(海光站) /高雄市鳳山區勝國街67號(聯絡人:黃鈺惠社工 702-6196)

6.社團法人高雄市親職教育關懷照護協會(正義站)/高雄市鳳山區南江街185號(聯絡人:林麗芬社工 07-7213866)

7.社團法人高雄市活泉愛鄰社區服務協會/高雄市鳳山區誠東街1號(聯絡人:溫小姐 07-7555355轉503)

8.社團法人高雄市善護關愛協會(五福站)/高雄市鳳山區五福里五甲三路115號(聯絡人:蘇玫伶社工07-8116799)

9.財團法人高雄市香光社會福利基金會/高雄市鳳山區武慶里漢慶街60號4樓(聯絡人:楊安家社工07-7133891)


