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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日
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高雄市田寮區崇德社區發展協會

09:30-11:30老人保護宣導(可開

放人數:3)

04 05 06 07 08 09 10

高雄市梓官區梓信社區發展協會

09:30-10:30健康宣導

高雄市精障社區復健關懷協會14:00-

16:00卡拉OK(可開放人數:2)

社團法人高雄市善護關愛協會(圓

明站)09:00-11:00多元樂活課程

(可開放人數:3)

11 12 13 14 15 16 17

高雄市湖內區公館社區發展協會

09:00-10:00健康講座(可開放人

數:5)

高雄市阿蓮區阿蓮社區發展協會

14:00-16:00歡唱卡拉OK

社團法人高雄市湖內和平關懷協會

09:00-11:00水平快跑

台灣康復輔具及照護技術交流協會

09:00-11:00銀髮伸展操(可開放人

數:2)

社團法人高雄市安和社會福利發

展協會(嘉峰站)09:00-11:00卡

拉ok(可開放人數:2)

18 19 20 21 22 23 24

社團法人高雄市安和社會福利發展協會

(嘉興站)09:00-11:00注音(可開放人

數:2)

25 26 27 28 29 30 01

02 03 04 05 06 07 08

十一月

高雄市社區照顧關懷據點並設置巷弄長照站(10時段)113年11月參與課程表

1.高雄市梓官區梓信社區發展協會/高雄市梓官區中學路73號(聯絡人:蔣青呈 0937315099)

2.高雄市阿蓮區阿蓮社區發展協會 /高雄市阿蓮區成功街66號(聯絡人:黃靖娟里長 07-6317151)

3.社團法人高雄市安和社會福利發展協會(嘉興站) /高雄市岡山區嘉興路374-3號(聯絡人:張碧子理事長 0929-950809)

4.台灣康復輔具及照護技術交流協會/高雄市岡山區公園東路58號(聯絡人:蘇予萱 0910-059-605)

5.高雄市精障社區復健關懷協會 /高雄市岡山區石潭路橫巷29-4號(聯絡人:石宛婷社工 625-3685)

6.社團法人高雄市安和社會福利發展協會(嘉峰站) /高雄市岡山區宮中街50號(聯絡人:張碧子理事長 0929-950809)

7.社團法人高雄市善護關愛協會(圓明站)/高雄市橋頭區新莊里佛神路47-1號(聯絡人:吳佳縈社工0932818804)

8.高雄市湖內區公舘社區發展協會/高雄市高雄市湖內區中正路一段53巷1號(聯絡人:蘇如美總幹事0929344811/黃勝華專職人員0933367680)

9.社團法人高雄市湖內和平關懷協會/高雄市湖內區和平路115號(聯絡人:謝育婷專職人員07-6996712)

10.高雄市田寮區崇德社區發展協會 /高雄市田寮區崇德路9-1號(聯絡人:周唐伃社工 636-7800)


