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國家中山科學研究院 111 年「讓愛相遇」未婚聯誼活動實施計畫 

一、目的： 

為促進本院單身同仁情感交流，藉舉辦多元聯誼活動方式，增進未 

婚同仁良性互動，拓展彼此生活領域及增進工作作效率，進而締結 

良緣。 

二、實施作法： 

本次辦理北、中、南院區共計 4梯次活動，藉不同主題模式設計各 

類生動活潑及兩性團康等活動，以增進參加人員互動交流及進一步 

交往機會，活動梯次相關資訊摘述如後(如附件 1至 4)： 

場 次 時 間 活 動 主 題 活 動 地 點 個人自付額 活 動 承 辦 人 

 第1場次 
9月21日 
(星期三) 

樸實鶯陶之戀 
本院中正堂 
大溪鶯歌老街 

850元 
(含午餐、手拉坏
DIY、保險) 

公關室陳倩玉小姐 
350922 

院外人員請傳真至
03-4115918 

 第2場次 
(航空所同仁 

 優先報名) 

10月22日 
(星期六) 

自然楓情愛相隨 
航空所會客室 
山板樵休閒農場 
龍園園區 

535元 
(含午餐、保險) 

航空所王文賢先生 
503042 

院外人員請傳真至
04-27060380 

 第3場次 
11月18日 
(星期五) 

樸實鶯陶之戀 
本院中正堂 
大溪鶯歌老街 

850元 
(含午餐、手拉坏
DIY、保險) 

公關室陳倩玉小姐 
350922 

院外人員請傳真至
03-4115918 

 第4場次 
(大樹、九鵬

基地同仁優

先報名) 

12月16日 
(星期五) 

相遇航站情緣 
高雄火車站 
淨園農場 

850元 
(含門票、午餐 
、彩繪DIY、 
保險) 

系發中心九鵬基地
鄭郁彣小姐 

750995/750362 
院外人員請傳真至 

08-8810257 

(一) 邀請本院及鄰近機關、學校之未婚女性同仁參加，各梯次以男、 

女生人數各半為原則(男 20、女 20)、年齡 26 至 40 歲為限，並視 

女性報名狀況適時調整活動人數。 

 (二)集合時間及地點：繳費報名後，另行通知。 

(三)本室得視報名實際情況及先後次序，酌予調整各梯次人數、性別。 

三、報名及繳費： 

 (一)報名日期：即日起至各梯次活動前 2 週。 
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 (二)報名方式：請填妥報名表(如附件 5)，並勾選參加之活動梯次，報 

名日期截止後，再行正式通知。 

 (三)繳款方式：參加人員報名表經核定與確認後，將以電子郵件及電話 

通知符合資格人員於 3日內繳交報名費用(繳款方式個別通知)。 

四、防疫作為： 

(一)報到時實施體溫量測，酒精消毒手部，並提供健康申明書(如附件 6 

)、快篩陰性證明(照片或卡匣)，及 3劑疫苗接種證明 (如：黃卡 

正(影)本、數位新冠病毒健康證明或健保快易通 App 擇一)；另活動 

期間除飲食及拍照外全程佩戴口罩。 

(二) 用餐時安排具獨立空間，避免與人群接觸之餐廳，同桌用餐採梅花 

式座位，並以個人套餐方式供餐。 

(三) 活動期間主辦單位隨時掌握人員健康狀況，遇身體不適人員將協助 

應處。 

(四) 後續將依中央流行疫情指揮中心及本院最新防疫政策指導，滾動修 

正配合辦理。 

五、注意事項： 

(一)人員繳款後，如係因確診嚴重特殊傳染性肺炎或具感染風險需自主 

健康管理、健康追蹤、居家檢疫、居家隔離等無法出席者，檢具相 

關證明後，將退回所繳交之費用；另因故未能準時參加活動者視同 

自動放棄，所繳費用亦不予退還，報名前請妥慎考量。 

(二)參加人員如有特殊原因，無法親自出席者，應於活動前 3日告知主 

辦單位，不得私自更換代理人參加。 

(三)本活動除因天災等不可抗力因素另擇期舉行外，一律風雨無阻照常 

舉辦，請務必全程參加；另視天候及季節等狀況，滾動調整活動內 

容。 

(四)參加人員依本次活動性質，穿著適當服裝出席；請自備健保卡、雨 

具、個人隨身用品及輕便外套等，以備不時之需。 

六、經費需求： 

    本次活動所需經費(不含個人自付費用)由本院 111 年度相關預算項 

下覈實支應。 

七、本計畫如有未盡事項，得另行補充說明之。 

 

 



第 3 頁，共 12 頁 
  

附件 1 

  國家中山科學研究院 111 年「讓愛相遇」未婚聯誼活動行程表 

  ※日期：111 年 9 月 21 日(星期三)0830-1650 時 

  ※名稱：樸實鶯陶之戀 
 

時 間 活 動 內 容 說 明 活 動 地 點 

0830~0900 
（30 分鐘） 

【報到】 

中正堂集合報到、繳費、合影及行前注意

事項宣導 

AM8:00 
中壢火車站 

AM8:40 
中正堂 

0900~0920 
（20 分鐘） 

主持人開場+長官致詞與合影 中正堂 

0920~1020 
（60 分鐘） 

【互動時刻】 

★心動時刻～將心動貼紙貼於心儀對象 
中正堂 

1020~1100 
（40 分鐘） 

【車程】鶯歌老街 前往鶯歌 

1100~1200 
（60 分鐘） 

【互動時刻】+逛老街 

★心動時刻～將心動貼紙貼於心儀對象 
鶯歌老街 

1200~1300 
（60 分鐘） 

午餐—抽籤入座 

(個人套餐) 
厚道飲食店 

1300~1500 
（120 分鐘） 

【手作+下午茶時光】 手作 DIY-手拉坏 

1500~1510 
（10 分鐘） 

【車程】三鶯桃花源公園 
前往三鶯桃花源 

公園 

1510~1545 
（35 分鐘） 

【互動時刻】 

★心動時刻～將心動貼紙貼於心儀對象 
三鶯桃花源公園 

1545~1610 
（25 分鐘） 

【配對公佈】 

向世界宣告愛情 

配對成功 

贈送電影票 

1610~1650 
（40 分鐘） 

賦歸～幸福的延續  
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★鶯歌老街(一) 
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   附件 2 

    國家中山科學研究院 111 年「讓愛相遇」未婚聯誼活動行程 

    ※日期：111 年 10 月 22 日(星期六)0830-1900 時 

   ※名稱：自然楓情愛相隨 
 

時 間 活 動 內 容 說 明 活 動 地 點 

0830~0900 

(30 分鐘) 

【報到】 

會客室集合報到、繳費、合影及行前注意事項

宣導 

會客室 

0900~0940 

(40 分鐘) 
前往農場 山板樵休閒農場 

0940~1030 

(50 分鐘) 

1.香草採集沖泡茶飲體驗 

2.趣味競賽 
山板樵休閒農場 

1030~1330 

(60 分鐘) 

1.石虎吊飾彩繪 DIY 

2.農村料理(個人特餐) 
山板樵休閒農場 

1330~1430 
(60 分鐘) 

前往龍園 龍園園區 

1430~1630 

(60 分鐘) 

賞楓去 

分組聯誼--大地闖關、配對遊戲 

龍園園區 

配對成功贈送 

電影票 

1630~1730 

(60 分鐘) 
品嚐愛情的浪漫饗宴 活魚餐廳 

1730~1900 

(90 分鐘) 
賦歸～愛情的延續 返回溫暖的家 
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★山板樵休閒農場 

 

★龍

園園

區 
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 附件 3 

國家中山科學研究院 111 年「讓愛相遇」未婚聯誼活動行程表 

※日期：111 年 11 月 18 日(星期五)0830-1650 時 

※名稱：樸實鶯陶之戀 
 

時 間 活 動 內 容 說 明 活 動 地 點 

0830~0900 
（30 分鐘） 

【報到】 

中正堂集合報到、繳費、合影及行前注意事

項宣導 

AM8:00 

中壢火車站 

AM8:40 

中正堂 

0900~0920 
（20 分鐘） 

主持人開場+長官致詞與合影 中正堂 

0920~1020 
（60 分鐘） 

【互動時刻】 

★心動時刻～將心動貼紙貼於心儀對象 
中正堂 

1020~1100 
（40 分鐘） 

【車程】鶯歌老街 前往鶯歌 

1100~1200 
（60 分鐘） 

【互動時刻】+逛老街 

★心動時刻～將心動貼紙貼於心儀對象 
鶯歌老街 

1200~1300 
（60 分鐘） 

午餐—抽籤入座 

(個人套餐) 
厚道飲食店 

1300~1500 
（120 分鐘） 

【手作+下午茶時光】 手作 DIY-手拉坏 

1500~1510 
（10 分鐘） 

【車程】三鶯桃花源公園 
前往三鶯桃花源 

公園 

1510~1545 
（35 分鐘） 

【互動時刻】 

★心動時刻～將心動貼紙貼於心儀對象 
三鶯桃花源公園 

1545~1610 
（25 分鐘） 

【配對公佈】 

向世界宣告愛情 

配對成功贈送 

電影票 

1610~1650 
（40 分鐘） 

賦歸～幸福的延續  
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★鶯歌老街(一) 
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附件 4 

國家中山科學研究院 111 年「讓愛相遇」未婚聯誼活動行程表 

日期：111 年 12 月 16 日(星期五)0830-1650 時 

※名稱：相遇航站情緣 
 

時 間 活 動 內 容 說 明 備 註 

0830~0900 
（30 分鐘） 

【報到】 

集合報到、繳費、合影及行前注意事項宣導 
高雄火車站 

0900~0930 
（30 分鐘） 

【車程】 

至淨園農場 
前往淨園農場 

0930~0950 
（20 分鐘） 

主持人開場+長官致詞與合影 淨園農場 

0950~1120 
（90 分鐘） 

【互動時刻】 

【互動時刻】 

★心動時刻～將心動貼紙貼於心儀對象 

淨園農場 

1130~1300 
（90 分鐘） 

【共進午餐】烤肉 
淨園農場- 

空港餐廳 

1300~1400 
（60 分鐘） 

【互動時刻】 

★心動時刻～將心動貼紙貼於心儀對象 
淨園農場 

1400~1500 
（60 分鐘） 

【手作+下午茶時光】 
淨園農場- 

空港餐廳 

1500~1545 
（35 分鐘） 

【互動時刻】 

★心動時刻～將心動貼紙貼於心儀對象 
淨園農場 

1545~1610 
（25 分鐘） 

【配對公佈】 

向世界宣告愛情 
淨園農場 

1610~1650 
（40 分鐘） 

賦歸～幸福的延續  
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★淨元農場
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附件 5 

國家中山科學研究院 111 年「讓愛相遇」未婚聯誼活動報名表 
因應個人資料保護法實施，參加者須同意填寫下列報名資訊包括姓名、電話、

地址等；相關資料僅供本次活動使用，如資料不完全者將無法參加本次活動。 

●本資料是否願意在此活動中公開？基於個資法，以下資料將依照您的勾選

決定公開與否。 

姓名： 生日：  年   月   日 性別：□女 □男 

綽號：  身份證號： 身高： 

服務機關(請填一級單位)：            現任職稱： 

學歷： 

□博士□碩士□大學□其他________ 

期待交往對象年齡：(可複選) 

□26-30 歲□30-35 歲□35-40 歲 

我的興趣嗜好：（我喜歡做蛋糕、畫畫、攝影、衝浪……） 

聯絡電話： 社群 ID：(FB/IG) 

Line ID： Ｅ-mail: 

本次活動願意公開資料？(可複選) 

 □學歷□服務機關□E-mail□手機號碼□社群 ID□Line ID□年次 

請勾選可參加之活動梯次，每人限參加1梯次 

□第 1梯次-樸實鶯陶之戀，111 年 9 月 21 日，費用 850 元。  

□第2梯次-自然楓情愛相隨(航空所同仁優先報名)，111年 10月 22日，費用535元。 

          □第 3梯次-樸實鶯陶之戀，111 年 11 月 18 日，費用 850 元。 

□第 4梯次-相遇航站情緣(大樹、九鵬基地同仁優先報名)，111 年 12 月 16 日，費

用 850 元。 

備註： 
1.本資料由主辦單位及協辦單位妥善保存，並遵守保密原則。 
2.報名截止日期：即日起至各梯次活動前 2 週。 
3.報名年齡：年齡 26 至 40 歲。 
4.活動費用：本活動個人需繳交(含門票、午餐、手作及保險)等費用，活動中
無需再支付任何費用。 

5.繳費方式：參加人員報名表經承辦單位核定與確認後，將以電子郵件及電話
通知符合資格人員於時限內繳交費用。 

6.配合現行防疫措施，活動當日請提供疫苗施打證明 (如：黃卡正(影)本、數 
位新冠病毒健康證明或健保快易通 App 擇一)，及當日報到時提供快篩陰性
證明(照片或卡匣)。 

7.因應疫情等防疫規定，主辦單位保留活動更改權。 

報名編號：（由承辦單位填寫） 
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附件 6  
國家中山科學研究院 111 年「讓愛相遇」未婚聯誼活動健康聲明表 

                                  日期：    年    月    日 

 
     為因應防範新型冠狀病毒肺炎，本人：                 於 111

年  月   日參加本院未婚聯誼活動，願配合政府機關及本院各項防疫

措施，特此聲明以下事項(符合事項請打勾)： 

1、最近 14 日是否有確診 COVID-19？ □否  □是 

2、最近 7日(您/同住眷屬/親友)是否有居家隔離？ □否  □是 

3、是否有同住眷屬或親友最近 14 日有居家檢疫？ □否  □是 

4、最近 7日是否曾有任何與新冠肺炎或感冒相關之症狀？(如：發燒、

上呼吸道感染、嗅味覺異常或喪失、腳趾水泡紅疹、肌肉疼痛或虛

弱或腹瀉等症狀) □否  □是 

5、願意配合本活動全程配佩戴口罩、體溫量測(實名)及勤洗手等各項

防疫規範。□可以 

 

備註：上述選項(1-4)勾選「是」者，皆不得參加是項聯誼活動。 

 

   

 

 

 

 

簽   名：                 
 


