
108 年高雄市政府相關局處暨學校志願服務人員家庭教育知

能研習計畫(初階) 

一、依據：教育部 108 年 1 月 22 日臺教社(二)字第

1080007098C 號函辦理。 

二、活動宗旨：強化本市相關局處(或學校)志願服務人員(以

下簡稱志工)家庭教育推廣知能，以利局處

或學校志工推廣家庭教育學習資源與

4128185 家庭教育諮詢服務事宜。 

三、主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心 

四、參加對象：高雄市政府相關局處暨學校志願服務人員，

每單位 1-2 名，共計 50 名。 

五、辦理時間：108 年 5 月 24 日(五)上午 09:00-12:10 

六、辦理地點：高雄市前鎮區獅甲國小 1樓多功能教室 

七、課程內容： 

時  間 課程名稱 講師 

08：30~08：50 報到  

08：50~09：00 
主任致詞 

家庭教育中

心 

09：00~10：30 家的起點—愛與陪伴  
1. 家庭教育的急要和必要 
2. 家的起點—認識婚姻家庭

和原生家庭 
3. 家庭的多元樣貌的尊重與

瞭解 
4. 不同家庭生命週期的愛與

陪伴 

愛家 123—家庭記憶的堆疊 

後紅國小 

蘇森永主任 

10：30~10：40 休息  

10：40~12：10 家庭教育推廣資源介紹 
1.家庭教育中心相關資源介
紹 
2.推廣家庭教育學習資源 

後紅國小 

蘇森永主任 



3.4128185 家庭教育諮詢專線 

12：10~ 賦歸  

八、經費概算：詳如經費概算表。 

九、預期效益：透過課程，增進本市政府相關局處暨學校志

願服務人員家庭教育知能。 

十、全程參與者核予研習時數 3小時 

十一、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 



108 年高雄市政府相關局處暨學校志願服務人員家庭教育知

能研習計畫(進階) 

一、依據：教育部 108 年 1 月 22 日臺教社(二)字第

1080007098C 號函辦理。 

二、活動宗旨：深化本市相關局處(或學校)志願服務人員(以

下簡稱志工)家庭教育推廣知能，以利局處

或學校志工推廣家庭教育學習資源與

4128185 家庭教育諮詢服務事宜。 

三、主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心 

四、參加對象：高雄市政府相關局處暨學校志願服務人員，

每單位 1-2 名，以過去曾經參加初階研習者

先，共計 40 名。 

五、辦理時間：108 年 6 月 21 日(五)上午 09:00-12:10 

六、辦理地點：高雄市前鎮區獅甲國小 (多功能教室) 

七、課程內容： 

時  間 課程名稱 講師 

08：30~08：

50 
報到  

08：50~09：

00 
開幕致詞  

09：00~10：

30 

營造家人好關係之技巧(一) 

1. 家人關係交流道 培養家人好

情緒 

2. 家人正向互動 成為更好的家

人 

3.家人樂溝通 學習讓家人更相

愛 

後紅國小 

蘇森永主

任 



10：30~10：

40 
休息  

10：40~12：

10 

營造家人好關係之技巧(二) 

1. 愛的語言檢測 

2. 溝通體驗活動—將心比心 

3.善用 3C 幸福 3T—全家同樂、共

讀、一起動一動 

後紅國小 

蘇森永主

任 

12：10~ 賦歸  

八、經費概算：詳如經費概算表。 

九、預期效益：透過課程，增進本市政府相關局處暨學校志

願服務人員家庭教育知能。 

十、全程參與者核予研習時數 3小時 

十一、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 

 


