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 壹、長照 2.0 的推動 

【緣起】 

我國正面臨人口快速老化，根據行政院經濟會的推估，至 115 年老年人口比例將達 20.6％，屆時每 5 人中就 

有 1 位老人，行政院 96 年 4 月通過「我國長期照顧十年計畫」，主要目的在建構我國長期照顧體系，輔導各地方政 

府建置並強化「長期照顧管理中心」功能。 

因應長照需求人數逐年增加，為使照顧管理制度發揮政府照顧資源守門人的角色，並成為具長照需求者單一窗 

口，本市重新規劃分站設置，以地理、環境、老人人口密度等因素納為考量，將服務區域分為七大分區:三民、苓雅、 

小港、左楠、鳳山、岡山、旗山分區，結合當地醫療衛生與社會福利體系之相關資源，於各區衛生所內設置長照中 

心分站，共計 38 分站，提供就近性、在地化服務。 

有長期照顧服務需求的市民，除現行親自洽詢、撥打「1966」專線外，長期照顧線上申請或智慧型手機掃瞄 QR  

Code、長照申請 App 等方式，提供多元化申請服務管道，只要與「長期照顧管理中心」聯繫，經初步篩選，符合申請 

資格，照顧管理專員將到府訪視進行綜合評估，依據長輩實際失能程度，提供所需的照顧服務，減少民眾於不同服務 

提供單位間之奔波，另一方面亦可讓家庭照顧者適度的休息或獲得照顧技巧等各項資訊，帶給家庭照顧者更多的支持 

與關懷，增進失能者獨立生活能力，提升生活品質，維持尊嚴與自主，讓失能長輩在最熟悉的家中安養天年，與家人 

共享天倫之樂，落實在地化連續性全人照顧。 

【服務對象】 

※65 歲以上失能老人 

※55 歲以上失能原住民 

※失能身心障礙者 

※50 歲以上失智症患者 

※日常生活需他人協助的獨居老人與衰弱老人(如需要別人協助移位走動、吃飯) 
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【服務項目】 

經評估後，依據個案實際需求提供或轉介適當服務： 

※照顧服務(居家服務、日間照顧、家庭托顧) 

※交通接送 

※餐飲服務 

※輔具購買租借及居家無障礙環境改善 

※復能服務與社區適應 

※進食與吞嚥照護 

※喘息服務 

※營養照護 

※困擾行為照護 

※臥床或長期活動受限照護 

※預防及延緩失能服務 

※失智症照顧服務 
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一、楠梓區各社區資源詳表 

(一)社區關懷據點 

序

號 
類別 單位名稱 據點上課時間 據點地址 聯絡人 電話 

1 據點 C 
高雄市楠梓區仁昌

社區發展協會 

星期二、三、五 

08：30-16：00 
高雄市楠梓區仁昌里壽豐路 461號 王永坤 里長 07-3682279 

2 據點 C 
高雄市大高雄社區

營造協會 

星期一、三、五 

08：30-16：30 

高雄市楠梓區宏毅里宏毅三路 5巷

1-1號 
馮靖絨 里長 07-5824141#6487 

3 據點 C 
高雄市楠梓區清豐

社區發展協會 

星期一、三、五 

08：30-12：30 

星期三 

13：30-16：30 

高雄市楠梓區清豐里土庫 5路 66號 符進東 理事長 07-3550151 

4 據點 C 

社團法人高雄市楠

梓區翠屏社區發展

協會 

星期一至五 

08：30-12：00 

13：30-17：30 

高雄市楠梓區翠屏里德惠街 55號 葉上嘉 總幹事 07-3650888 

5 據點 C 
財團法人獎卿護理

展望基金會 

星期二、三、五 

08：30-12：30 

14：00-16：30 

高雄市楠梓區宏昌里後昌路 960巷

19號 2F 
張碩文 社工 07-3652920 

6 據點 
財團法人佛光山慈

悲社會福利基金會 

無固定健康促進活

動及共餐時間 
高雄市楠梓區建昌里藍昌路 110號 周凰蓉 志工 07-3621243 
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7 據點 C 
高雄市楠梓區大昌

社區發展協會 

星期二至五 

08：30-12：00 

星期一 

08：30-16：00 

(星期一上午、三、四) 

1.高雄市楠梓區廣昌里廣昌街 175

巷 37號 

(星期一下午、二、五) 

2.高雄市楠梓區大昌里右昌街 123

號 

戴嘉育 里長 07-3662057 

8 據點 C 
高雄市楠梓區新加

昌社區發展協會 

星期一、二、四 

08：30-12：30 

14：00-17：00 

高雄市楠梓區加昌里壽民路 16巷 16

號 
劉秀英 里長 07-3616108 

9 據點 C 
高雄市楠梓區真正

昌社區發展協會 

星期一至五 

08：00-12：00 

13：00-16：30 

高雄市楠梓區隆昌里軍校路 880巷

36弄 18號 
徐愛琳 總幹事 07-3617419 

10 據點 C 
高雄市楠梓區新惠

豐社區發展協會 

星期二、五 

08：00-16：00 
高雄市楠梓區惠豐里青田街 87號 張翼麟 里長 07-3626675 

11 據點 C 
高雄市楠梓區新廣

昌社區發展協會 

星期二、五 

08：00-12：00 

高雄市楠梓區廣昌里廣昌街 175巷

37號 
李惠子 總幹事 07-3660721 

12 據點 

社團法人高雄市新

造創意全人關懷協

會 

星期三 

08：30-12：30 
高雄市楠梓區錦屏里後昌路 219號 涂美娥 會計 07-3641183 

13 據點 C 
高雄市楠梓區宏榮

社區發展協會 

星期一、三 

08：30-12：30 

高雄市楠梓區宏榮里宏毅二路南 12

巷 2號 
陳宏榮 理事長 07-5824141轉 6632 

14 據點 

高雄市楠梓區惠民

五台車社區發展協

會 

星期二、四 

08：30-12：30 

高雄市楠梓區惠民里高楠公路 1868

巷 100號 
張淑分 理事長 07-3649536 

15 據點 
高雄市楠梓區下鹽

田社區發展協會 

星期四 

08：00-12：00    

高雄市楠梓區藍田里大學二十六街

951號 

謝惠婷 行政人

員 
07-3614840 
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16 據點 
高雄市楠梓區興昌

社區發展協會 

星期四 

08：30-12：30    

高雄市楠梓區興昌里盛昌街 255巷

100號之 6 

藍李九寶 理事

長 
07-3635253 

17 據點 
高雄市楠梓區金田

社區發展協會 

星期二 

08：30-12：30    

高雄市楠梓區金田里高峰街 30巷 17

號 
邱世宗 理事長 07-3610607 

18 據點 C 
高雄市楠梓區真愛

鄰關懷協會 

星期二 

08：30-16：30    
高雄市楠梓區建昌里軍校路 983號 

徐金慧 行政人

員 
07-3612242 

   

 

       
序號 類別 里別 名稱 時間 地址 電話 

1 醫事C 藍田里 
同安生命有限公司附設高雄

市私立萬橙居家長照機構 
週一至週五 高雄市楠梓區大學南路605號 0921-745256 

2 醫事C 興昌里 尚毅牙醫診所 週一至週五 高雄市楠梓區興昌里盛昌街222號 07-5886660 

3 醫事C 五常里 健康物理治療所 週一全天 
高雄市楠梓區五常里興楠路151巷

27弄3號 
0953-115128 

4 醫事C 國昌里 橘子園居家物理治療所 週一至週五 高雄市楠梓區民昌街251號 0989-308360 

5 醫事C 中陽里 世詠藥局 週一至週五 高雄市楠梓區朝陽路131巷22號2樓 07-3520268 

6 醫事C 慶昌里 松柏物理治療所 週一至週五 高雄市楠梓區慶昌里泰良街78號 0928-708960 

7 醫事C 福昌里 
高雄市雄大心關懷協會附設

私立雄大心居家長照機構 
週一至週五 高雄市楠梓區三山街91號 0960-107111 

8 醫事C 玉屏里 郭獻和牙醫診所 週一至週五 高雄市楠梓區聖雲街34號1樓 0909-377768 

9 醫事C 錦屏里 
同安生命有限公司附設高雄

市私立萬橙居家長照機構 
週一至週五 高雄市楠梓區錦屏街66號 0921-745256 

10 醫事C 享平里 
台灣灑福有限公司附設私立

灑福居家長照機構 
週一至週五 高雄市楠梓區岳陽街43號 0908-337071 

11 醫事C 中興里 同安生命有限公司附設高雄 週一至週五 高雄市楠梓區大學二十一路247號 0921-745256 
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市私立萬橙居家長照機構 

12 醫事C 中和里 
同安生命有限公司附設高雄

市私立萬橙居家長照機構 
週一至週五 高雄市楠梓區大學十八街98號 0921-745256 

13 醫事C 清豐里 

社團法人台灣康復輔具及照

護技術交流協會附設高雄市

私立台 

灣康復居家長照機構 

週一至週五 高雄市楠梓區清豐里土庫一路26號 07-3537007 

14 醫事C 裕昌里 尚毅牙醫診所 週一至週五 高雄市楠梓區裕昌里裕昌街56號 07-5886660 

15 醫事C 東寧里 
高雄市私立高鑫居家長照機

構 
週一至週五 高雄市楠梓區旗楠路長安巷45號 0917-628359 

16 醫事C 稔田里 
同安生命有限公司附設高雄

市私立萬橙居家長照機構 
週一至週五 高雄市楠梓區後勁中街64巷4弄4號 

0921-745256/ 

 

17 醫事C 泰昌里 
高雄市私立金禾居家長照機

構 
週一至週五 高雄市楠梓區泰昌街12號 0918-429293 

高雄市楠梓區原住民部落文化健康站名單一覽表 

提供單位：高雄市政府原住民事務委員會 

更新時間：110年 3月 15日 

序

號 

據點/據

點 C 
單位名稱 據點上課時間 據點地址 聯絡人 電話 備註 

1 文健站 

社團法人高雄市基

督教神國復興生命

成長協會-神國文

化健康站 

星期一至五 

08：00-16：00 

高雄市楠梓區藍田里大學 21路 508

號 
劉小姐 07-3609321 
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(二)養護機構、護理之家 

里別 機構名稱 電話 機構負責人/主任 地址 

仁昌里 高雄市私立新禾康養護之家 07-3644351 康橘 高雄市楠梓區仁昌里惠民路 210號 

宏昌里 
高雄市私立德民老人長期照顧中心 

(養護型) 
07-3626281 曹世昌/劉彥君 高雄市楠梓區宏昌里德民路 797號 1樓 

清豐里 
高雄市私立崇恩老人長期照顧中心 

(養護型) 
07-3539619 龔明聰/何美佐 高雄市楠梓區清豐里立仁街 131.133號 5樓 

清豐里 
高雄市私立崇祐老人長期照顧中心 

(養護型) 
07-3516260 龔明聰/蘇李奇珍 高雄市楠梓區清豐里常德路 317巷 9弄 29號 

清豐里 高雄市私立吉仁養護中心 07-3531408 廖月琴/賴勁志 高雄市楠梓區清豐里清平街 51巷 2號 1-3樓 

隆昌里 
高雄市私立小護士老人長期照顧中

心(養護型) 
07-3610037 翁仁輝/陳蕬瑈 高雄市楠梓區隆昌里後昌路 837巷 11號 1-2樓 

瑞屏里 
財團法人高雄市私立濟眾老人養護

中心 
07-3639437 曹世昌/朱育青 高雄市楠梓區瑞屏里加昌路 298號 

裕昌里 高雄市私立健安老人養護中心 07-3012490 許怡婷/盧政男 高雄市楠梓區裕昌里東昌街 17號 1樓 

裕昌里 高雄市私立新健安老人養護中心 07-3012490 許怡婷/林家儀 高雄市楠梓區裕昌里東昌街 19號 1樓 

興昌里 
高雄市私立怡泉老人長期照顧中心 

(養護型) 
07-3685535 曹世昌/陳佩君 高雄市楠梓區興昌里盛昌街 255巷 100號 

 (三)居家護理所 

里別 機構名稱 電話 負責人/聯絡人 地址 

中陽里 健仁醫院附設居家護理所 07-3517166轉 1221 袁文殷 高雄市楠梓區中陽里楠陽路 136號 

仁昌里 堉恩居家護理所 07-3602237 吳雯雯 高雄市楠梓區仁昌里德民路 656號 

宏昌里 崇恩居家護理所 07-3658343 張家蓉 高雄市楠梓區宏昌里宏昌街 135號 1樓 

建昌里 右昌聯合醫院附設居家護理所 07-3643388轉 5003 郭美珠 高雄市楠梓區建昌里軍校路 930號 2樓 

清豐里 善逸居家護理所 07-3535242  彭玉君 高雄市楠梓區清豐里土庫路 296巷 1號 
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清豐里 緣滿居家護理所 07-3555986 張怡屏 高雄市楠梓區清豐里安民街 240號 1樓 

隆昌里 松昕居家護理所 07-3605561 林秋華 高雄市楠梓區隆昌里軍校路 800號 9樓之 3 

(四)托嬰機構 

里別 所名 
負責人 

姓名 
地址 電話 

加昌里 高雄市私立禾穗托嬰中心 林吟眉 高雄市楠梓區加昌里加宏路 22巷 6號 1-2樓 07-3641262 

宏昌里 

高雄市政府社會局委託嘉藥學校財團

法人嘉南藥理大學辦理高雄市楠梓公

共托嬰中心 

嘉藥學校財團法人

嘉南藥理大學 
高雄市楠梓區宏昌里後昌路 960巷 19號 3樓 07-3640791 

宏榮里 高雄市私立森淶特托嬰中心 陳昱桂 高雄市楠梓區宏榮里加昌路 653號 1-3樓 07-3655077 

藍田里 高雄市私立幸福日光托嬰中心 高碧卿 高雄市楠梓區藍田里大學東路 210號 1樓 07-3646370 

清豐里 高雄市私立婗荳托嬰中心 李怡芬 高雄市楠梓區旗楠路 837巷 8號 07-3511555 

瑞屏里 高雄市楠梓後勁公共托嬰中心 
社團法人高雄市婦

幼培訓關懷協會 
高雄市楠梓區加昌路 216號 1樓 07-3603086 

宏昌里 高雄市右昌公共托嬰中心 

社團法人臺灣兒童

及少年福利促進學

會 

高雄市楠梓區德民路 717號 07-3600656 
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(五)日照中心 

里別 機構名稱 電話 業務負責人 地址 

中陽里 
社團法人腦性麻痺協會附設高雄市私立愛家園社

區長照機構(身心障礙日間照顧中心) 
07-3510221 張馨方 高雄市楠梓區中陽里建楠路 141號 3樓 

中陽里 

路加長照科技股份有限公司附設高雄市私立楠梓

社區 

(小規模多機能)長照機構 

07-3537881 馮偉 高雄市楠梓區中陽里建楠路 139號 3樓 

仁昌里 

社團法人高雄市康成長期照顧事業發展協會附設

高雄市私立康成社區式（小規模多機能）服務類長

期照顧服務機構 

07-3644468 馮郁莙 高雄市楠梓區仁昌里惠民路 208 號 

宏榮里 
國軍退除役官兵輔導委員會高雄榮譽國民之家附

設社區式(日間照顧)服務類長期照顧機構 

07-3652828轉

1078 

為公立長照機構，依

設立標準第 8 條規

定，不適用業務負責

人之規定。 

高雄市楠梓區宏榮里加昌路 631號 

金田里 
後勁長期照顧服務有限公司附設高雄市私立後勁

社區(日間照顧)長照機構 
07-3649977 林怡菁 高雄市楠梓區金田里學專路 777號 4樓 

清豐里 

財團法人高雄市崇恩社會福利慈善事業基金會附

設高雄市私立傳心社區式(日間照顧)服務類長期

照顧服務機構 

07-3539619 轉

51、52 
黃穎吉 高雄市楠梓區清豐里立仁街 133號 4樓 

清豐里 
鴻盛健康股份有限公司附設高雄市私立第一社區

(日間照顧)長照機構 
07-3530918 楊宇文 高雄市楠梓區清豐里卓越路 51巷 8號 1樓 

中和里 
青松大武股份有限公司附設高雄市私立瑞屏綜合

長照機構 
07-5911188 鍾昆融 高雄市楠梓區大學二十九路 345號 
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      (六)家托 

里別 機構名稱 電話 
機構負責

人 
地址 

秀昌里 高雄市私立圓柏社區(家庭托顧)長照機構 07-3660112 蔡佳宏 高雄市楠梓區秀昌里後昌路 886巷 7號 

清豐里 高雄市私立松柏社區(家庭托顧)長照機構 0921-422933 蔡玫君 高雄市楠梓區清豐里土庫路 288號 1樓 

翠屏里 高雄市私立日好社區(家庭托顧)長照機構 0939-013353 周玉娟 高雄市楠梓區翠屏里德祥路 31號 

翠屏里 高雄市私立翠屏社區(家庭托顧)長照機構 0986-867679 黃慈暄 高雄市楠梓區翠屏里德民路 356巷 60弄 5號 1樓 

      (七)失智社區服務據點 

里別 機構名稱 電話 機構負責人 地址 

清豐里 
老萊寶瑞智學堂(高雄市盈浩社會福利照護關 

懷協會) 
0956-911011 蕭主任 高雄市楠梓區清豐里土庫五路 193號 

       (七) 住宿式長照機構 

里別 機構名稱 電話 機構負責人 地址 

中和里 
清心悅來長照社團法人附設高雄市私立清心

悅來住宿長照機構 
07-5911188 鍾昆融 高雄市楠梓區大學二十九路 345號 

 


