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項次 問  題 說  明 

1 為何要在治療結核

科門診提供愛滋病

毒(HIV)檢驗? 

HIV 感染是潛伏結核感染(LTBI)進展為結

核病之重要危險因子，且結核病是 HIV 感

染者之常見共病及主要死亡原因，早期診

斷 HIV 感染可作為結核病治療用藥之參

考，提升治療成功率。 

2. 醫療院所應何時執

行 HIV 檢驗? 

醫療院所對於結核病個案治療前評估，會

抽血進行生化檢查，請向個案說明取得同

意後，同時檢驗 HIV，避免須多次抽血造

成困擾。 

3. 12 歲以下兒童也可

以檢驗嗎? 

考量臺灣 12 歲以下兒童 HIV 感染情況稀

少且治療期間不一定常規抽血，故不納入

檢驗對象；惟倘評估兒童有 HIV 感染風

險，再依臨床建議抽血檢驗。 

4. 個案須填寫同意書

嗎? 

在提供 HIV 檢驗及諮詢服務時，應讓個案

瞭解檢驗及諮詢服務的目的及過程，並取

得個案的同意後進行檢驗。同意的方式以

口頭或書面同意均可。 

5. HIV 是一種年輕人

才會感染的疾病

嗎? 

HIV 不是年輕人才會感染，只要有不安全

性行為、共用針具或稀釋液等行為，就有

感染的風險。 

6. 個案拒絕怎麼辦? 部分個案剛被通報診斷結核病，心理衝擊

很大，第一時間或許會拒絕檢查，且多數

人都認為自己沒有感染 HIV 的風險。可以

給個案一段時間適應及思考後，再與個案

溝通，瞭解自己的免疫狀況，對治療有好

處，鼓勵抽血檢查，並向個案說明會確保

其隱私。 

7. 若個案主訴無性行

為，還需要檢驗嗎? 

愛滋病毒感染未發病期間不會有症狀，一

般會在感染後好幾年才發病，故目前沒有

危險因子不代表未被感染，仍建議抽血檢

驗以瞭解現在的免疫和健康狀況。 
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項次 問  題 說  明 

8. 當我向個案介紹並

進行 HIV 檢驗時，

會讓個案陷入視為

愛滋感染者的窘境 

HIV 檢驗如同一般預防性保健服務(如：B、

C 肝炎檢驗)，係為使民眾瞭解自身健康狀

況之檢查項目，個案無須將進行 HIV 檢驗

者連結到道德譴責的刻板印象或歧視。 

9. 如果個案推說”他

沒有時間接受 HIV

檢驗”，該怎麼辦? 

如果是臨床醫師，則建議回診時併其他抽

血檢驗一起進行；如果是公衛人員，除請

個案到衛生所抽血外，也可以在例行的家

庭訪視中提供篩檢服務。 

 


