
高雄市幼兒專責醫師制度計畫  

⚫ 家長 Q & A 

Q1：幼兒專責醫師制度計畫是在做什麼的? 

A1：就是由同一位醫師連續性追蹤收案孩子出生到三歲前的健康。小孩無論是打疫苗、牙齒

塗氟、成長發育的好不好、生病看診、 教導如何養育小孩的各種問題、提醒小孩要來

打疫苗、聯繫社會資源來協助等等，甚至必要時到家裡為孩子看診，都固定由同一位醫

師專門負責。這樣的好處是由一位固定的醫師全權負責照顧這個孩子，這位醫師透過長

期且完整地觀察與處置，最了解這個孩子，這個孩子也會最認識這位醫師，不僅孩子可

以得到最完整周全的照顧，而且可以減輕照顧者的煩惱與擔憂。 

 

Q2：為什麼要推動幼兒專責醫師制度計畫? 

A2：「幼兒專責醫師」最重要的任務，是在您的同意下，透過專業、專人的健康管理，整合

政府提供的各項幼兒疾病預防與健康促進業務，讓您的孩子得到適時且連續性的健康照

護，包括未滿 3 歲幼兒之照護諮詢、健檢、疫苗、塗氟等各項保健時程關懷等；若有

特殊醫療需求，將協助您的孩子轉介到相關專業的醫療院所，或必要時安排居家訪視。 

 

Q3：聽起來這計畫所提供的服務都是本來就有的服務阿?那加入後有什麼差別? 

A3： 

主要加入的是幼兒服務的「健康管理」。透過設置專責醫師，可以整合幼兒所需要的預

防保健及疫苗接種以及疾病轉介等醫療服務，，讓幼兒能從出生到三歲的預防保健以及疾病

篩檢都能有完善的評估與追蹤，以確保幼兒有良好的生長發育。幼兒在計劃追蹤期間，收案

院所會持續追蹤兒童是否定期接受預防保健與疫苗接種，若個案未依時程完成，收案院所會

進一步了解其原因，確保幼兒的健康。。「促進健康」、「早期發現早期治療」，是本計畫最終

的目標。 

1. 個人專屬照護：由固定的醫師長期關心了解孩子健康狀況，更能了解孩子成長發展

的情形，並藉由個案管理的方式，結合現行政府各項資源，如國健署的預防保健、

疾管署的疫苗接種，還有評估孩子整體發展情形是否穩定成長，或是需要早期協助

轉介至相關專業的醫療院所或必要時安排居家訪視，提供更多的衛教資訊。 

2. 醫療院所主動關心及貼心提醒：以往都是由家長對於小孩成長的敏感度決定是否需

要至醫療院所就醫，現在在網路資訊充沛的時期，更多家長於網路上諮詢，但網路

上的訊息良莠不齊。參加本計畫，則可由醫療院所主動關心及提醒，何時應該施打

疫苗、小孩牙齒何時開始塗氟。由醫療院所整合現行資源，為小孩建立一整套完整

的「健康管理」模式，同時也提供家長專業的醫療諮詢，更結合社政單位(如早期療

育及發展遲緩相關資源等)共同關心小孩的成長。 

 

Q4：加入後，是否只能找幼兒專責醫師看診? 

A4：本計畫旨在建立幼兒的專屬照護制度，建議您找固定看診最了解孩子健康的醫師擔任您

的專責醫師，提供最適合寶貝的專業處置。若因故無法由專責醫師看診，也可以找其他

醫師，不會影響孩子就醫權利。 



 

Q5：加入計畫是否有個資疑慮? 

A5：執行計畫人員為衛福部、衛生局(所)、社會局及醫療機構人員等專業人員，對於個資與

個案問題秉持保密原則，會妥善處理您和您的孩子的資料。 

 

Q6：加入計畫是否需收費? 

A6：加入計畫後，僅有原來就診時所需費用(如掛號費、部分負擔、政府尚未補助之自費疫

苗費用等)，無需額外支出相關費用、也沒有購買額外自費產品的壓力，即可得到更完

整的醫療服務！ 

 

 


