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三民二 區長期照顧資源 

 

1.居家式(居家護理所共2家) 
 

機構名稱 地址 電話 使用條件 服務內容 收費原則 

高醫附設居家 

護理所 

高雄市三民區安生里

十全一路100號 

07-3208156 如附件一。 

祐生醫院居家 

護理所 

高雄市三民區鳳北里

建國三路60號 

07-2866688

轉313 

如附件二。 
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2.社區式 
 
2-1 社區關懷據點 
 

機構名稱 地址 電話 使用條件 服務內容 收費原則 

社團法人高雄市

三民區八譽社區

發展協會 

高雄市三民區德智

里遼寧一街 144 巷 

9 號 

07-3220161 

 

高雄市民皆

可參與 

每星期三 

9：30~12：30  

有共餐者 250 元/月。 

高雄市三民區民

享社區發展協會 

高雄市三民區民享

里熱河二街 104 號 

07-3213679 年滿 65 歲以

上之長輩，限

民享里里民 

每星期四 

8：30~12：30  

有共餐者 200 元/月。 

長春社區照顧關

懷站 

高雄市三民區永吉

街 113 號 

(節慶活動會租借安

宜里活動中心) 

07-3119595 1. 平日課程

限長春

『會員』

與『志工』

可以參加 

2. 節慶聯歡

活動就不

限制參加

對象 

1. 辦理健康講座

或動態活動。 

2. 辦理春節、母親

節、中秋節、重

陽節…等節慶

聯歡活動 

 

1. 年滿65歲長春會

員每年繳交常年

會費1,000元 

2. 未滿65歲之會員

每年繳交1,200

元。 



3 
 

安東社區照顧關

懷站 

高雄市三民區安東

里吉林街292號1樓 

07-3133756 安東里里民 

 

1. 場地開放時間：

8：30~20：30。 

2. 日託班每星期

一、二、四早上

8:30-11:30。 

1. 第一年入會費 

300 元 

2. 第二年後常年費 

600 元 

3. 日託班會員收費 

400 元/月。 

4. 非會員繳 

500 元/月。 

安泰社區照顧關

懷站 

高雄市三民區同盟

二路 60 號 

(活動地點：玻璃屋) 

07-3239299 1. 日托班：

65 歲以

上長輩。 

2. 平時下午

活動：高

雄市民皆

可參與 

星期一～五 

早上8：00~12：00，

下午2：30~4：30。 

1.日托班：無收費，

（如果長者要用中

餐，依實際訂餐金

額收費）  
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2-2 107年預防及延緩失能據點 
 
特約單位名稱 開課地址 電話/聯絡人 使用條件 服務內容 收費原則 

高雄榮民總醫

院 

高雄市三民區

三德西街138號 

07-3422121#2091

高詠彥  

 

年滿 65

歲以上長

輩皆可 

整合式訓練 社區據點，參與者免

收費 

社團法人高雄

市三民區安泰

社區發展協會                   

高雄市三民區

同盟二路60號 

0926723468 

張正二  

 

年滿65歲

以上長輩

皆可 

健體防跌訓練 社區據點，參與者免

收費 

社團法人高雄

市人禾關懷促

進會 

高雄市三民區

十全二路331號 

0919113565 

07-3222118 

邢原魁 

年滿65歲

以上長輩

皆可 

肌力強化運動，預防

銀髮族失能 

社區據點，參與者免

收費 

進安家庭醫學

科診所 

高雄市三民區

三民街222號1

樓 

 

 

0935413867 

蔡清源  

 

年滿65歲

以上長輩

皆可 

體適能訓練 社區據點，參與者免

收費 
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2-3 107年失智社區服務據點 
 
機構名稱 開課地址 電話/聯絡人 使用條件 服務內容 收費原則 

高雄醫學大學

附設中和紀念

醫院 

高雄市三民區泰

安街12號3樓 

0975357079 

唐于絢 護理長 

 

疑似失智

症個案或

診斷為失

智症 

認知促進、緩和失智

服務；安全看視；家

屬照顧課程；家屬支

持團體(輔導諮商)；

其他創新服務等。 

失智社區據點，參與者

免收費 
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3.機構式 
 
3-1 護理之家 
 
機構名稱 地址 電話 使用條件 服務內容 收費原則 

文雄醫院附設

護理之家 

高雄市三民區

安宜里察哈爾

2街 132 號 5

樓和 6樓 

07-3165978 

0929120305 

1. 日常生活完全獨立

及部份功能獨立者。 

2. 日常生活嚴重依賴

及顯著依賴者 

3. 日常生活完全依

賴，如氣切、需氧氣

使用及抽痰者。 

4. 有長期照顧需求及

需要洗腎的住民。 

 

1. 居家護理服務(限機構

內住民)。 

2. 醫院附內外科門診及

住院服務。 

3. 醫院附洗腎服務。 

4. 呼吸病房照護服務 

5. 醫院附復健服務 

如附件三。 

 

 

 

 

           

文雄護理之家 高雄市三民區

宣化 87 號 

07-3229417 1. 生活服務 

2. 休閒服務 

3. 護理服務 

4. 醫療支援服務 

5. 營養諮詢 

6. 老人衛教與醫療保健

之指導 

7. 若有財產信託需求，可

協助至銀行辦理。 
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頤年護理之家 

 

高雄市三民區

立誠里九如二

路 495 號 4樓 

07-3129345 

 

1. 提供生活能自理長

者之陪伴照顧。 

2. 生活無法自理長者

之護理照顧。 

3. 身心障礙者。 

1. 提供護理照護。 

2. 身心障礙者之托育養

護。 

依個案的狀況評

估收費。 

如附件四 

永泰護理之家 高雄市三民區

博愛一路 287

號 3 樓 

07-3132191 有護理需求之民眾 1. 以三管病患及特殊疾

病照護為主。 

2. 身體清潔服務。 

3. 休閒復健服務。 

4. 膳食營養服務。 

5. 管路照護服務。 

6. 特約醫療服務。 

 

依個案的狀況評

估收費。 

如附件五 
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聯合護理之家 

 

高雄市三民區

立誠里自立一

路 226 號 

07-3896814 1. 氣切、鼻胃管、尿

管，各項管路特殊護

理者 

2. 膀胱、直腸，各種造

口專業護理者 

3. 癌症末期者 

4. 中風、高血壓、糖尿

病、帕金氏症、洗

腎、各種腎臟及心臟

疾病患者 

5. 植物人 

6. 久病長期療養或家

中無法照顧者 

1. 專業人員專業照顧 

2. 依個案需求予以個別

性護理服務 

3. 重症患者管路照顧及

被動運動 

4. 提供洗腎、復健住民平

日醫療接送 

 

如附件六 

 



9 
 

3-2 安養護中心 
 
機構名稱 地址 電話 使用條件 服務內容 收費原則 

新松柏養

護中心 

高雄市三民區十

全二路 323號 4樓 

07-3229507 1. 獨居年老

無法自理

或失能需

長期療養

者 

2. 手術後需

短期或長

期照顧之

病人 

3. 失智者、癱

瘓、腦中

風、慢性病

需專業長

期照顧之

病患。  

1. 出院療養 

2. 中風復建 

3. 長期癱瘓 

4. 老人安養 

5. 出國臨托 

6. 日托及住院看護

提供照顧 

如附件七 
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高雄市私

立慈融老

人長期照

顧中心(養

護型) 

高雄市三民區德

西里7鄰 

中華二路 213 號 

07-3223278 1. 生活自理能

力缺損 

2. 需他人照顧

之老人 

3. 需鼻胃管､

導尿管護理

服務需求之

老人 

結合居家護理和醫療

支援服務 

◎老人。 

◎老人癡呆神智不清

者 

依房型收費每月基本照護費: 

2 人床:25000/月 

4 人床:23000/月 

6 人床:21000/月 

高雄市私

立天誠老

人養護中

心 

高雄市三民區九

如二路 150號 5樓 

07-3125009 1. 慢性疾病,

需要長期照

顧及療養

者。 

2. 失能者、失

能併失智

者。 

3. 急性疾病由

醫院出院

後,家人無

法照顧者,

如中風個

案。 

1. 醫療服務 

由特約醫師於固定時

間巡房及診療 

2. 護理服務 

如量血壓、呼吸、脈

搏、血糖..等之測量及

執行抽痰、傷口換藥、

藥物服用。  

3. 復健服務 

由復健專科醫師評估 

1.公費  

社會局列冊之低收入戶由政

府轉介者由政府負擔。 

2.自費  

病患可自行自理生活起居、進

食者，給予必要之協助者

16,000 元。 

需藉由工作人員補助其活

動、生活起居者 17,000 元。 

需完全由工作人員協助各項

生活護理工作 18,000 元。 

3.日間照顧、喘息服務 

每日 700 元。 
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高雄市私

立安心老

人長期照

顧中心(養

護型) 

三民區凱歌路 161

號 

222-3077 1. 老人.照顧

生活自理能

力缺損且無

技術性護理

服務需求之

老人 

2. 照顧罹患長

期慢性疾病

且需要醫護

服務之老人 

提供老人全日照顧、臨

時照顧、短期保護及安

置 

25000 元/月 

高雄市私

立信心養

護中心 

三民區自由一路

61 號 1.2 樓 

313-7999 1. 老人照顧生

活自理能力

缺損且無技

術性護理服

務需求之老

人。 

2. 照顧罹患長

期慢性疾病

且需要醫護

服務之老

人。 

提供老人全日照顧、臨

時照顧、短期保護及安

置 

 

30000 元/月 
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高雄市私

立信心好

老人長期

照顧中心

(養護型) 

三民區自由一路

63 號 3.4 樓 

313-5923 1. 老人照顧生

活自理能力

缺損且無技

術性護理服

務需求之老

人。 

2. 照顧罹患長

期慢性疾病

且需要醫護

服務之老

人。 

1. 提供老人全日照

顧。 

2. 臨時照顧、短期保

護及安置。 

 

30000 元/月 
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高雄市 

私立富華

養護中心 

高雄市三民區 

九如二路150號15

樓 

07-3161076 1. 全身或局部

癱瘓致生活

不能自理

者。 

2. 中風、行動

不便或日常

生活起居需

仰賴他人協

助者。 

3. 罹患慢性疾

病或老人失

智症者。  

4. 裝設鼻胃

管、導尿

管、洗腎等

長期照護個

案。 

5. 恢復期之中

風患者或手

術後病患。 

1.生活照顧 

如:協助進食、沐浴、

盥洗、移動、翻身、更

換衣服、尿布等生活起

居。 

2.護理服務 

(1).專業護理評估、 

計畫與執行 

(2).侵入性照護：抽

痰、管路護理、傷口護

理、蒸氣吸入等專業護

理工作 

3.社工服務 

如:提供個案與家屬社

會福利服務諮詢。 

4.飲食營養 

如:營養與飲食衛教 

 

1.A 級：需完全由護士及照顧

服務員協助其各項照護工作

者，每月費用 23000 元 

2.B 級：部分自理功能缺損，

需由護士及照顧服務員協助

其活動及日常生活起居者。每

月費用 22000 元 

3.C 級：生活起居尚可自理，

進食、沐浴或必要時需給予協

助者。 

每月費用 21000 元 
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6. 高雄市政府

轉介緊急庇

護及遊民安

置。 

永康老人

養護中心 

高雄市三民區建

國二路二號 8樓 

07-2388603 1. 腦血管病

變:腦中

風、腦出

血、腦部受

創。 

2. 肢體障礙:

行動不便、

截肢、生活

無法自理。 

3. 精神障礙:

智能不足老

人、巴金森

氏症、精神

異常但無攻

擊行為者。 

4. 其他:意

外、術後休

1.生活照顧 

2.護理服務 

 

◎基本月收費標準 

1. 無管路且巴氏量表為獨 

立等級，每月 23,000 元。 

2. 有管路或巴氏量表介於輕

度~中度依賴等級，每月

24,000 元。 

3. 有管路或巴氏量表為重度

依賴等級，每月 24,500

元。 

4. 含二種管路或巴氏量表為

完全依賴等級每月

25,000 元。 
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養、傷口照

護、長期復

健、癌症、

慢性病照

護、洗腎患

者照護。 
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高雄市私

立德安養

謢之家 

 

高市三民區博愛

一路55號11樓 

 

07-3121010 

 

1. 生活自理能

力缺損需他

人照顧之老

人。 

2. 需鼻胃管､

導尿管護理

服務需求之

老人。 

1. 生活照顧及護理服

務。 

2. 訓練自主運動及加

強自主自理能力。 

3. 帶領參與團體､團

康活動。 

費用:24000-26000元/月 

 

 

高生老人

養護中心 

高雄市三民區安

泰里博愛一路 372

號 8 樓 

07-3138636 1. 中風導致全

癱瘓半癱者 

2. 老人失智症

及行動不方

便者 

3. 需灌食、抽痰

等專業護理

服務者 

4. 必須二十四

小時專人呵

護的失能老

人 

1. 生活照顧 

2. 護理照顧 

3. 保健服務 

4. 諮詢輔導 

5. 休閒活動 

 

1. 不需協助: 

每月照護費 16000元 

2. 部分協助: 

每月照護費20000元 

3. 嚴重依賴: 

每月照護費21000 元 

※喘息服務每日 1000 元 



17 
 

 

高雄市善

之老人長

期照顧中

心(養護

型) 

高雄市三民區松

江街 348 號 

07-3228982 

07-3228986 

1. 出院仍需繼

續護理者 

2. 罹患慢性病

需長期照護

者 

3. 肢體障礙、

失能者 

4. 功能缺損管

路使用者

(鼻胃管、導

尿管) 

1. 保健醫療服務：特

約醫師定期看診。 

2. 日常護理服務如：

血壓、體溫、呼吸、

脈搏、血糖等各項

生化檢驗值。 

3. 個別化之特殊需求

護理：噴霧治療、

更換鼻胃管／導尿

管。 

4. 復健服務：安排專

業復健師至機構進

行服務 

5. 餐飲食：依受養護

人之需要提供營養

師設計之飲食。 

6. 文康休閒服務：提

供每日日常文康休

閒活動，每季辦理

慶生會、大型節慶

1.長期照顧費24000元 

2.臨托 800 元(不過夜) 

1200 元(過夜) 

 

https://www.facebook.com/

高雄市私立善之老人長期照

顧中心-養護型 
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活動及社區團體關

懷活動等等。 

高雄市私

立昭和養

護之家 

高雄市三民區九

如二路 295 號 

07-3222749 1. 全身、局部

癱瘓或行動

不便、 

(1)、罹患慢性

疾病或老人失

智症患者。 

2. 裝置鼻胃

管、存留導

尿管需長期

照顧者 

3. 年邁身體機

能退化者 

4. 病患出院需

繼續照護者 

 

1. 醫藥服務 

2. 護理服務 

(1).護理照護 

(2).專業護理評估、計

劃、執行及評值 

(3).定期監測血糖，每

日測量生命徵象 

(4).傷口護理、抽痰、

管路護理協助及藥物

投與服務 

(5).提供護理衛教及

諮詢 

3. 復健服務 

4. 營養諮詢服務 

5. 文康育樂服務 

6. 生活照顧服務 

1. 6 人房:23000 含尿布衛

材，不含管路照顧費及其

他醫療耗材費用 

2. 4 人房：25000 含尿布衛

材，不含管路照顧費及其

他醫療耗材費用 
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普佑長期

照顧中心 

07-3230980 高雄市三民

區立誠里自

立一路 226

號 3-4 樓 

1. 因病需仰賴

專業護理照

顧者。 

2. 罹患慢性病

需要長期照

護者。 

3. 中 風 、 癱

瘓、行動不

便者。 

4. 鼻胃管、導

尿 管 留 置

者。 

5. 照顧家屬需

休息的臨託

失能者。 

1. 醫護專業照護 

2. 日常生活照護 

3. 營養師飲食營養照

護 

4. 護理衛教諮詢 
 

1. 二人房收費 25000 元/月。 

2. 三人房收費 22000 元/月。 

3. 四人房收費 21000 元/月。 

4. 五人房收費 20000 元/月。 

5. 耗材另計，詳細收費請洽

普佑長期照顧中心。 

 


