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113年三民區長期照顧資源 
   113.03.01更新 

一、 居家式 
 

機構名稱     地    址 電話 使用條件 服務內容 收費原則 

健暘居家護理所 民族一路80號33樓-4 398-0238 
符合健保居家護理規

定即可 

1. 更換3管(鼻胃管、氣切、尿管) 

2. 傷口護理 

3. 糖尿病血糖控制、高血壓衛教 

4. 居家復健 

1. 收取健保5%部分    負擔。 

2. 不收車資。 

台灣受恩居家護理所 明誠一路20號4樓 310-8883 
符合健保居家護理規

定即可 

1. 更換3 管(鼻胃管、氣切、尿管) 

2. 傷口護理 

3. 糖尿病血糖控制、高血壓衛教 

4. 腸造口(人工肛門)護理 

5. 長照2.0專業服務(詳洽1966) 

6. 居家安寧 

 

1. 收取健保5%部分    負擔。 

 2.收取車資(價格現場詢 

     問)。 
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日安居家護理所 大豐一路98號1~2樓 392-1088 
符合健保居家護理規

定即可 

1. 更換3 管(鼻胃管、氣切、尿管) 

2. 傷口護理 

3. 糖尿病血糖控制、高血壓衛教 

4. 膀胱造口(人工膀胱)管路更換 

5. 腸造口(人工肛門)護理指導 

 

1. 收取健保5%部分    負擔。 

 2. 收取車資： 

     車資每趟(來回)酌收150 

     元。  

機構名稱     地    址 電話 使用條件 服務內容 收費原則 

誠愛居家護理所 
覺民路196巷30弄3

號1 樓 
 390-8941 

符合健保居家護理規

定即可 

1. 更換 3 管(鼻胃管、氣切、尿管) 

2. 傷口護理 

3. 糖尿病血糖控制、高血壓衛教 

4.膀胱造口(人工膀胱)管路更換 

5. 腸造口(人工肛門)護理 

6. 居家醫療 

7.協助長照 2.0 申請 (詳洽1966) 

8.居家安寧 

9.居家復健 

10.失智症衛教 

1. 收取健保5%部分    負擔。 

2. 收取車資： 

     三民區轄區外收取每趟 

     (來回)車資200元 。 

    

佳馨居家護理所 壽昌路283號3F-1  383-4555 
符合健保居家護理規

定即可 

1. 更換3 管(鼻胃管、氣切、尿管) 

2. 糖尿病血糖控制、高血壓衛教 

 

1. 收取健保5%部分    負擔。 

2. 收取車資： 

    車資依車程遠近酌收每趟 

    (來回)100-200元。 
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註：收費若有更動以機構報價為憑。

一祥居家護理所 民族一路732-1號2樓 

09868551

41、 

09354411

93 

符合健保居家護理規

定即可 

1. 更換3 管(鼻胃管、氣切、尿管) 

2. 傷口護理 

3. 糖尿病 血糖控制、高血壓衛教 

4. 居家安寧 

5. 膀胱造口(人工膀胱)管路更換 

 

1. 收取健保5%部分    負擔。 

2. 收取車資： 

    以居護所為中心超過10 

    公里以上，酌收每趟(來 

    回)150元車資。 

 

機構名稱     地    址 電話 使用條件 服務內容 收費原則 

富涵居家護理所 灣復街42號1樓 380-2282 
符合健保居家護理規

定即可 

1. 更換 3 管(鼻胃管、氣切、尿管) 

2. 傷口護理 

3. 糖尿病 血糖控制、高血壓衛教 

4. 膀胱造口(人工膀胱)管路照護 

指導 

1. 收取健保5%部分    負擔。 

2.收取車資： 

    15公里以內(含15公里)  

    收取每趟(來回)100元車 

    資；15公里以上每增加 

     1公里加收10元。 

橞安居家護理所 光裕路78號 

385-2690 

0981-

247922 

符合健保居家護理規

定即可 

1. 更換 3 管(鼻胃管、氣切、尿管) 

2. 傷口護理 

3. 糖尿病血糖控制、高血壓衛教 

4. 居家安寧 

1. 收取健保5%部分    負擔。 

2.收取車資： 

    車資15公里以內每趟(來 

    回)200元；15公里以上 

    多10公里加收10元。 
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二、社區式 
 

機構名稱 地址 電話 使用條件 服務內容(服務時間) 收費原則 

灣愛社區發展協會 大昌一路270巷2號 383-1695 
65歲以上可自理

或看護陪同 

半日托服務 

(每週二四上課時間8:30-12:30) 
樂齡課程: 8堂 500元/月 

高雄市燭光協會 九如一路899號 
389-3805 

397-5010 

65歲以上可自理

民眾 

1.半日托服務 

   (每週四上課時間9：00-12：00) 

2.送餐服務 

3.關懷訪視(安吉里、安發里、安康里   

   及安寧里) 

1.日托課程350元/月 

2.送餐70元/餐 

財團法人高雄市基督

教福氣教會 
明哲路33號 345-1919#52或#28 無條件限制 

1.半日托服務 

  (每週一二三五上課時間8:30-12:30) 

2.長青學苑 

  (星期二三四五 09:00-12:00) 

3.關懷訪視 

4.電話訪視 

長青學苑: 

1期16堂1200元 

65歲以上出席率超過3/4

可退費 

寶國社區發展協會 民孝路54號 384-2228 無條件限制 

半日托服務 

(每週二三四上課時間08:30-

12:30身心靈健康促進活動 

無收費 
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機構名稱 地址 電話 使用條件 服務內容(服務時間) 收費原則 

 

高雄市芳療鬆筋美容

健康協會 

大豐一路189號 383-6003 

 

65歲以上可自理

民眾 

半日托服務 

(每週一至五上課時間08:30~16:30) 
每次50元 

財團法人高雄市金齡

協會 
鼎泰里明賢街46號 350-1140 

50歲以上可自理

民眾優先 

全日托服務 

(每週一至五上課時間

08:30~17:30 健康促進) 

報名費750元/3個月 

免費講座免費課程 

財團法人中華民國佛

教慈濟慈善事業基金

會(灣興站) 

灣興街79號 
398-7667 #4567或 

#4568 
無條件限制 

全日托服務 

(每週一至五上課時間8:30-

16:30認知促進、緩和失智

課程) 

無收費 
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三、機構式 
 

  

機構名稱 地址 電話 使用條件 服務內容 收費原則 

護祐護理之家 黃興路 336 號 389-6814 

1. 3管(鼻胃管、氣切管、尿管)各項

管路特殊護理者 

2. 人工膀胱造口、人工肛門造口等 

各種造口專業護理者 

3. 癌症末期者 

4. 中風、高血壓、糖尿病、帕金氏症、

洗腎、各種腎臟及心臟疾病患者 

5. 植物人 

6. 久病長期療養或家中無法照顧者 

1. 專業人員專業照顧 

2. 依個案需求予以個

別性護理服務 

3. 重症患者管路照顧

及被動運動 

4. 提供洗腎、復健住民

平日醫療接送 

二人房：35000 起/月

五人房：30000 起/月

六人房：29000 起/月 

(以上不含尿布費用) 

和興護理之家 建興路 277 號 5 樓 
380-5147 

387-1285 

1.   3管(鼻胃管、氣切管、尿管)各項管 

       路特殊護理者 

2.   人工膀胱造口、人工肛門造口等各 

      種造口專業護理者 

3.  中風、高血壓、糖尿病、帕金氏症、 

       洗 腎、各種腎臟及心臟疾病患者 

4.  植物人 

5. 久病長期療養或家中無法照顧者 

1. 醫療服務 

2. 護理服務 

3. 日常生活照顧 

4. 健康飲食 

5. 休閒娛樂 

28000-33000 元/月 

(以上不含尿布費用) 
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機構名稱 地址 電話 使用條件 服務內容 收費原則 

永健護理之家 九如一路 245 號 396-2958 

1. 中風、癱瘓、行動不便者 / 老人失智

症及行動不方便者 

2. 3管病患.(氣切.鼻胃管.尿管) / 植物

人及大小便失禁者 

3. 須二十四小時專人呵護的失能老人 

/ 慢性病需長期照護者 

4. 血液透析前後照護/癌症末期患者 

5. 需灌食、抽痰、氣切、氧氣等專業

護理服務者 / 各項造廔照護 

臨時托顧 / 出院後仍需護理扶持 

照護者 

1. 醫療服務 

2. 護理服務 

3. 復健服務 

4. 日常生活照顧 

5. 健康飲食 

6. 休閒娛樂 

單人房$40000/月 

雙人房$37000/月 

四人房$35000/月 

五人房$34000/月 

六人房$32500/月 

(以上不含尿布費用) 

佛心老人長期照顧

中心(養護型) 
寶安街 62 號 1-2 樓 387-3677 

 罹患長期慢性疾病且需要醫護服務之 

 老人 

提供老人全日照顧、臨

時照顧、短期保護及安

置 

30000 元起/月 

(以上不含尿布費用) 

珍心老人長期照顧

中心(養護型) 

三民區建工路 445 號 

1 樓 
380-6101 

 罹患長期慢性疾病且需要醫護服務之 

 老人 

提供老人全日照顧、臨

時照顧、短期保護及安

置 

26500 元起/月 

(以上不含尿布費用) 

新珍心老人長期照

顧中心(養護型) 

三民區建工路 445 號 

2 樓 
380-6106 

 罹患長期慢性疾病且需要醫護服務之 

 老人 

提供老人全日照顧、臨

時照顧、短期保護及安

置 

26500 元起/月 

(以上不含尿布費用) 
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機構名稱 地址 電話 使用條件 服務內容 收費原則 

大昌老人長期照顧

中心(養護型) 

大昌二路 346 號 2-5 

樓 
383-5495 

65 歲以上失智、失能、手術後的照顧， 

輕度精障，無傳染病。 

提供老人全日照顧、臨

時照顧、短期保護及安

置 

部分協助27000/月 

無法自理(無管路) 

30000/月 

無法自理(有管路) 

32000/月 

單人房35000/月 

(以上不含尿布費用) 

仁祥養護之家 
九如一路 299、301 

號1-5 樓 
397-3255 

60 歲以上失智、失能、手術後的照顧， 

無傳染病。 

提供老人全日照顧、臨

時照顧、短期保護及安

置 

20000 元/月-26000 元 

/ 月 

(以上不含尿布費用) 

 

安泰老人長期照顧

中心(養護型) 
大昌二路 268 號 4 樓 

390-7789 

 

65 歲以上失智、失能、手術後的照顧， 

無傳染病。 

提供老人全日照顧、臨

時照顧、短期保護及安 

置 

28000 元/月-60000 元 

/ 月 

(以上不含尿布費用) 

 

安大老人長期照顧

中心(長期照護型) 
大昌二路 268 號 3 樓 397-8666 

65 歲以上失智、失能、手術後的照顧， 

無傳染病。 

提供老人全日照顧、臨

時照顧、短期保護及安 

置 

28000 元/月-60000 元 

/ 月 

(以上不含尿布費用) 
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  註：收費若有更動以機構報價為憑。 

   

  

  

機構名稱 地址 電話 使用條件 服務內容 收費原則 

   

1. 設籍本市且實際居住本市年滿 65    

歲以上，且經日常生活功能評估為

輕、中、重度失能或失智有日間照

顧需求者 

2.未接受機構安置及未領有中低收入  

    老人特別照顧津貼者 

3.未申請外籍看護工者 

 

 

1.生活照顧: 

 

1.照顧費: 

  依失能失智程度 

 月托:12000-18000元    

   日托:700-1200 元 

   (以上不含尿布費用) 

2. 餐費 :120 元/ 日  

         ( 中餐、點心) 

3.洗澡費:200 元/次 

4.交通費:100元/趟(10公 

   里以上,每公里為20元/ 

   趟) 

*實際金額以長照支付

標準詳洽中心*  

      協助進食、個人衛生 

      維護、安全維護、協 

      助完成日常生活所需 

   2.生活自立訓練 

受恩智慧照護大樓 明誠一路 20 號 

 

349-4408 

310-9383 

3. 健康促進 

4. 文康休閒活動 

5. 護理與復健服務 

   6.備餐服務 

   7.交通服務 

   

8.家屬教育與諮詢服務 

9. 照顧者技巧訓練及諮 

    詢 
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 四、高雄市失智共同照護中心 

 

 

 

  
行政區 醫療院所名稱 地址 電話 

三民區 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 高雄市三民區自由一路 100 號 312-1101#5408、7947 

鳥松區 長庚醫療財團法人高雄長庚紀念醫院 高雄市鳥松區大華里大埤路 123 號神經內科 733-7814, 7317123#3304 

苓雅區 高雄市立凱旋醫院 高雄市苓雅區凱旋二路 132 號 9 樓 751-3171#2263、2261 

前金區 
高雄市立大同醫院(委託財團法人私立   

高雄醫學大學附設中和紀念醫院經營) 
高雄市前金區復元里中華三路 68 號 291-1101#8145 

左營區 高雄榮民總醫院 
高雄市左營區大中一路 386 號  

高雄榮民總醫院高齡醫學中心 
342-2121#72233 

岡山區 高雄市立岡山醫院(委託秀傳醫療社團法人經營) 高雄市岡山區壽天路 12 號 622-2131 

小港區 高雄市立小港醫院 高雄市小港區山明里山明路 482 號 803-6783#3599 

旗山區 衛生福利部旗山醫院 高雄市旗山區大德里中學路 60 號 661-3811#5529 

燕巢區 義大醫療財團法人義大醫院 高雄市燕巢區角宿里義大路 1 號 615-0011 
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  五、三民區失智友善單位 

   院所名稱         診療科別 地址 聯繫電話 

余建興耳鼻喉科診所 耳鼻喉科 高雄市三民區建興路183號1樓 389-2437 

快安診所 不分科 高雄市三民區立忠路29號1樓 389-5420 

育明診所 兒科 高雄市三民區民族一路537號一樓．二樓 347-8461 

范雅修小兒科診所 兒科 高雄市三民區平等路163號一樓 387-6366 

曾柏彰診所 兒科 高雄市三民區鼎力路339號1樓 310-3216 

黃志維耳鼻喉科診所 耳鼻喉科 高雄市三民區建工路608號1樓 394-7605 

潘仕晉兒科診所 兒科 高雄市三民區覺民路533號1樓 385-3515 

儲昭仁耳鼻喉科診所 兒科、耳鼻喉科 高雄市三民區九如一路854號1樓 389-0470 

元成診所 家醫科 高雄市三民區陽明路81號1樓 390-3808 

正中診所 家醫科、精神科 高雄市三民區正忠路18號1樓 380-9900 

禾泰診所 家醫科 高雄市三民區陽明路68號1樓 390-3812 

光暉診所 不分科 高雄市三民區新民路106號1樓 390-7689 

醫鼎診所 家醫科、內科 高雄市三民區裕誠路101號1、2樓 350-6789 

真善美診所 家醫科 高雄市三民區覺民路69號 394-5929 

澄清文鳳診所 精神科 高雄市三民區澄清路651號 398-6611 

誠愛居家護理所 居家護理所 高雄市三民區覺民路196巷30弄3號1樓 390-8941 

橞安居家護理所 居家護理所 高雄市三民區光裕路78號 385-2690 

佳馨居家護理所 居家護理所 高雄市三民區壽昌路283號3樓之1 383-4555 
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   院所名稱         診療科別 地址 聯繫電話 

宏民牙醫診所 牙科 高雄市三民區明誠二路102號 350-1785 

建工心喜診所 精神科 高雄市三民區建工路603號 380-1585 

合適診所 復健科 高雄市三民區皓東路50號 383-8701 

一祥居家護理所 居家護理所 高雄市三民區民族一路732-1號2F 346-3413 

高雄市三民區衛生所 居家護理所 高雄市三民區鼎山街660號 382-0492、382-2395 

心樂事診所 神經科、精神科 高雄市三民區九如一路333號1、2樓 384-7373 

建欣診所 耳鼻喉科 高雄市三民區正興路213號1樓 380-8856 

開元診所 家醫科 高雄市三民區陽明路21號1樓 387-3595 

健暘居家護理所 居家護理所 高雄市三民區民族一路80號33樓之4 0982596229 

良醫診所 復健科 高雄市三民區九如一路196號1樓 385-1603 

富涵居家護理所 居家護理所 高雄市三民區灣復街42號 380-2282 

台灣受恩居家護理所 居家護理所 高雄市三民區明誠一路20號4樓 310-8883 
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  六、三民東區失智社區服務據點設置單位 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

承辦單位 

失智社區服務據點 據點提供服務項目 

 

  據點 

 

 服務電話 

 

服務地址 

認 知 促 

進、緩和 

失智 

安全

看視 

家屬支持

團體(輔導 

諮商) 

家屬照

顧課程 

其他創新

服務 

社團法人高雄市聰動成 

長協會 

社團法人高雄市聰動成 

長協會據點 

392-0818 

392-0873 

高雄市三民區黃興路 

158巷6號 
V V V V V 

財團法人中華民國佛教 

慈濟慈善事業基金會 
慈濟基金會高雄靜思堂 

398-7667#3101~3102 

0935-413867 

高雄市三民區河堤南路 

50之1號 
V V V V V 

庭宓居家護理所 庭宓居家護理所 394-6346 
高雄市三民區莊敬路 

235號1樓 
V V V V - 
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 七、C級巷弄長照站(醫事C) 

機構名稱 地址 電話 使用條件         服務內容(服務時間) 收費原則 

詠生五甘心物理治療 

所 
正忠路351巷1号    383-5136 65歲以上民眾皆可 

上課時間 

週一至五8:30-16:00 

認知促進、緩和失智課程 

每周5天，1400元 

(含餐點及交通費) 

具長照身份另有優惠 

頤欣居家護理所 
大昌二路420巷15號

(育英護專至善樓) 
550-6869 65歲以上民眾皆可 

上課時間 

週二、三8：30-12:00 

社會參與、健康促進、預防及

延緩失能、共餐服務 

餐費部份負擔40元/人 

佳馨居家護理所 

(寶泰站) 
壽昌路291號 380-3398 65歲以上民眾皆可 

上課時間 

週一~五8：30-17:00 

社會參與、健康促進、預防及延緩失

能、共餐服務、關懷訪視 

餐費部份負擔50元/人 

良醫診所 九如一路196號 385-1603 
健康及亞健康老人

(符合長照2.0對象) 

上課時間 

週一至五09:00~16:00 

健康促進、預防及延緩失能、

共餐服務、多種運動器材 

餐費部份負擔40元/人 
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機構名稱 地址 電話 使用條件         服務內容(服務時間) 收費原則 

高雄市立大同醫院(委

託財團法人私立高雄醫

學大學附設中和紀念醫

院經營)(寶安站) 

覺民路585號 261-9377 
健康及亞健康老人、 

65歲以上民眾皆可 

上課時間 

週三上午08:30-11:30 

週五下午01:30-04:30 

暫無收費 

家銨居家護理所 士良街138號 963-8698 
健康及亞健康老人、 

65歲以上民眾皆可 

上課時間 

星期一~五9：00-16:00 

健康促進、認知、講座 

暫無收費 

必好藥局 

 

大順二路425巷38弄

18號 

 

0936981339 
健康及亞健康老人、 

65歲以上民眾皆可 

上課時間 

星期一~五9：00-16:00 

健康促進、認知、講座 

無收費 

義大醫療財團法人義大

大昌醫院 
金鼎路66巷91號 

559-9123 

轉7136 

65以上失能老人、健

康及亞健康老人、55

以上失能原住民、50

以上失智者、失能之

身心障礙者、衰弱老

人、僅工具性日常生

活活動需協助且獨居

老人 

上課時間 

週一、週三08:30~12:30 
無收費 
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機構名稱 地址 電話 使用條件         服務內容(服務時間) 收費原則 

 

財團法人佳醫健康基金

會附設高雄市佳醫居家

長照機構 

 

大和街190號1F 0985153369 健康失能長輩 

上課時間 

週一、二、四 

上午09：00-12：00 

下午13:30-16:30 

餐費部份負擔30元/人 

好鄰居物理治療所(活

躍灣復C級巷弄長照

站) 

民族一路288巷5號 

劉依婷 

0916258775 

聯絡時間

8:30~16:30 

年滿65歲以上長輩、

輕度失能者 

上課時間 

週一~五 早上8:30~11:30 

下午13:00~16:00 

電話問安、關懷訪視、健康促

進、健康講座、共餐 

 

一般課程免費、課程酌

收材料費(繪畫、手工藝

等....)、共餐一餐50元

(依照當月開課天數酌

收；可單純參加活動) 

好鄰居物理治療所(活

躍寶盛C級巷弄長照

站) 

寶盛里克武路262號 

瓊慧

0906739061 

聯絡時間

8:30~16:30 

年滿65歲以上長輩、

輕度失能者 

上課時間 

週一~五 早上8:30~11:30  

下午13:00~16:00 

電話問安、關懷訪視、健康促

進、健康講座、共餐 

 

一般課程免費、課程酌

收材料費(繪畫、手工藝

等....)、共餐一餐50元

(依照當月開課天數酌

收；可單純參加活動) 
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機構名稱 地址 電話 使用條件         服務內容(服務時間) 收費原則 

義大醫療財團法人義大

大昌醫院(灣愛里) 
大昌一路270巷2號 

559-9123 

轉7136 

65以上失能老人、健

康及亞健康老人、55

以上失能原住民、50

以上失智者、失能之

身心障礙者、衰弱老

人、僅工具性日常生

活活動需協助且獨居

老人 

上課時間 

週四下午14：00-16：00、 

週五上午09：00-11:30 

無收費 

機構名稱 地址 電話 使用條件         服務內容(服務時間) 收費原則 

冠御居家長照機構 

 

鼎中街25號1樓 

 

588-5570 
年滿65歲以上長輩、

輕度失能者 

上課時間 

週一~五 08：30-16：30 
暫無收費  

賀康居家服務有限公司

附設高雄市私立賀康居

家長照機構 

延吉街63巷20號1樓 0986-360980 
年滿65歲以上長輩、

輕度失能者 

 

上課時間 

週一~五 09：00-16：00 
無收費 
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必好藥局 鼎富路52號 0968-006448 
年滿65歲以上長輩、

輕度失能者 

上課時間 

週一~五 09：00-16：00 無收費 

窩窩香藥局 河堤路582之1號 0931-715617 
年滿65歲以上長輩、

輕度失能者 

上課時間 

週一~五 09：00-16：00 無收費 


