
 

有限責任高雄市樹子照顧服務勞動合作社私立樹子居家長照機構 

醫事 C 據點 112 年  7 月課程活動表 

據點行政區域／里別：美濃區祿興里 

據點地址：高雄市美濃區祿興里中正路二段 96-1號 

據點連絡電話：07-6819900 

日期/時間 7/3 7/4 7/5 7/6 7/7 7/8 7/9 

上午 
健康肌力

訓練 
健康律動 

客家文化

歌謠 
手作美勞 

樂齡音

樂舞蹈 
  

下午 手作編織 
耳穴養身

保健 
書法課 創意手作 書法課   

日期/時間 7/10 7/11 7/12 7/13 7/14 7/15 7/16 

上午 
健康肌力

訓練 
健康律動 

*衛生所登

革熱宣導+

客家文化

歌謠 

手作美勞 
樂齡音

樂舞蹈 
  

下午 手作編織 
耳穴養身

保健 
書法課 創意手作 書法課   

日期/時間 7/17 7/18 7/19 7/20 7/21 7/22 7/23 

上午 
健康肌力

訓練 
健康律動 

客家文化

歌謠 
手作美勞 

樂齡音樂

舞蹈 
  

下午 手作編織 
耳穴養身

保健 
書法課 創意手作 書法課   

日期/時間 7/24 7/25 7/26 7/27 7/28 7/29 7/30 

上午 
健康肌力

訓練 
健康律動 

客家文化

歌謠 
手作美勞 

樂齡音

樂舞蹈 
  

下午 手作編織 
耳穴養身

保健 
書法課 創意手作 書法課   

日期/時間 7/31       



 

上午 
健康肌力

訓練 
      

下午 手作編織       

-------------------------------------------------------------------------- 

報名表 

※衛教講座可供一般社區民眾參加，名額有限滿額為止，請事先電話預約報名。 

序號 姓名 連絡電話 預計上課日期 

1    

2    

3    

4    

5    

 


