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六姑媽 
老媽 

二嬸婆 

開始前，先想想看.... 
                                 家中親友有沒有以下情況 

1.沒有辦法自行吃飯，需要協助..... 

2.從床上坐起及移位到椅子或輪椅時需要協助 

3.無法自己走去上廁所.... 

4.洗澡、走路或是穿脫衣褲鞋襪都需 

  要有人幫忙..... 

5.行動不便沒有助行器、輪椅、病床 

  等輔具協助日常生活使用.... 
 

長照服務專線1966 

4 



壹、申請資格 

聘有外籍看護工家庭也
可以申請長照服務唷~ 
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經確診為失智症者 



貳之一、服務項目 
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日間照顧 
家庭托顧 

提供失能者身體照
顧、家事協助 

提供失能者訓練恢復生活自理能力 

提供照顧者學習照顧相關技巧 



貳之二、服務項目的收費標準 
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叁、申請流程 

(各區衛生所) 

官網線上申請 
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照顧管理專員 
進行長照需要等級評估 

個案管理員(A個管) 
進行規劃專屬照顧計畫 

量身訂作 
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長照2.0 



長照服務專線1966 

肆、聘有外籍看護工家庭也可使用長照服務 
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伍、認識與接納失智症 

即時的診斷失智症(吉時診斷)，可以正確的規劃生活，並且與家人一同規劃未來，

並尋求社會福利資源的協助，讓失智症的患者及其照顧者維持良好的生活品質。 

失智症十大警訊 

記憶減退影響到日常生活和工作 

無法勝任原本熟悉的事務 

言語表達出現問題 
喪失對時間、地點的概念  

判斷力變差、警覺性降低  

抽象思考出現困難  

東西擺放錯亂  

行為與情緒出現改變  

個性改變  

活動及開創力喪失  
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失智共同照護中心 

服務項目 

1.個案管理服務 
2.連結轉介服務 
3.地方政府委託辦理服務 
輔導轄下失智據點 
每季召開1次聯繫會議 
辦理失智專業人員及照服
員培訓 

本市 失智共照中心綠色通道 

接獲轉介 
(單一窗口) 

• 了解個案近半年
狀況與症狀 

• 安排就醫時間 
• 說明檢查事項與
流程 

醫師問診 

了解個案近況、
記憶力衰退時間
、精神異常行為
等，並安排檢查 

 

血液及電
腦斷層檢

查 

安排抽血及電腦斷
層相關檢驗檢查，
了解個案營養與腦
部功能狀況 

心智評估 

由心理師評估個案
語言、記憶力、定
向感、日常生活功
能狀態，了解個案
心智退化程度 

失智症確
診 

• 提供藥物治療 
• 提供非藥物治療 
• 提供疾病諮詢 
• 轉介照護服務 

據點輔導查核 失智專業人員培訓        網絡聯繫會議 

伍、失智照護服務計畫-失智共照中心服務 
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伍、失智照護服務計畫-失智社區服務據點 

 
 

 
核心項目 

失智社區服務據點 

服務項目 

1. 認知促進、緩和失智課程 

2. 照顧者支持團體 

3. 照顧者照顧訓練課程 

4. 預防及延緩失能課程 

5. 非藥物治療之健體顧腦課 

6. 共餐活動   

7. 安全看視 

8. 轉介疑似個案至共照中心 

   並協助於收案後半年內確診 

 

【音樂治療】加賀谷音樂律動照 【老幼共學】 

【音樂治療】非洲鼓 

【非藥物治療】肌力運動 

運動體適能 

烹飪手作一起來 

【非藥物治療】動手寫書法 照顧者自我疼惜 
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高雄市失智照護服務資源通訊錄 

長期照顧管理中心 失智社區服務據點 
失智共同照護中心 

C級巷弄長照站 
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陸、社區據點服務-C級巷弄長照站 

服務項目 
1.社會參與 
2.健康促進 
3.共餐服務 
4.預防及延緩失能服務 
5.關懷訪視 
6.電話問安、諮詢、轉介
服務 

【健康促進】音樂表演 

【預防及延緩失能服務】 【關懷訪視】獨居長輩 

【共餐服務】 【電話問安】 

【社會參與】老幼共學搓
湯圓 

評估未達失能
的好選擇 
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1966長照專線，讓我們接住你 
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快速檢測 
長照服務需求 
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