
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

高齡友善系列- 

~動動音樂體適能~ 

 

◆日期：114年 5月 28日 

◆時間：10：40-12：10 

◆地點：苓雅區建軍里里辦公處(建軍路 274號) 

講師 茶米老師 

學歷：屏東科技大學休閒運動健康系碩士 

    ※報名人數限 15人 

  額滿為止 

苓雅區衛生所 關心您 

07-5360559 


