
編號 活動名稱 時間 地點 活動內容 活動期限 活動網址

承辦單位/

承辦人/

聯絡電話

1

代代同去運
動 GO 暨成
果展

10 月 28 日
9:30-11:30

林園國小活動
中心
(高雄市林園
區忠孝西路
20 號)

祖孫三代運動會
1.樂活健康操
2.祖孫三代接力賽
3.趣味競賽
4.成果展

一日
http://www.lyp.k
s.edu.tw/

林園區樂齡學習中心
(林園國小)/吳雅茹主
任
07-6412125#20

2
重陽敬老暨
樂齡成果展

10 月 21 日
晚上 7:00

茄萣區賜福宮
廟埕
(高雄市茄萣
區茄萣路二段
57 號)

1.重陽敬老歌唱大賽(55 歲上樂齡者)
2.樂齡成果展(55 歲上樂齡者、一般民

眾)
(1)動態成果(樂齡太鼓表演、英語帶動

唱、活力舞蹈表演、太極拳表演、
經絡養生操)

(2)靜態成果(書法藝術、電腦作品、插
花藝術)

一日
http://affairs.kh.
edu.tw/1416

茄萣區樂齡學習中心
(茄萣國小)/
黃玲君主任
07-6900057#20

3
眼明手快-桌
遊賽

10 月 27 日
10:00-12:00

前金國小樂齡
中心教室
(高雄市前金
區大同二路
61 號)

1.桌遊體驗
2.桌遊競賽
優惠對象:55 歲以上樂齡者

一日
https://goo.gl/e
5FsD6

前金區樂齡學習中心
(前金國小)/莊博雯
07-2829001#841

4
重陽敬老活

動

10 月 25 日
13:00~17:0
0

樹人醫護管理
專科學校
( 高 雄 市 路 竹
區環球路 452
號)

舞台表演(樂齡帶動唱)、成果展、量
血 壓 、 體 脂 肪 檢 測 、 骨 質 密 度 檢 測
等活動。

一日 無

路竹區樂齡學習中心
(樹人醫護管理專科學
校)/
侯約綺 6979328

5

九九慶重陽-
三代同堂賞
大戲

10 月 15 日
9:00-12:00

鳥松區仁美里
保民宮廣場
(高雄市鳥松
區仁美里民權
路 1 號)

祖孫三代同廟口賞大戲/成果展/樂齡學
員、鳥松區社區長輩

一日 無

鳥松區樂齡學習中心
(高雄市終身學習教育
協進會)/謝和芸小
姐/0970-040863

6

「樂齡傳愛 
活力久久」
重陽節成果
展演活動

10 月 24 日
13:30~17:0

高雄市三民區
樂齡學習中心
(高雄市三民
區建興路 391
號)

1.樂齡學習中心宣導與學員成果展示
2.重陽節歡慶活動
(1)樂齡學員現場歡唱
(2)手工皂班學員將作品於會場展示
(3)餐飲班學員將現場示範小點心的製

作請大家品嚐
(4)備有客家料理與茶點供現場與會人

員享用

一日 無

三民區樂齡學習中心
(和春文教基金會)/黃
淑貞小姐/07-
3801370

7
重陽送愛心、
樂齡傳溫馨

10 月 28 日
16:00-21:30

高雄市岡山區
程香區活動中
心前廣場（高
雄市岡山區程
香里華園路
11 號）

1. 動動腦，不讓腦袋生誘
2. 為社區長輩們證婚(20 對結婚 45年

以上)
3. 年滿 65 歲以上免費參加
4. 由岡山社大二胡班與手語班樂齡中

心學員合作比手語，將活躍樂齡與
樂活帶入社區。

一日
https://www.face
book.com/kgsll/

岡山區樂齡學習中心
(高雄市綠繡眼發 展協
會)/王幗華小姐/07-
6224415

8

「敬老傳統
戲曲音樂
會」活動

10 月 21 日
9:00-12:00

鳳山區五甲老
人活動中心
(高雄市鳳山
區國富路 31
號)

阿公阿嬤飆歌舞/九九重陽大戲-歌仔戲
/樂齡學員、鳳山社區長輩

一日 無

鳳山區樂齡學習中心
(高雄市鳳山教育文化
促進會)/謝和芸小
姐/0970-040863

9
重陽敬老感
恩慶祝活動

10 月 28 日
8：30-14：
30

荖濃國小
(高雄市六龜
區荖濃里南橫
路 72 號)

樂齡學習中心宣導與學員成果展示/六
龜樂齡中心學員、六龜社區民眾、荖
濃國小師生

一日 無
六龜區樂齡學習中心
(荖濃國小)/龔怡方主
任/07-6881311#11

10
濃情重陽
歡欣樂齡

10 月 22 日
9：00～
12：00

灣內國小
(高雄市仁武
區仁心路 31
號)

1.志工表揚
2.才藝表演 
3.義診義相

一日
http://www.wnp.
ks.edu.tw/

仁武區樂齡學習中心
(灣內國小)/
陳富笙先生/0982-
325408

國立高雄海洋
旗津區樂齡學習中心




